
                                            AGRUPAMENTO ESCOLAS Nº 2 DE ABRANTES 
 

PLANIFICAÇÃO ANUAL 

Disciplina: Francês Ano Letivo 2023/2024 

1º e 2º Semestres 
Ano: 7º  

 

  Aulas Previstas (50 minutos) 

Domínios 

 
Temas/Conteúdos das Aprendizagens Essenciais a) 

Para 

lecionação de 

conteúdos 

Para 

avaliação 

1º Semestre 

Competência Comunicativa 

COMPREENSÃO ORAL 
• Identificar um número limitado de palavras e de 

frases simples em instruções, mensagens  
e textos simples e curtos. 

 
COMPREENSÃO ESCRITA 
• Identificar palavras e frases simples em 

instruções, mensagens e textos ilustrados curtos. 
 

 
INTERAÇÃO ORAL 
• Interagir em situações do quotidiano com 

preparação prévia, apoiando-se no discurso do 
interlocutor, com pronúncia geralmente 
compreensível e repertório muito limitado, 
expressões, frases simples e estruturas 
gramaticais muito elementares. 

 
INTERAÇÃO ESCRITA 
• Completar formulários com os dados adequados e 

escrever mensagens simples e curtas  
(30-40 palavras). 

 

 
Unité 0 - Bienvenue ! 

Conteúdos: 

 

• A francofonia 
• A França 
• O alfabeto 
• Os galicismos 
• As estações do ano 
• Os meses do ano 
• Os dias da semana 
• As cores 

 • As expressões da sala de aula 
 

Unité 1 - Bonjour ! 

Conteúdos: 

• As saudações 
• A apresentação: nome, apelido, idade, data e local  

de nascimento 
• As nacionalidades 
• Os números cardinais 

 

+/- 51 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PRODUÇÃO ORAL 
• Exprimir-se, de forma muito simples, 

pronunciando de forma geralmente 
compreensível e apoiando-se num texto 
memorizado com um repertório muito limitado 
de palavras, expressões isoladas e frases curtas. 

 
PRODUÇÃO ESCRITA 

• Escrever textos (30-40 palavras) simples e muito 

curtos, em suportes variados, utilizando expressões, 

frases e estruturas gramaticais muito elementares. 

Competência Intercultural 

Reconhecer elementos constitutivos da sua própria 

cultura e da(s) cultura(s) da língua estrangeira no seu 

meio envolvente e nas práticas de comunicação da 

vida quotidiana. 

Competência Estratégica 

Demonstrar uma atitude positiva e confiante na 
aprendizagem da língua estrangeira. 

Valorizar o uso da língua estrangeira como 
instrumento de comunicação dentro da aula, 
nomeadamente para solicitar esclarecimentos, ajuda 
e colaborar com colegas na realização de tarefas e na 
resolução de problemas. 

Usar os seus conhecimentos prévios em língua 

materna e noutras línguas, a sua experiência pessoal, 

indícios contextuais e semelhanças lexicais e 

gramaticais para fazer previsões de sentido e 

comunicar de forma simples, recorrendo, quando 

necessário,  

a idiomas conhecidos, gestos, mímica e/ou desenhos. 

 

 

 

 

• As preposições («à», «en», «au», «aux») 
• Os adjetivos de nacionalidade 
• O presente do indicativo dos verbos être et avoir e dos verbos 

terminados em -er 

 

 

Unité 2 - En classe 

Conteúdos: 

• As disciplinas 
• O horário 
• O material escolar 
• Os espaços do colégio 

• O sistema educativo francês 
 

 

• Os artigos definidos  
e os artigos indefinidos 

 • A frase interrogativa 
• Os artigos definidos  

e os artigos indefinidos 
 • Os determinantes possessivos 
 • Os números ordinais 
 
 
 
 

Unité 3 - Entre nous 

Conteúdos: 

• A descrição física 
• Gostos e preferências   

• Os passatempos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2º Semestre 

Competência Comunicativa 

COMPREENSÃO ORAL 
• Identificar um número limitado de palavras e de 

frases simples em instruções, mensagens  
e textos simples e curtos. 

 
COMPREENSÃO ESCRITA 
• Identificar palavras e frases simples em 

instruções, mensagens e textos ilustrados curtos. 
 
INTERAÇÃO ORAL 
• Interagir em situações do quotidiano com 

preparação prévia, apoiando-se no discurso do 
interlocutor, com pronúncia geralmente 
compreensível e repertório muito limitado, 
expressões, frases simples e estruturas 
gramaticais muito elementares. 

 
INTERAÇÃO ESCRITA 
• Completar formulários com os dados adequados e 

escrever mensagens simples e curtas  
(30-40 palavras). 

PRODUÇÃO ORAL 
• Exprimir-se, de forma muito simples, 

pronunciando de forma geralmente 
compreensível e apoiando-se num texto 
memorizado com um repertório muito limitado 
de palavras, expressões isoladas e frases curtas. 

 
PRODUÇÃO ESCRITA 
• Escrever textos (30-40 palavras) simples e muito 

curtos, em suportes variados, utilizando 
expressões, frases e estruturas gramaticais muito 
elementares. 

 

 

 

 
• O feminino dos nomes e dos adjetivos 
• A frase negativa 
• A expressão da oposição 
• A expressão de causa 

 

 

Unité 4 - En famille 

Conteúdos: 

• Os membros da família 
• As profissões 
• A rotina 
• As horas 
 
 
• O feminino dos nomes 
• Presente do indicativo dos verbos aller, faire, prendre e sortir 
• Os artigos contraídos 

 

 

Unité 5 - En forme 

Conteúdos: 

• As partes do corpo 
• Os hábitos de higiene pessoal 
• Os cuidados para estar em forma 
• Uma alimentação equilibrada 
• As sensações 
• As refeições 
 

 

 

 

 

 

+/- 42 

 

 

 



 

 

Competência Intercultural 

Reconhecer elementos constitutivos da sua própria 

cultura e da(s) cultura(s) da língua estrangeira no seu 

meio envolvente e nas práticas de comunicação da 

vida quotidiana. 

 

 

Competência Estratégica 

Demonstrar uma atitude positiva e confiante na 
aprendizagem da língua estrangeira. 

Valorizar o uso da língua estrangeira como 
instrumento de comunicação dentro da aula, 
nomeadamente para solicitar esclarecimentos, ajuda 
e colaborar com colegas na realização de tarefas e na 
resolução de problemas. 

Usar os seus conhecimentos prévios em 
língua materna e noutras línguas, a sua experiência 
pessoal, indícios contextuais e semelhanças lexicais e 
gramaticais para fazer previsões de sentido e comunicar 
de forma simples, recorrendo, quando necessário,  
a idiomas conhecidos, gestos, mímica e/ou desenhos. 

 
 

• Expressão da obrigação “il faut” 
• Verbos pronominais 
• O imperativo 
• Os artigos partitivos 
 

 

 

Unité 6 - En voyage 

Conteúdos: 

• Paisagens 
• Espaços da cidade 
• Meteorologia 
• As direções 

 

 

• As preposições de lugar 
• Os determinantes demonstrativos 
• O presente do indicativo dos verbos terminados em -ir 
• O futuro próximo 

 

Unité 7 - Fêtes et traditions 

Conteúdos: 

Efemérides - ao longo do ano 

 

Nota: 

a) Os temas e conteúdos articular-se-ão com o Perfil do Aluno à Saída da Escolaridade Obrigatória, os planos e projetos em curso PADDE, 

Plano 21-23 Escola+, DAC, PEST e Plano das Artes, entre outros.  


