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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS N.º2 DE ABRANTES

PLANIFICAÇÃO ANUAL DA DISCIPLINA DE APOIO AO ESTUDO

2º  ANO DE ESCOLARIDADE – 2019/2020
	
	
	Aulas Previstas

	Períodos Escolares
	Temas/Conteúdos programáticos
	 Lecionação de Conteúdos
	Avaliação 

	1º Período

2º Período

3º Período


	· Consolidação das aprendizagens efetuadas nas áreas curriculares, através da realização de exercícios práticos de aplicação / treino dos conhecimentos / conteúdos estudados.

· Exercitação das competências dos alunos no domínio das linguagens básicas:  leitura / escrita, matemática e das tecnologias de informação e comunicação.

· Desenvolvimento de métodos e hábitos de estudo autónomo e responsável, como recurso a estratégias diversificadas e personalizadas.

· Aperfeiçoamento das capacidades de trabalho em grupo e de entre ajuda.

· Apoio aos alunos com mais dificuldades, através de trabalhos adequados à superação das mesmas.

· Melhoria da atenção e da concentração.

Desenvolvimento da autonomia
	1º Período: 26

2º Período: 24
3º Período: 18

	

	
	Total de Aulas Previstas
	68h
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