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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS N.22 DE ABRANTES
PLANIFICAGAO ANUAL DA DISCIPLINA DE VIOLONCELO
12 Ciclo - 2018/2019

Aulas Previstas

Periodos Escolares

Temas/Contetdos Programaticos

Para Lecionac¢ao de Contetidos

Para Avalia¢do*

12 Periodo

Introdugdo ao instrumento:

A constituicdo do violoncelo;

Manutengdo e conservagao;

As caracteristicas do violoncelo;

A Histdria do violoncelo;

Postura corporal e colocagao do violoncelo;

Pulsagdo/Ritmo/Articulacdo/Expressdo e Dinamica:

Figuras ritmicas simples de semibreve, minima, seminima, colcheia e
semicolcheia.

Técnica Base:

Introdugdo a técnica do arco;

Colocagdo da mao esquerda;

O primeiro dedo;

Introdugdo ao 22,32 e 42 dedo;

Boa diregdo do arco;

Boa qualidade de som;

Boa nogdo da divisdo do arco;

Flexibilidade do pulso dos dedos e da mao direita no arco;
Boa colocagdo da mdo esquerda, cotovelo e brago;
Correto sentido da afinagdo das notas;

Repertorio:

Serdo selecionadas obras do programa de violoncelo;

24

Total de Aulas Previstas

! Diagnéstica, formativa e autoavaliacio

Paginalde3

26




¢9¥ REPUBLICA
¥ PORTUGUESA

EDUCAGAO

ENTO DE ESCOLAS
E ABRANTES

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS N.22 DE ABRANTES
PLANIFICAGAO ANUAL DA DISCIPLINA DE VIOLONCELO

12 Ciclo - 2018/2019

Aulas Previstas

Periodos Escolares

Temas/Contetdos Programaticos

Para Lecionac¢ao de Contetidos

Para Avalia¢do?

22 Periodo

Pulsagdo/Ritmo/Articulacio/Expressio e Dindmica:

e Figuras ritmicas simples de semibreve, minima, seminima, colcheia e

semicolcheia e respetivas pausas;
e ArticulagGes Detaché e stacatto.
Técnica Base:
e Dominio da postura corporal e colocagdo do violonce
e Boa diregdo do arco;
e Boa nogdo da divisdo do arco;

lo;

e Flexibilidade do pulso dos dedos e da mao direita no arco;

e Boa colocagdo da mdo esquerda, cotovelo e brago;

e Correto sentido da afinagdo das notas;

Repertorio:

® Serdo selecionadas obras do programa de violoncelo;

22

Total de Aulas Previstas

2 Diagnéstica, formativa e autoavaliagdo
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12 Ciclo - 2018/2019

Aulas Previstas

Periodos Escolares

Temas/Contetdos Programaticos

Para Lecionac¢ao de Contetidos

Para Avalia¢do®

32 Periodo

Pulsagdo/Ritmo/Articulacio/Expressio e Dindmica:

e Consolidagdo das matérias lecionadas;

e Dinamicas simples de forte e piano;

e Alteragdes de tempo como a suspensao e o ritardando.
Técnica Base:

e Dominio da postura corporal e colocagdo do violoncelo;
e Boa diregdo do arco;

e Boa nogdo da divisdo do arco;

e Flexibilidade do pulso dos dedos e da mao direita no arco;
e Boa colocagdo da mao esquerda, cotovelo e brago;

e Correto sentido da afinagdo das notas;

Repertorio:

® Serdo selecionadas obras do programa de violoncelo;

18

Total de Aulas Previstas

20

3 Diagnéstica, formativa e autoavaliagdo
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