¢ REPUBLICA

7 PORTUGUESA a
4

EDUCAGAO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
N22 DE ABRANTES

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS N°2 DE ABRANTES
PLANIFICACAO ANUAL DA DISCIPLINA DE Viola d’Arco
5° ANO DE ESCOLARIDADE - 2018/2019

Aulas Previstas

Periodos Escolares Temas/Contetdos Programaticos Para Lecionag¢ao de Contetidos Para Avalia¢do?

e A Constituicdo da Viola e do Arco
e As caracteristicas da Viola D’Arco
e Postura Corporal e colocacdo da viola d’arco
e Colocag¢do da mao direita no arco.
e Introducdo a técnica do arco
e (Colocag¢do da mdo esquerda
12 Periodo e O primeiro dedo 24 2
e Introducdo ao 22 e 32 dedos
e Correto sentido de afinagdo das notas do 12 dedo.
Reportério:
e S. Suzuki - “Viola School” Vol. I e/ou Vol.ll
e N. Mackay - “Viola Method”
e Wikinson and Hart - “First Repertoire for Viola Book1”

Total de Aulas Previstas 26

! Diagnéstica, formativa e autoavaliacdo
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Aulas Previstas

Periodos Escolares

Temas/Contetdos Programaticos

Para Lecionac¢ao de Contetidos

Para Avalia¢do?

22 Periodo

e Dominio da postura corporal e colocagdo da viola
d’arco

e Boadirecdo do arco

e Boa qualidade de som

e Boa nogdo da divisao do arco

e Flexibilidade do pulso e dos dedos da mao direita, ao
se posicionar no arco

e Boa colocacdo da mao esquerda, cotovelo e braco.

e Correto sentido da afinagdo das notas do 22 e 32
dedos.

Reportério:

e S, Suzuki - “Viola School” Vol. | e/ou Vol.ll

e N. Mackay - “Viola Method”

e  Wikinson and Hart - “First Repertoire for Viola Book1”

24

Total de Aulas Previstas

2 Diagnéstica, formativa e autoavaliacdo
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Aulas Previstas
Periodos Escolares Temas/Contetdos Programaticos Para Lecionag¢ao de Contetidos Para Avalia¢do?®
e Dominio da postura corporal e colocagdo da viola

d’arco.
e Boadirecdo do arco
e Boa qualidade de som
e Boa nogdo da divisao do arco
e Flexibilidade do pulso dos dedos e da mao direita no
arco.
32 Periodo e Boa colocacdo da mao esquerda, cotovelo e braco 18 2
esquerdos
e Correto sentido da afinagdo das notas
e Introdugdo ao 42 dedo
Reportério:
e S, Suzuki - “Viola School” Vol. | e/ou Vol.lI
e N. Mackay - “Viola Method”
e Wikinson and Hart - “First Repertoire for Viola Book1”
Total de Aulas Previstas 20

Nota: Os conteidos apresentados nesta planificagdo sdo apenas uma referéncia base, podendo ser substituidos por outros de nivel semelhante. Podem igualmente

estar sujeitos a alteracdo conforme o desenvolvimento e progresso de cada aluno.
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