REPUBLICA

7 PORTUGUESA a
V)

EDUCAGAO

N°2 DE ABRANTES

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS N.22 DE ABRANTES
PLANIFICACAO ANUAL DA DISCIPLINA DE FLAUTA
12 Ciclo — 2018/2019

Aulas Previstas

Periodos Escolares

Temas/Conteudos Programaticos

Para Lecionac¢do de Contetidos

Para Avaliagio?

» Introdugdo ao instrumento:
Introdugdo ao instrumento:

Constituicao;

Montagem e desmontagem;

Alinhamento;

Postura:

Posi¢do do corpo/instrumento;

Forma correta de manusear o instrumento.
Respiragdo:

Funcionamento basico (inspiracdo/expiracdo).
Embocadura:

Noc¢des de colocagdo;

Adaptagdo do aluno ao instrumento.
Articulagdo:

Nogdo de articulagdo simples;

12 Periodo Funcionamento basico; 25 1
Posicdo da lingua.
Dedilhagoes:
Aprender as dedilhagdes corretas.
Pulsagdo/Ritmo/Articulacdo/Expressdo e Dindmica:
Figuras ritmicas simples de semibreve, minima, seminima, colcheia e
semicolcheia.
Interpretagao:
Pulsagado e ritmo;
Dindmica;
Frase musical;
Nogdo de afinagdo e sua correcgdo;
Métodos/habitos regulares de estudo.
Programa minimo:
Escalas maiores até duas alteragdes com respectivos arpejos e suas escalas
cromaticas; trés estudos; uma peca.
Total de Aulas Previstas 26
1 Formativa
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Pulsagdo/Ritmo/Articulacdo/Expressdo e Dindmica:

Figuras ritmicas simples de semibreve, minima, seminima, colcheia e
semicolcheia e respetivas pausas;

Postura:

Posigdo correta para executar sentado e de pé;

Forma correta de manusear o instrumento;

Manuseamento correto do instrumento (posigdo das maos, dedos e pontos
de equilibrio do instrumento);

Respiragdo: importancia dos musculos na respiragao (diafragma e
abdominais); importancia da mesma para a obtengdo de melhor
sonoridade.

Embocadura:

Direcgdo do ar e emissdo do som.

Articulagao:

22 Periodo Coordenacdo da lingua com o movimento dos dedos; 23 1
Articulagdo simples (Tenuto / Legato / Staccato);

Utilizagdo de silabas.

DedilhagGes:

Adaptacdo correta das maos ao instrumento.

Interpretagdo:

Pulsagdo; Ritmo;

Dinamica; frase musical;

Nogdo de afinagdo e sua correcgao;

Treino de memorizagdo;

Métodos/habitos regulares de estudo

Repertdrio minimo:

Escalas maiores até duas alteragGes com respectivos arpejos e suas escalas
cromaticas;

Trés estudos e uma peca.

Total de Aulas Previstas 24
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32 Periodo

Postura:

Posicdo correta para executar sentado e de pé;

Forma correta de manusear o instrumento;

Manuseamento correto do instrumento (posigdo das maos, dedos e pontos
de equilibrio do instrumento)

Respiragao:

Importancia dos musculos na respiragao (diafragma e abdominais);
Importancia da mesma para a obtengdo de melhor sonoridade.
Embocadura:

Direc¢do do ar;

Emissdao do som.

Articulagdo:

Coordenagdo da lingua com o movimento dos dedos;

Articulagdo simples (Tenuto / Legato / Staccato);

Utilizag3o de silabas.

Dedilhagdes:

Adaptacgdo correta das maos ao instrumento.

Interpretagao:

Pulsagdo e ritmo;

Dinamica;

Frase musical; nogdo de afinagdo e sua correcgao; treino de memorizagao;
Métodos/habitos regulares de estudo.

Programa minimo:

Escalas maiores até duas alteragdes com respectivos arpejos e suas escalas
cromaticas;

Trés estudos;

Uma pega.

19

Total de Aulas Previstas
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