Agrupamento de Escolas N° 2 de Abrantes

Plano Anual de Atividades 2025/2026



1.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Dinamizador Publico-alvo

Objetivos PE

set 15 “Rececgéao aos alunos” - Promover as relagdes interpessoais através do convivio; Raquel Almeida Lopes Claudino;  Alunos (2.° CH 2A; 2.° CH 450 € OE1; OE2; OES;
- Facilitar a integragao dos alunos na vida escolar; Cristina Maria Marques Alves 2B; 3°CH3A;3°CH3B; 4.° OE6; OE7; OE8
- Descobrir e explorar o espago escolar através da realizagédo de Batista Lopes CH4A;4°CH4B;1.°CH
atividades ludicas; 1A; 1.°CH 1B; P5 Pré A_CH;
-Dar as boas vindas e motivar para o ano letivo que inicia. P5 Pré B_CH; P5 Pré C_CH;
P5 Pré D_CH)
set Celebragéo do Dia Prova de iguarias ilustrativa da gastronomia de varios paises europeus Rita Isabel Aparicio Bento; Maria | Docentes; Alunos OE1
Europeu das Linguas com o objetivo de contribuir para o convivio entre docentes ; construgédo |Ligia Froes Antunes Martins; Maria
de um Padlet com aspetos culturais dos paises, selecionados pelas de Fatima Lopes Beirdo de Mira;
turmas e partilhado no blog da Biblioteca Escolar. Christine France Brito Oliveira
Raposo; Ana Cristina Pereira
Cortico
set Sessao de esclarecimento Divulgagao e explicitagdo do DL 54/2018 e forma de operacionalizacdo | Ana Mafalda da Costa Jorge Docentes OE2; OES5; OE?7;
sobre o DL54/2018 e a no Agrupamento. Ferreira Guardado; Marta Raquel OE8
sua operacionalizagéo Ferreira Neves
set Recegao aos alunos. Acolhimento aos novos alunos/criangas e aos que transitaram do ano Sandra Marques dos Santos Docentes; Pessoal ndo 0€ OE1; OE3; OE6
letivo anterior; exploragédo do espaco escolar; reconhecimento do pessoal | Lourengo; Maria Margarida Damas | docente; Alunos (4.° TR 4;
docente e ndo docente. Cardoso; Maria da Luz Cardoso 4°SM 34;3°TR 342;2°TR
F.Pereira Fernandes; Maria da 2;2°SM12;1.°TR 1; P5
Graga Marques Leitao; Maria Pré A_TR; P5 Pré B_TR; P5
Cristina Matos Chambel; Maria Pré A_SM)
Alexandrina Alves Salgueiro; Luisa
Maria Valente Fernandes; Claudia
Sofia Damas Ferreira; Célia Fatima
Oliveira Pereira; Carla Francelina
Rodrigues Valentim; Andreia
Catarina Nunes Margal; Ana Paula
Gomes Gongalves Oliveira
Mendes; Ana Paula Fernandes
Baptista
set; Semana do desporto O objectivo foi a dinamizagéo e incentivo a pratica de atividades fisicas  Desporto Escolar; Nuno Miguel Alunos (Todas as turmas do OE1
out durante o intervalo. Os alunos realizaram as seguintes atividades: Pinto Jesus Anténio 9.% Todas as turmas do 8.°;
voleibol, tegball, ténis, jogos tradicionais e gincana de bicicletas. Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 6.°%;
Todas as turmas do 5.°%;
Todas as turmas do 11.9;
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 12.°)
set "Palhinhas" Trabalho de expressao plastica realizado no dmbito da feira da dogaria a |Maria Cristina Matos Chambel Docentes; Pessoal ndo 0€ OEZ2; OE3; OE6
decorrer em Abrantes. docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P5 Pré A_TR; P5
Pré B_TR; 1.%; 2.°; 3.%; 4.°)
out 08  "Cuidar dos Animais — O Breve conversa inicial sobre animais de estimagao. Sandra Marisa dos Santos Docentes; Alunos (P5 Pré 0€ OE1; OE2; OES;
Tomas e o Pingo” Contar a histéria “O Tomas e o Pingo”. Gongalves da Silva A_AT; P5 Pré B_AT; P5 Pré OE4

Conversa guiada sobre a histéria.
Jogo “Cuidar Bem ou Cuidar Mal?”
Concluséo e reflexao final.

C_AT;4° TR 4; 4° AT 4A; 2.°
AT 2A; 2.° AT 2B; 3.° AT 3A;
3°AT 3B; 1.°AT 1A; 1.°AT
1B)
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1.° Semestre

out

out

out

out

out

out

out

out

16

22;23

Atividade

Dia da alimentagao

Feira do Outono

MIAA LA FORA: A .
ARQUEOLOGIA VAI A
ESCOLA!

Visita de Estudo ao
Centro Histérico da
Cidade de Abrantes
“Semana da Alimentagao”

Vamos Pedir os Bolinhos

Visita de Estudo a Escola
Profissional de
Desenvolvimento Rural de
Abrantes (EPDRA)
Comemoragao de
algumas datas festivas -
"Dia Mundial da
Alimentagao”

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Ao longo da semana, culminando no dia 16, serdo tratados temas
relacionados com a alimentagéo, no sentido de:

- Promover habitos alimentares saudaveis

- Identificar alimentos e sua importancia para a saude

- Melhorar o bem-estar fisico e cognitivo

Exposicédo, mostra e venda de produtos tipicos da estagdo como frutas,
legumes, flores e artesanato local.

Valorizar a cultura local, as tradigdes costumes e gastronomia
associadas as estacdes do ano em que se realiza, promovendo a
identidade cultural da regiao.

No ambito do projeto sugerido para o 7.° ano, em reuniéo de area
disciplinar (Em Abrantes, Nada como Dantes!), pretende-se sensibilizar a
turma para a importancia da Arqueologia e Patriménio Histérico
concelhia, através da sessao dinamizada por arquedloga afeta a
Autarquia, que dara a conhecer a profissdo de arquedlogo, a sua
importancia, as técnicas usadas e a tipologia de vestigios materiais
descobertos, entrelagando histérias factuais com hipéteses.

Visita de estudo guiada por técnicos da autarquia a alguns espacos
histdricos da cidade.

O projeto “Semana da alimentagdo” pretende reforgar a importancia da
alimentagéo saudavel e a sua ligagao com a saude.

Valorizar, preservar e dar continuidade as tradi¢gdes culturais

Promover eventos sociais e culturais desenvolvendo o espirito de
convivio e bem estar

Pedir os bolinhos para manter viva uma tradigéo popular e proporcionar
as criangas um momento de convivéncia e partilha.

A visita tem como objetivo proporcionar aos alunos a compreenséao das
varias etapas do ciclo do azeite, desde a colheita da azeitona até a sua
transformagao final em azeite e a valorizag@o do contacto direto com o
meio rural.

Visualizacéo de filmes sobre o desperdicio alimentar;

Elaboragao de lanches saudaveis;

Refletir sobre a relagéo entre a alimentagao e a saude.

Dinamizador

Ana Paula Fernandes Baptista

Sandra Marques dos Santos
Lourengo; Maria Margarida Damas
Cardoso; Maria da Graga Marques
Leitdo; Maria Cristina Matos
Chambel; Claudia Sofia Damas
Ferreira; Célia Fatima Oliveira
Pereira; Ana Paula Gomes
Gongalves Oliveira Mendes
Raquel Alexandra Alves da Mata
Gouveia

Maria Cristina Costa Carias; Elsa
Margarida Marques Salgueiro
Nunes

Raquel Almeida Lopes Claudino;
Margarida Helena Rosa Santos

Joana Isabel Cerineu Bras; Paula
Maria da Silva Santos; Catarina
Isabel dos Santos Varge

Cristina Maria Marques Alves
Batista Lopes

Teresa Paula Barata Mendes;
Mafalda Cristina Pires
Serrasqueiro; José Manuel Simdes
Rodrigues de Oliveira Diogo; José
Manuel da Silva Cortez; Helena
Isabel de Matos Lopes Gil;
Catarina Vicente Pereira; Abel José
Magalhaes Leite

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (3.° TR 342;
2°TR2;2°SM12;1.°TR 1,
4.°SM 34; P5 Pré A_TR; P5
Pré B_TR; P5 Pré A_SM)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (4.° TR 4; 3.° TR 342;
2°TR2;1.°TR 1; P5Pré
A_TR; P5Pré B_TR)

0€

Alunos (7.° D) 0€

Alunos (3.° CH 3A; 3.°CH
3B)

Alunos (2.° CH 2A; 2.° CH 0€
2B; 3.°CH 3A; 3.°CH 3B; 4.°
CH4A;4.°CH4B;1.°CH
1A; 1.° CH 1B; P5 Pré A_CH,;
P5 Pré B_CH; P5 Pré C_CH,;
P5 Pré D_CH)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (3.°RM 43; 2.° RM
21; P5 Pré A_RM)

Alunos (1.° CH 1A; 1.° CH
1B)

0,00 €

Docentes; Alunos (6.%; 9.°)

Objetivos PE

OE1; OE3; OE4

OE1; OE3; OE6

OE1; OE2; OES3;
OE4; OE5; OES;
OE7; OE8

OE1; OE3; OE4;
OE8

OE1; OE2; OES3;
OES6; OE7; OE8

OE1; OE2; OES3;
OE4

OE1; OE2; OE6

OE1; OE3; OE4
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1.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
out Halloween Concurso de Estatuas Vivas Petra Caetano Carreira; Ana Docentes; Alunos (Todas as 0€ OE1; OES3; OES6;
Cristina Antunes Serigado; Elsa turmas do 9.°; Todas as OES8
Liliana Nunes de Faria Martins; turmas do 8.°; Todas as
Isabel Maria Dias Ferreira turmas do 7.° Todas as
Atanazio; Isabel Maria Gongalves |turmas do 6.°; Todas as
Bento Santos; Sandra Paula turmas do 5.°; Todas as
Teixeira Sanches turmas do 11.° Todas as
turmas do 10.°)
out Alimentacéo saudavel Desenvolver atividades de sensibilizagao para a necessidade de fazer Joana Isabel Cerineu Bras; Paula | Docentes; Pessoal ndo OE1; OEZ2; OE3;
uma alimentagao saudavel. Maria da Silva Santos; Catarina docente; Alunos (3.° RM 43; OE4
Sensibilizar os alunos para a importancia de uma boa alimentagao Isabel dos Santos Varge 2.°RM 21; P5 Pré A_RM)
Conhecer os maleficios que os agucares e o sal provocam na nossa
saude

Identificar e distinguir alimentos saudaveis e alimentos menos saudaveis
Confecionar gomas de gelatina
out Encontro com Escritores  Os alunos de Literatura Portuguesa do 11° ano, em parceria com a Clube de leitura e escrita; Ana Alunos (10.°; 11.°) OE1; OE2; OE4;
Biblioteca Escolar e o Clube de Leitura e Escrita da Escola Dr. Manuel Cristina Pereira Cortigo OE6
Fernandes, acolheram , no dia 30 de outubro, a autora do livro
“Histdrias a Lareira”, Professora Isilda Jana, numa conversa sobre
histérias de literatura oral dos concelhos de Abrantes, Constancia e
Sardoal. Neste encontro, os alunos leram excertos do livro e , no final,
promoveram um passatempo sobre as histdrias contadas nas suas

leituras.
out; Abrantes a nadar - 4° ano Contacto dos alunos com o meio aquatico; aprender a nadar; aumentar a | Maria Margarida Damas Cardoso  Alunos (4.° TR 4; 4.° SM 34) 0€ OE1; OE2; OES;
nov; autoconfianga e auto estima; promover um desenvolvimento motor OE6
dez; saudavel; estimular a concentragéo e o desenvolvimento cognitivo.
jan;
fev
out Comemoragao do dia Visionamento de videos alusivo a data. Ricardo Filipe Nunes Costa Alunos (6.°B; 6.°C; 6.°D; OE1; OE2
mundial da musica 6.°E;6.°F;6.°H;6.°G;5.°
B;5.°C;5°D;5°E;5.°F;
5.°G;5.°H)
out Dia de la Hispanidad 11° ano: Resolugdo e exploragdo de um Quiz EV- Una lengua, muchas | Rita Isabel Aparicio Bento; Cristina |Alunos (9.° G; 8.°H; 7.° H; 0€ OE1; OE2; OE4
cuturas; Rodrigues Pires Todas as turmas do 11.°; 10.°
7° e 10° anos: Ficha de exploragao de um video "Dia de la Hispanidad" e A; 10.°B; 10.°C; 10.°D; 10.°
da cangdo "La Gozadera"; E)
8° e 9° anos: Resolucgao de atividades dos manuais alusivas ao tema.
nov 11 Web Summit 2025 Durante a visita de estudo os alunos poderao participar num evento Direcao Alunos (Todas as turmas do OE1
internacional sobre tecnologia e inovagéo, tendo a oportunidade de 12.9)
assistir as intervengdes de varios oradores.
Objetivos especificos da visita de estudo:
Conhecer as perspetivas de varios oradores internacionais na area da
inovacgao e da tecnologia
Explorar tendéncias e inovagdes tecnoldgicas
Promover o espirito empreendedor e a criatividade
nov | 20;21 Visita de Estudo, aos Visita de estudo ao quartel dos bombeiros, para tomar conhecimento Raquel Almeida Lopes Claudino; Docentes; Pessoal ndo 00000€ OE1; OE3
Bombeiros de Abrantes  sobre varios assuntos relacionados com a prevengao. Paula Cristina Barrenho Rebola; docente; Alunos (P5 Pré

Maria Paula Pereira Neves; Alda | A_CH; P5 Pré B_CH; P5 Pré
Preciosa Fernandes da Silva Alves | C_CH; P5 Pré D_CH)
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1.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
nov 21 Visita a Escola -Enriquecer o programa escolar com experiéncias praticas e experiéncias Carla Francelina Rodrigues Docentes; Pessoal ndo 0,00€ OE1; OE3; OE6
Profissional de vividas, que consolidam as aprendizagens de forma mais profunda. Valentim; Ana Paula Fernandes docente; Alunos (4.° SM 34;
Desenvolvimento Rural de -Conhecer as diversas atividades desenvolvidas na escola Baptista 2.°SM 12; 1.%; 3.9)
Abrantes (EPDRA) - -Aumentar o interesse dos alunos pela aprendizagem, oferecendo um
Mouriscas ambiente mais ludico e estimulante fora da rotina da sala de aula.

-Permitir um contacto direto dos alunos com a vida no campo, muitas
vezes desconhecida para alguns

-Conhecer e valorizar o contexto rural e as suas particularidades,
integrando-o no processo educativo da escola e dos alunos.

nov Sao Martinho Magusto Manter e valorizar tradigdes. Promover as relagdes interpessoais e Maria Margarida Damas Cardoso | Docentes; Pessoal nao 0€ OE1; OE2; OES;
proporcionar um saudavel convivio entre toda a comunidade docente; Encarregados de OE6
escolar.Conhecer a Lenda de Sdo Martinho. educagédo/Comunidade;
A comemoragao do dia de Sao Martinho sera feita com a realizagéo do Alunos (4.° TR 4; 3.° TR 342;
tradicional Magusto. 2°TR2;1°TR 1; P5Pré
A TR; P5 Pré B_TR)
nov Comemoragao de Aula no Exterior em que os alunos poderao contactar com as espécies Ciéncia viva na escola; Sofia Maria Docentes; Alunos (Todas as OE1; OE2; OES;
algumas datas festivas -  autdctones. A atividade ira decorrer com a identificacéo de espécies Vaz Monteiro Frazéo; Helena turmas do 8.°) OE4; OE6; OE8
"Dia da Floresta autoctones e a pesquisa de assuntos relacionados com as suas Isabel de Matos Lopes Gil; Abel
Autéctone” caracteristicas. José Magalhaes Leite
nov Dia de Muertos 7° e 10° anos: Ficha de exploragdo de videos alusivos ao tema. Rita Isabel Aparicio Bento; Cristina | Alunos (9.° G; 8.° H; 7.° H; 0€ OE1; OE2; OE4
8° e 9° anos: Resolugéo de atividades dos manuais alusivas ao tema. Rodrigues Pires 10.°A; 10.°B; 10.°C; 10.° D;
10.°E)
nov Visita de estudo ao Através da realizagéo desta visita pretende-se o convivio entre geracdes; 'Maria Cristina Costa Carias Outro; Alunos (3.° CH 3A) 0€ OE1; OE2; OE3
ACATIM Mouriscas o respeito pelos idosos. Verificar as instalagbes e poderem comparar
com a escola/casa...
nov Comemorar o S. Martinho | Sera celebrada a festividade de Sdo Martinho através da utilizagéo de Silvia Teresa da Luz Rodrigues Alunos (P5 Pré A_AT; P5Pré.  250€  OE1; OE2; OES;
diferentes estratégias pedagdgicas. Pretende-se, com esta atividade, que | Flor; Florbela Nepomuceno B_AT; P5 Pré C_AT; 2.° AT OE®6; OE8
os alunos explorem e vivenciem as tradi¢des associadas a esta data. Os | Nogueira; Candida Isabel Alves 2A; 2.° AT 2B; 3.° AT 3A; 3.°
alunos serdo convidados a refletir sobre o valor da partilha e da empatia | Morgado AT 3B; 4.° AT 4A; 4.° AT 4B;
na constru¢cdo de uma comunidade mais justa e solidaria. 1.°AT 1A; 1.° AT 1B)

No ambito da comemoragéo, serdo realizadas diversas atividades,
nomeadamente a dramatizagdo da Lenda de S. Martinho, a interpretagao
de provérbios alusivos a época, a realizagéo de jogos tradicionais, a
criagao de trabalhos plasticos com elementos do outono e a realizagéo
do tradicional magusto, com a partilha de castanhas assadas num
ambiente de convivio.

nov Dia de Muertos Clube de Espanhol- visionamento do fime "Coco". Cristina Rodrigues Pires Alunos (9.° G; 8.°H; 7.° H; 0€ OE1; OE2; OE4;
Todas as turmas do 11.°; 10.° OE6
A; 10.°B; 10.° C; 10.° D; 10.°
E)
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1.° Semestre

nov

nov

nov

nov

nov

Atividade

Conhecer e descobrir a
histéria da minha
localidade

Mercado de outono

Dia Nacional do Pijama

Comemorar o Séao
Martinho

Visita de Estudo ao
Borboletario Tropical -
Parque Ambiental de
Santa Margarida

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Descobrir o passado caminhando pela cidade

No ambito do projeto, “Aprender la fora” as turmas do 3° ano A e B da
EB1 Anténio Torrado irdo caminhar pela cidade e visitar os locais
histéricos: fortaleza, outeiro de S. Pedro, museu D. Lopo de Almeida,
igreja da Misericordia e sala do capitulo.

Ao possibilitarmos as nossas criangas uma experiéncia deste foro
estamos a contribuir para Ihes proporcionar:

*Descobrir a historia da localidade.

*Conhecer os monumentos emblematicos da cidade de Abrantes.

A atividade permitira pelo contacto e interagao:

*Estimular o gosto pelo pela histéria do meio local;

Incentivar o desejo de aprender, procurar, descobrir, produzir e consumir

conhecimentos;

*Desenvolver a capacidade de compreender, analisar e refletir para
integrar novos conhecimentos;

*Promover o trabalho a pares;

*Desenvolver atitudes de cidadania

Desta forma, permitir-lhes-emos descobrir, valorizar e reconhecer a
necessidade de preservar o passado como forma de compreender e
vivenciar o presente da cidade.

A atividade foi delineada de forma partilhada e cooperada pela docente
da turma do 40 ano - turma A, o coordenador de

estabelecimento, APESC, assistentes operacionais e encarregados de
educagéo.

A atividade terd em conta os interesses dos alunos e permitira criar um
momento em que eles serdo os ” atores

principais”.

Os alunos venderao produtos da época provenientes de pequenos
produtores locais, ou seja produtos das hortas locais.

Serao ainda vendidos produtos da horta e do pomar pedagdgico que
serdo tratados e transformados pelas turmas, bem

como produtos oferecidos pelos encarregados de educacéo dos alunos.
O mercado contara com a participagao de toda a comunidade educativa.
A articulagéo, partilha e cooperagao entre todos os intervenientes, bem
como o facto de possibilitar aos alunos terem

uma participacéo ativa na atividade favorecera diferenciagéo
Comemoragao do Dia do Pijama;

Promover o sentido de entreajuda;

Desenvolver o espirito de unido e de grupo;

Enriquecer os alunos com novo vocabulario;

Conhecer novas formas de vida

Desenvolvimento de atividades ludicas, de expresséao plastica e artistica
para comemoragao do Sdo Martinho

Valorizar, preservar e dar continuidade as tradi¢cdes culturais e artisticas
Promover eventos sociais e culturais desenvolvendo o espirito de
convivio e bem estar

Contactar com a natureza e animais.

Adquirir e enriquecer competéncias e aprendizagens relacionadas com o
ciclo de vida das borboletas

Dinamizador

Claudia Cristina Gongalves Garcia
Medroa; Florbela Nepomuceno
Nogueira; Susana Margarida Ruivo
Amaro

Manuela Fernanda Rito Consolado
Dias; Carlos Manuel Marques Toco
Bento

Catarina Isabel dos Santos Varge

Paula Maria da Silva Santos;
Joana Isabel Cerineu Bras;
Catarina Isabel dos Santos Varge

Paula Maria da Silva Santos;
Joana Isabel Cerineu Bras

Publico-alvo Objetivos PE

Alunos (3.2 AT 3A; 3.° AT 3B) OE1; OE2; OES;
OES®6; OE8

Docentes; Pessoal ndo 100 € OE1; OEZ2; OE3;

docente; Encarregados de OE4; OE6; OE8

educagédo/Comunidade;

Outro; Alunos (2.° CH 2A; 2.°

CH 2B; 3.° CH 3A; 3.°CH

3B; 4.°CH4A;4°CH4B; 1.°

CH 1A; 1.°CH 1B; P5 Pré

A_CH; P5 Pré B_CH; P5 Pré

C_CH; P5 Pré D_CH)

Docentes; Encarregados de OE1; OE2; OES;

educagédo/Comunidade; OE4
Alunos (P5 Pré A_RM)

Docentes; Pessoal ndo OE1; OE2; OE3;
docente; Outro; Alunos (3.° OE4

RM 43; 2.° RM 21; P5 Pré

A_RM)

Docentes; Pessoal ndo OE1; OE2; OES3;
docente; Alunos (3.° RM 43; OE4

2.°RM 21)
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1.° Semestre

nov

nov

dez

dez

11

15

Atividade

Comemoragao do Dia de
Sao Martinho

Magusto

Visita de Estudo ao Porto
— Casa da Musica

Aula Coreografada -
proposta para 15 de
Dezembro as 18h30 -
Auditério ESMF

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

Atividade que visa manter e valorizar a cultura e as tradigdes,
promovendo a partilha e as relagdes interpessoais. O conhecimento e a
valorizagéo das tradigdes assume um papel fundamental no processo de
socializagao e de formagao da nossa identidade cultural. Consciente
desta realidade, a escola pretende celebrar o dia de Sdo Martinho
acreditando que desta forma estara a contribuir para o desenvolvimento
da cidadania, da tradigdo popular e da responsabilidade social das
criangas / alunos.

Margarida Fernandes Machado

Comemoragao do Dia de S. Martinho com a realizagdo do magusto na
escola com o objetivo de:

- Preservar tradigdes culturais

- Promover o convivio e a interagdo social

- Proporcionar um momento festivo e divertido com musica, danga e
jogos

Visita de estudo a cidade do Porto, com destaque para uma visita guiada | Paulo Jorge Barata Alves Reis;
a Casa da Musica, um dos principais icones da arquitetura Marco Paulo Duarte Ferreira
contemporanea portuguesa e centro de referéncia nacional e

internacional no panorama musical. A atividade tem como objetivo

proporcionar aos alunos uma experiéncia educativa e cultural

enriguecedora, permitindo-lhes conhecer de perto o funcionamento de

uma grande instituicdo musical, os seus espagos e bastidores, bem como

compreender a importancia da musica e das artes na sociedade

contemporanea.

Apresentagao em palco e ao publico, de exercicios técnicos Luis Filipe Sousa Pereira; Ana
coreografados no ambito das disciplinas de Técnicas de Danga do CBD - | Patricia Costa Jorge; Ana
Iniciagdo + 2° ciclo + 3° ciclo Margarida da Silva Ferreira

Ana Paula Fernandes Baptista

Maria Paula Pereira Neves; Maria

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos (2.° CH 2A; 2.° CH
2B; 3.°CH 3A; 3.°CH 3B; 4.°
CH4A;4.°CH4B; 1.°CH
1A; 1.° CH 1B; P5 Pré A_CH,;
P5 Pré B_CH; P5 Pré C_CH;
P5 Pré D_CH)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (4.° SM 34;
2.°SM 12; P5 Pré A_SM; 1.5;
3.9

Alunos (9°A; 8°A; 7°A; 7.°
B; 11.°A; 11.°B; 11.°C; 11.°
D; 10.°A; 10.° E; 12.°B; 12.°
C)

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Outro; Alunos (9.° B; 7.° B;
6.°B; 5.°B; 1.9 2.9 3.%; 4.9)

0€

0€

10€

Objetivos PE

OE1; OE2; OES;
OE4; OE6

OE1; OE3; OE4

OE1; OE2; OES5;
OE7; OE8

OET1; OE2; OES;
OE4; OE5; OE®6;
OE7; OE8
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1.° Semestre

dez

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

17; 18 Concertos para alunos do | A atividade consiste na realizagdo de um concerto didatico, com duas

1°e 2° CBE

sessdes (as 9h30 e as 11h00), destinado aos alunos do 1.° e 2.° Ciclos
do Ensino Basico do Agrupamento. A iniciativa decorrera no dia 17 ou 18
de dezembro e contara com a participagédo dos alunos do Curso Basico e
Secundario de Musica (CBSM), que apresentarao o trabalho
desenvolvido nas orquestras, nos ensembles ou Musica de cAmara. Para
além da vertente performativa, os concertos terdo um carater
pedagogico, promovendo a aproximagao entre os alunos musicos e o
publico escolar.

Finalidades e objetivos especificos:

Proporcionar aos alunos do Curso Basico e Secundario de Musica uma
experiéncia de apresentacéo publica, valorizando o seu percurso artistico
e formativo;

Divulgar o trabalho desenvolvido nas disciplinas de conjunto,
designadamente nas orquestras, ensembles e Musica de Camara;
Promover o contacto dos alunos do 1.° e 2.° Ciclos com a pratica musical
e com os instrumentos orquestrais, em contexto de concerto;
Sensibilizar o publico escolar para a importancia da educagdo musical e
da pratica artistica colaborativa;

Estimular o interesse e a curiosidade dos alunos mais novos pela
aprendizagem de um instrumento musical;

Contribuir para o enriquecimento cultural e artistico da comunidade
educativa.

Dinamizador

Filipa Maria Cerqueira Correia
Castilho

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
4.°,9.° A; Todas as turmas
do 3.9 8°A;7°A;7°B;6.°
A;6.°B;5°A;11.°A; 11.°B;
11.°C; 11.°D; 10.°A; 10.°E;
12.°B; 12.°C)

Custol/or
¢camento
previsto

Objetivos PE
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1.° Semestre

dez

dez

dez

19

Atividade

Comemorar o Natal

Campanha de Natal
MAW/decoragéo alusiva

Celebragao do Natal

Descrigcado resumida da atividade, referindo

S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
Numa perspetiva de construgdo de conhecimentos, tendo em conta o Zulmira da Graga Peres; Susana | Alunos (P5 Pré A_AT; P5 Pré 300 € OE1; OE2; OES;
que cada aluno/ crianga sabe sobre a tematica em estudo, numa ética de Maria de Oliveira Serrano Santos; B_AT; P5 Pré C_AT; 2.° AT OE6
ir ao encontro dos seus interesses, fonte de motivagao, ira delinear-se Filipa Alexandra Gil Lucas Catarino 2A; 2.° AT 2B; 3.° AT 3A; 3.°
tarefas tendo por base o seu estilo e ritmo de aprendizagem, de modo a | Gongalves AT 3B; 4.° AT 4A; 4.° AT 4B;
que todos se empenhem e colaborem na realizagdo das mesmas: 1.°AT 1A; 1.° AT 1B)

Leitura de obras ou textos literarios sobre o Natal.

Analise e debate de ideias contidas nas obras e textos literarios.

Escrita de cariz ludico: palavras, frases ou textos alusivos ao tema.

Uso da linguagem artistica para expressar o que sente e pensa sobre o
tema

Vivenciar o espirito natalicio vendo filmes, lendo ou vendo livros.
Elaborar, por turma/grupo, uma decoragdo alusiva ao tema, para os
espagos comuns no interior da escola, com material reciclavel, incluindo
uma mensagem de Natal.

Solicitar as familias, uma decoracéo para o espago exterior, em material
adequado as condigdes atmosféricas.

Saber Ser e Estar em grande grupo - Momento de convivio, no dia 19
de dezembro, com a apresentagéo de uma peca de teatro alusiva ao
tema, assegurada pela Associagao de pais.

A realizacéo das tarefas propostas visa proporcionar aos alunos/criangas
vivenciar as emogdes/ sentimentos que esta efeméride envolve,
sensibilizando-os para a necessidade de partilha, de respeito pelo outro
como forma de “Ser e Estar”.

No ambito do projeto, “Comemorar o Natal” define-se como objetivos
especificos:

Valorizar, preservar e dar continuidade as tradigdes culturais.

Sentir e incentivar o espirito de amizade e solidariedade.

Manifestar a capacidade de confraternizar e interagir com os outros.
Desenvolver projetos de trabalho multidisciplinares;

Utilizar varios processos de registos de ideias.

Finalidade - Ag&o de solidariedade, com recolha de donativos, através de  Sénia Eduarda Lopes Gomes Reis 'Docentes; Pessoal ndo 50 € OE1; OE3
estrelas dos desejos da MAW e decoragao de um espago para divulgar a docente; Encarregados de

missao da Make-A-Wish educagdo/Comunidade;

Objetivos Alunos (5.%; 6.%; 7.°; 8.%; 9.9;

Divulgar a missédo da Fundagdo MAW; 10.° 11.°, 12.9)

Despertar uma consciéncia social nas criangas e jovens, iniciando uma
educagédo para a responsabilidade social e voluntariado, tornando-se
numa vertente que acompanhe os alunos ao longo da sua formagao
pessoal;
Alertar para a necessidade de respeitar, aceitar e acolher a diferenga no
outro, nomeadamente na doenga, valorizando o essencial da vida: a
saude;
Dinamizagao a decoragéo de um espaco onde seja aliada a criatividade a
solidariedade
Exposicéo de postais, imagens e frases relativas a aspetos culturais dos | Rita Isabel Aparicio Bento; Maria | Alunos (5.% 6.°; 7.°%; 8.°; 9.°) OE1; OE2; OE4;
diferentes paises. de Fatima Lopes Beirédo de Mira; OE6
Maria Ligia Froes Antunes Martins;
Ana Cristina Pereira Cortigo;
Christine France Brito Oliveira
Raposo
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1.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
dez Torneio de futsal solidario ' Dinamizagao da atividade desportiva com caracter solidario. Desporto Escolar; Nuno Miguel Alunos (Todas as turmas do OE1; OE2; OE3
Pinto Jesus Antoénio; Susana Isabel 9.°; Todas as turmas do 8.°%;
Dias Estriga Todas as turmas do 7.°;

Todas as turmas do 6.%;
Todas as turmas do 5.°;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 10.5;
Todas as turmas do 12.°)

dez Decoracgdo de Natal nos  Exposigéo tematica de trabalhos dos alunos e arranjo decorativo, alusivo | Sénia Eduarda Lopes Gomes Reis; | Docentes; Pessoal ndo 60 € OE1; OE2; OES;
espacos escolares e Ceia a quadra natalicia, dos varios espagos das escolas do agrupamento, Sofia Maria Gomes Bernardo; docente; Encarregados de OE8
de Natal nomeadamente atrios, biblioteca, servicos administrativos, entre outros. | Sandra Marisa dos Santos educagédo/Comunidade;
Objetivo: Envolver os alunos em projetos comuns; estimular a Gongalves da Silva; Pedro Alunos (Todas as turmas do

maginacgao, a criatividade e o trabalho em equipa; valorizar a expressdo | Alexandre Pereira Falcao Correia; 9.° Todas as turmas do 8.°;
plastica e o processo de exploragédo descoberta de diferentes técnicas e | Maria Leonor Aivado Lopes; Lina | Todas as turmas do 7.°;
materiais; promover a reutilizagdo de materiais Maria Borda de Agua Constantino | Todas as turmas do 6.°;

Salgueiro; Lidia Maria César Todas as turmas do 5. 10.°

Fernandes Leitéo; Jorge Manuel G TAE)

Araujo de Magalhdes Xavier;

Joana Mouréo Rosa; Joana do

Carmo de Ascengéo Pereira

Quaresma; Helena Margarida

Lopes Barata

dez Decoragéo dos sacos Em colaboragdo com a Juventude Amiga, a Oficina de artes vai decorar | Juventude Amiga; Lidia Maria Encarregados de 0€ OE1; OE3; OE4
solidarios para ofertar a | os sacos/oferta para oferecer bens alimentares as familias carenciadas. ' César Fernandes Leitdo; Joana do educagado/Comunidade;
familias carenciadas Carmo de Ascengéo Pereira Alunos (5.%; 6.%; 7.9; 8.9; 9.9)
(articulagéo com Sentir e incentivar o espirito de amizade e solidariedade Quaresma; Helena Margarida
Juventude Amiga) Lopes Barata
dez Comemorar o Natal Desenvolvimento de atividades ludicas, de expressao plastica e artistica 'Joana Isabel Cerineu Bras; Paula 'Docentes; Pessoal ndo OE1; OE2; OES;
para comemoragao do Natal. Maria da Silva Santos; Catarina docente; Alunos (3.° RM 43; OE4
Desenvolver atitudes de cidadania Isabel dos Santos Varge 2.°RM 21; P5 Pré A_RM)

Celebrar a alegria, o convivio, a magia prépria da época
Valorizar, preservar e dar continuidade as tradicdes culturais e artisticas

dez "Minerais na Escola" Venda de minerais e fosseis. Atividade realizada pela area disciplinar em ' Teresa Paula Barata Mendes; Sofia Docentes; Alunos (Todas as OE1; OE2; OES;
parceria com uma empresa da especialidade ou exclusivamente pela Maria Vaz Monteiro Frazdo; Sara | turmas do 9.°; Todas as OE4; OEG6; OES8

empresa. Margarida Fernandes Patricio; turmas do 8.°; Todas as

Maria José Garcez Pereira de turmas do 7.°; Todas as

Oliveira; Maria Cristina Fouto turmas do 6.° Todas as

Pecgas; Mafalda Cristina Pires turmas do 5.° Todas as

Serrasqueiro; José Manuel Simdes turmas do 11.°; Todas as
Rodrigues de Oliveira Diogo; José turmas do 10.%; Todas as
Manuel da Silva Cortez; Helena turmas do 12.°)

Isabel de Matos Lopes Gil;

Fernando Langa Polidoro; Catarina

Vicente Pereira; Abel José

Magalhaes Leite
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1.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Dinamizador

Publico-alvo

Objetivos PE

Atividade S . . e
finalidades/objetivos especificos
dez Comemoragao do Dia da | Pretende-se sensibilizar a comunidade educativa para a incluséo e que
Diferenga todos

dez Festa de Natal
dez Natal
jan 12 Audigao de flauta e

musica de camara.

jan Dia de Reyes

somos diferentes e é na diferenga que estéa o respeito pelo outro.

Atividade desenvolvida na escola com animagao (exterior e dos alunos)
alusiva ao Natal.

O projeto “Natal” tem como objetivo prioritario reviver e preservar
tradi¢des culturais, promovendo o convivio entre os
elementos da comunidade escolar

Apresentagao publica para a comunidade escolar e pais. Avaliagao.

Troca de prendas (amigo secreto) para simbolizar a troca de prendas em | Rita Isabel Aparicio Bento; Cristina

Espanha, no Dia de Reis.

Isabel Maria Filipe Irra Marques
Bernardino; Helena Isabel Lopes
Marques; Maria Suzete Caetano
Vieira; Susana Margarida dos
Santos Prates; Vera Moénica Maia
Fernandes; Vera Sofia Matos
Martins Ragageles; Michela
Cristina Ribeiro Oliveira
Biblioteca Escolar; Maria Cristina
Matos Chambel

Alda Preciosa Fernandes da Silva
Alves; Margarida Helena Rosa
Santos

Curso Basico e Secundario de
Musica; Ana Carina Barros de
Sousa

Rodrigues Pires

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (1. 2.%; 3.9
4.°,5°,7.° 8.2 10.0

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P5 Pré A_TR; P5
Pré B TR; 1.%; 2.°; 3.%; 4.°)
Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (2.° CH 2A; 2.° CH
2B; 3.°CH 3A; 3.°CH 3B; 4.°
CH4A;4°CH4B;1.°CH
1A; 1.° CH 1B; P5 Pré A_CH,;
P5 Pré B_CH; P5 Pré C_CH,;
P5 Pré D_CH)

Docentes; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (4.°TR 4;9.°A; 8.°A;
7°B;6.°A;5°A;11.°A;11.°
B; 10.° E; 12.° A; 12927 -
CLARA MARCOS
QUINTANO (5.°A); 12285 -
Amélia Sa Ferreira da Costa
Nunes (7.°B); 11699 -
Gabriela Coutinho do Vale
Quaresma (9.°A); 11178 -
Leonor Lopes Martins
Pereira (6.°A); 10893 -
ALICIA SOFIA SANTOS
SERRAS (10.°E); 10277 -
Leonor Sofia Conceicéo
Leitdo (8.°A); 10262 -
Margarida Maria Gracio
Lourengo (8.°A); 10249 -
Mariana David Caseiro
Paulino (7.°B))

Alunos (9.°G; 8.°H; 7.° H;
Todas as turmas do 11.°; 10.°
A; 10.°B; 10.° C; 10.° D; 10.°
E)

OE1; OE3; OE4;
OE6

0€ OE1; OE3; OE6

0€ OE1; OE2; OES;
OE4; OE6; OE7

OE1; OE2; OE4;
OES5; OE8

0€ OE1; OEZ2; OES;
OE4
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1.° Semestre

jan

jan

jan

Atividade

Cantar as Janeiras

Visita de estudo a
Assembleia da Republica
Epiphanie

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

No ambito do projeto, “Comemorar a chegada do Ano Novo” definiram-se
os seguintes objetivos especificos:

[Valorizar, preservar e dar continuidade as tradigées culturais.
[IManifestar a capacidade de confraternizar e interagir com os outros.
[IParticipar em projetos de trabalho multidisciplinares;

OUtilizar varios processos de registos de ideias;

Numa perspetiva de construgdo de conhecimentos, tendo em conta o
que cada aluno/ crianga sabe sobre a tematica em estudo, numa ética de
ir ao encontro dos seus interesses, fonte de motivagao, delinear- se- do
tarefas tendo por base o seu estilo e ritmo de aprendizagem, de modo
que todos se empenhem e colaborem na realizagdo das mesmas:
*Dialogo em grande grupo, leituras e pesquisas sobre o que envolve a
tradicdo dos Reis e a de cantar as Janeiras;

» Contar uns aos outros as suas descobertas, partilha-las para que todos
aprendam, mais e mais.

*Construcéo de coroas no ambito das Artes Visuais.

*Ir pelo bairro tocando e entoando uma cangéo, desejando um bom ano a
todos os que passam e habitam no bairro que circunda a escola

A realizacgio das tarefas propostas visa proporcionar aos alunos/criangas
vivenciar as emogodes/ sentimentos que esta tradigdo envolve,
sensibilizando-os para a necessidade de partilha, de respeito pelo outro
como forma de “Ser e Estar” num espago que é de todos.

Pretende-se também com a o cantar das Janeiras pelo bairro, criar um
momento de encontro com a comunidade.

Visita de estudo ao Palacio de S. Bento e assisténcia a uma sesséo
plenaria

Pretende-se dar a conhecer aspetos culturais e civilizacionais da Franga
com degustagdo de produtos.

Dinamizador Publico-alvo

Aldina Rosa Rodrigues Anastacio;
Ana Margarida Martins Gomes; P5 Pré B_AT; P5 Pré C_AT,;
Olga Maria Valador das Neves da | 2.° AT 2A; 2.° AT 2B; 3.° AT
Silva 3A; 3° AT 3B; 4.° AT 4A;4.°

AT 4B; 1.° AT 1A; 1.° AT 1B)

Maria Fatima Jesus Oliveira; Maria 'Alunos (12.°D; 12.°E)
José Antunes Nunes

Christine France Brito Oliveira
Raposo; Ana Maria de Freitas
Mendes Anjos Nunes; Maria Cecilia
Reis Martins Oliveira; Maria da
Natividade Miranda Mantas; Maria
de Lurdes Costa Cadete Lopes
Miranda; Maria Manuel Marques
Teixeira

Alunos (7.°; 8.°) 0€

Outro; Alunos (P5 Pré A_AT,; 100 €

Objetivos PE

OE1; OE2; OES;
OE4

OE1; OE2; OES3;
OE4; OE6; OE8
OE1; OEZ2; OES;
OE7; OE8
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1.° Semestre

jan

jan

fev

fev

fev

10

10

Atividade

Provas de juri de Flauta

Peca de teatro interativo
em Inglés

22 Mostra Danga ESMF +
Intercambio de Escolas
de EAE de Danga - 10 de
fevereiro - 18h00 -
Auditério ESMF

"O Segredo da Floresta"

St. Valentine's Day

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Provas de avaliagdo de instrumento.

Os alunos irdo assistir a uma peca de teatro interativo em Inglés

2° Intercambio de Escolas de EAE de danga:

10h00 - Recegéo das Escolas Participantes

10h30 as 12h00 - Master Class conjunta com professor/a convidado/a
12h00 as 13h30 - Almogo no refeitério

13h30 as 17h00 - Ensaios de colocagéo no palco e ensaio geral

17h00 as 18h00 - Preparagao

18h00 - Espetaculo - 22 Mostra Danga ESMF

Apresentagao dos alunos do 4° ano da EB Antonio Torrado e EB Chainca
do projeto que estéo a trabalhar na Expressao Musical.

Apresentacao prevista para as 18h30, de forma a que os EE os possam
trazer.

Rrealizacao de postais alusivos ao Dia de S. Valentim

Dinamizador

Curso Basico e Secundario de
Musica; Ana Carina Barros de
Sousa

Petra Caetano Carreira; Maria de
Fatima Lopes Beirdao de Mira;
Isabel Maria Gongalves Bento
Santos; Elsa Liliana Nunes de
Faria Martins

Luis Filipe Sousa Pereira; Ana
Patricia Costa Jorge; Ana
Margarida da Silva Ferreira

Curso Basico e Secundario de
Musica; Ana Carina Barros de
Sousa; Leonor Carlos Costa;
Marco Paulo Duarte Ferreira; Tiago
Manuel Domingos da Rosa

Petra Caetano Carreira; Ana Isabel
Santos Mendes; Isabel Maria Dias
Ferreira Atanazio; Sandra Paula
Teixeira Sanches; Ana Cristina
Antunes Serigado; Elsa Liliana
Nunes de Faria Martins

Publico-alvo

Alunos (9.°A; 8.°A;7.°B; 5.°
A; 10.° E; 12927 - CLARA
MARCOS QUINTANO (5.°A);
12285 - Amélia Sa Ferreira
da Costa Nunes (7.°B);
11699 - Gabriela Coutinho do
Vale Quaresma (9.°A); 11178
- Leonor Lopes Martins
Pereira (6.°A); 10893 -
ALICIA SOFIA SANTOS
SERRAS (10.°E); 10277 -
Leonor Sofia Conceigédo
Leitdo (8.°A); 10262 -
Margarida Maria Gracio
Lourengo (8.°A); 10249 -
Mariana David Caseiro
Paulino (7.°B))

Alunos (Todas as turmas do 0€
6.°)

Docentes; Pessoal ndo 350 €
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;

Outro; Alunos (9.° B; 7.° B;

6.°B)

Docentes; Pessoal ndo

docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;

Alunos (4.° AT 4A; 4.° AT 4B;

4.° CH 4A; 4.° CH 4B)

Alunos (Todas as turmas do 0€
7.°; Todas as turmas do 6.°;

Todas as turmas do 5.°)

Objetivos PE

OE1; OE2; OE4;
OES5; OE8

OE1; OEZ2; OE3;
OE®6; OE8

OE1; OE2; OES3;
OE4; OE5; OES;
OE7; OE8

OE1; OEZ2; OE3;
OE5; OE6; OE8

OET1; OE2; OES;
OE®6; OE8
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1.° Semestre

fev

mar

Atividade

De Mafra, vila "Memorial
do Convento", a Ericeira,
1.2 Reserva de Surf da
Europa

Visita a Oliveira do
Mouchéo.

Sessao "Mentes online -
impactos das tecnologias"

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

- Caracterizar o absolutismo joanino;

- Reconhecer a obra como meio de reforgo do poder absolutista do Rei
(encenagao do poder);

- Integrar a edificagdo do Convento de Mafra no contexto econémico da
exploragéo do ouro brasileiro;

- Apreciar o patriménio artistico representado pelo Convento de Mafra;
- Salientar o papel do povo anénimo na construgao da Histéria;

- Destacar episédios da Histéria Nacional associados a Mafra (Invasdes
francesas, implantagdo da Republica);

- Reforgar lagos de proximidade entre pares e professores;

- Potenciar a interdisciplinaridade, consciencializando os alunos para o
saber global e relacionagdo entre as varias areas cientificas;

- Reforgar a importancia da Saude Fisica para a Saude Mental;

- Consolidar aprendizagens essenciais de Geografia;

- Contribuir para a afirmagéo dos direitos humanos, compreendendo a
importancia do respeito e tolerancia pela multiculturalidade e pluralidade
humana.

Com esta visita pretende-se conhecer a arvore mais antiga de Portugal
como simbolo de boas praticas para a preservagao.

Objetivos:

Conhecer a Oliveira do Mouchao com 3350 anos de existéncia &
considerada a arvore mais antiga de Portugal.

Promover a sensibilizagédo para a preservagdo do meio ambiente.

- Compreender como o uso diario das tecnologias (telemoével, redes
sociais, jogos online) pode influenciar o bem-estar fisico e emocional.

- Reconhecer sinais de uso excessivo da tecnologia, como dificuldade
em dormir, irritabilidade ou distracdo na escola.

- Identificar estratégias para um uso equilibrado e seguro da internet e
dos dispositivos digitais.

- Promover habitos saudaveis, como pausas ativas, horarios de
descanso e gestao do tempo de ecra.

- Refletir sobre a forma como as redes sociais podem afetar a
autoestima, a privacidade e as relagbes com os outros.

- Desenvolver espirito critico para distinguir informacéao fiavel de
contetidos

Dinamizador Publico-alvo

Raquel Alexandra Alves da Mata
Gouveia; Claudia Alexandra de
Sousa Chambel Nobre; Claudemiro
Manuel Gongalves Cadete

Alunos (11.°D; 11.° E)

Zulmira da Graga Peres; Susana | Alunos (P5 Pré A_AT; P5 Pré
Maria de Oliveira Serrano Santos; B_AT; P5 Pré C_AT; P5 Pré
Filipa Alexandra Gil Lucas Catarino /A_RM)

Gongalves; Catarina Isabel dos

Santos Varge

PESES; Raquel Alexandra Alves
da Mata Gouveia; Maria Paula
Fernandes Semedo Reis Falcao
Estrada; Maria Leonor Aivado
Lopes; Claudia Alexandra de
Sousa Chambel Nobre; Ana Paula
Delgado Pires Gongalves Heitor
Alves; Alcino José Bras Herminio

Alunos (7.°A;7°C;7.°D; 7.°
E;7°G;7.°1)

Objetivos PE

OE1; OE2; OES3;
OE4; OES5; OES;
OE7; OE8

OE1; OEZ2; OE3;
OE6

OE1; OE3; OE4;
OE6
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2.° Semestre

dez

fev

fev

fev;
mar;
abr;
mai

fev;
mar

mar

05

Atividade

Encontro com escritores.

“Dia dos Namorados”

Mega Sprinter (fase
escolar)

SuperTmatiK de Fisico-
Quimica

Seguranet

Peca de teatro "O
Principe Nabo™

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Os alunos de Literatura Portuguesa do 11° ano, em parceria com a
Biblioteca Escolar e o Clube de Leitura e Escrita da Escola Dr. Manuel
Fernandes acolheram, no dia 4 de dezembro, a autora do livro
“Quando as Asas se Erguem”, Mariana Rijo, numa conversa sobre os
temas do livro , bem como sobre técnicas de escrita. Neste encontro,
os alunos apresentaram uma ilustragéo de sua autoria e leram um
poema feito pela turma e inspirado nos temas do livro .

Elaboragao de trabalhos em diversos softwares sobre o dia dos
namorados

Dinamizacéo da atividade desportiva com enfase na capacidade cardio
respiratoria.

Participagdo no Concurso SuperTmatik de Fisico-Quimica dos alunos do
8° e 9° anos.

Sensibilizar os alunos para o estudo da Fisico-Quimica.

Através da iniciativa Desafios SeguraNet pretende-se alertar, fomentar e
estimular as comunidades educativas, ou seja, alunos, professores e
encarregados de educacgéo, para a relevancia da Educagéo para a
Cidadania Digital. Este trabalho foca-se, em grande parte, na utilizagéo
critica da Internet, através do debate destas questdes no seio das
comunidades educativas, contribuindo para o uso seguro e responsavel
dos ambientes digitais.

Apresentagao teatral as turmas de 5.ano

Objetivos: Promover o contacto dos alunos com a linguagem teatral
como forma de expresséo artistica e cultural;

Ampliar o reportorio cultural e critico dos alunos;

Adotar comportamentos adequados num espago cultural, reconhecer as
normas de convivéncia e boa educacgao;

Cooperar e participar de forma positiva nas atividades de discusséo e
reflexdo, durante a peca.

Dinamizador

Clube de leitura e escrita; Ana
Cristina Pereira Cortigo

Francisco Manuel Leitdo Andrade
Cachado; Ana Catarina de Serra
Martinho; Cecilia Maria da Costa
Raposo

Desporto Escolar; Susana Isabel
Dias Estriga; Nuno Miguel Pinto
Jesus Anténio

Victor Madeira de Matos; Sandra
Cristina Pratas Alves Xisto; Maria
Tereza Martins Lopes; Maria do
Rosario Martins Rufino; Isabel
Maria Ferreira Vicente Serra; Ana
Paula Delgado Pires Gongalves
Heitor Alves; Alexandra Maria
Guerra Machado da C.Francisco
Ana Catarina de Serra Martinho;
Cecilia Maria da Costa Raposo;
Francisco Manuel Leitdo Andrade
Cachado

Sandra Paula Teixeira Sanches;
Petra Caetano Carreira; Isabel
Maria Dias Ferreira Atanazio; Elsa
Liliana Nunes de Faria Martins;
Ana Cristina Antunes Serigado

Publico-alvo

Alunos (11.° D; 11.° E; 10.°
D; 10.° G TAE)

Alunos (9.°B; 9.°C; 9.°D;
9.°E;9.°F;9.°G; 9.°H; 9.°
PIEF A; 9.° PIEF B; 8.° B; 8.°
C;8.°D;8°E;8.°F;8.°G;
8.°H;8.°1;7°B;7.°C; 7.°D;
TPE;7°F;7°G;7°H;7.°1,
6.°C;6.°D;6.°E;6.°F; 6.°
H;6.°G;5.°C;5.°D; 5.°E;
5.°F; 5.°G; 5.°H; Todas as
turmas do 12.°)

Alunos (Todas as turmas do
9.%; Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 5.9
Todas as turmas do 11.5;
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 12.°)
Alunos (Todas as turmas do
9.% Todas as turmas do 8.°)

Alunos (9.°B; 9.° C; 9.° D;
9°E;9.°F;9.°G;9.°H;9.°
PIEF A; 9.° PIEF B; 8.°B; 8.°
C;8°D;8.°E;8.°F;8°G;
8.°H;8.°1;7°B;7.°C;7.°D;
TPE;7°F;7°G;7°H;7.°1,
6.°B;6.°C;6.°D; 6.°E; 6.°
F;6.°H;6.°G; 5.°C;5.°D;
5.°E;5.°F;5.°G; 5.°H)
Alunos (Todas as turmas do
5.9

25€

0,00 €

Objetivos PE

OE1; OE2; OE4

OE3; OE6

OE1; OEZ2; OES;
OE8

OE1; OE2; OE4

OES3; OE4

OE1; OEZ2; OES;
OE4; OE6
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo

Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

mar 05 Peca de Teatro "Ulisses" 'A Companhia Profissional de Teatro EDUCA deslocar-se-a a escola sede | Petra Caetano Carreira; Patricia Alunos (Todas as turmas do 0,00€ OE1; OE2; OES;
do AE para apresentar a pega "Ulisses", de Maria Alberta Menéres as Telheiro Condego Gongalves 6.%) OE4; OE6; OE8
turmas de 6.° ano. Marques; Isabel Maria Gongalves
Finalidades/objetivos: Bento Santos; Elsa Liliana Nunes
- Proporcionar aos alunos um contacto direto com a arte teatral, como de Faria Martins; Ana Maria
forma de enriquecimento cultural e técnico. Salgueiro Ramos
- Estimular o gosto pela leitura e pela literatura classica, nomeadamente
pela obra "Ulisses" e pelo universo da mitologia grega.
- Favorecer a formagao integral dos alunos, através da valorizagéo da
expressao artistica e do pensamento critico.
mar 13 | Visita de estudo ao Visita de estudo ao Centro Interpretativo do Parlamento. Virginia Maria Lopes Ferreira Alunos (10.° A; 10.° B; 10.° OE1; OE2; OE3
Centro Interpretativo do | Objetivos: Promover aprendizagens alternativas as proporcionadas pelas ' Calado; Joaquim Domingos C;10.°D; 10.° E; 10036 -
Parlamento. disciplinas curriculares; promover valores de democracia e de cidadania. |Rosado Ribeiro de Sousa SIMAO MACHADO DOS
A atividade sera desenvolvida no ambito das atividades letivas e encontra SANTOS (10.°D); 10035 -
-se em consonancia com a planificagdo inicial. Margarida Nazario Picado
(10.°D); 10031 - DINIS COTA
PEDRO (10.°C))
mar 20 | Dia da Arvore/Poesia Sensibilizar os alunos para a importancia das arvores e das florestas na | Zulmira da Graga Peres; Vera Sofia| Docentes; Pessoal ndo OE1; OE3; OE6
preservagao do ambiente e do equilibrio. Matos Martins Ragageles; Vera docente; Alunos (P5 Pré
Promover atitudes de respeito e cuidados pela natureza, incentivando a | Godinho Singéis; Susana Maria de |A_AT; P5 Pré B_AT; P5 Pré
adocgado de comportamentos sustentaveis. Oliveira Serrano Santos; Susana | C_AT; 2.° AT 2A; 2.° AT 2B;
Estimular a observagéo e o contacto direto com a natureza, valorizando o | Margarida Ruivo Amaro; Silvia 3.°AT 3A; 3.°AT 3B; 4.° AT
espaco envolvente da escola e da comunidade. Teresa da Luz Rodrigues Flor; 4A; 4.° AT 4B; 1.° AT 1A;1.°
Valorizar a poesia como forma de expresséao artistica e cultural, Paula Maria Gueifao da Silva; Olga AT 1B)
promovendo o gosto pela leitura e pela escrita de poemas. Maria Valador das Neves da Silva;
Estimular a criatividade e a imaginag&o dos alunos, incentivando-os a Maria Teresa Reis Aparicio; Maria
criar e partilhar as suas proprias poesia. Luiza Dias Alves Lobato; Maria
Luisa Niza de Matos; Maria Luis da
Conceigéo Corga; Maria Fatima
Oliveira Calado Horta; Maria de
Fatima Gaspar Pires Ramalho;
Florbela Nepomuceno Nogueira;
Filipa Alexandra Gil Lucas Catarino
Gongalves; Eurico Joaquim da
Graga Peres; Claudia Cristina
Gongalves Garcia Medroa;
Candida Isabel Alves Morgado;
Ana Margarida Martins Gomes;
Aldina Rosa Rodrigues Anastacio
mar 24 Encontro Diocesano Realizagao de Workshops/atividades diversas no ambito do Maria Justina Cabedal Ferrdo de | Alunos (Todas as turmas do OE1; OE2; OES;
Interescolas - 3°CEB - desenvolvimento de valores humanos. Bastos; Alcidia Maria Calado 9.% Todas as turmas do 8.°; OE4
EMRC Bernardo Magalhdes Xavier Todas as turmas do 7.°)
mar 24  TORNEIO DE Dinamizagao de um torneio de basquetebol de modo a fomentar a Desporto Escolar; Susana Isabel | Alunos (Todas as turmas do OE1; OE2; OES6;
BASQUETEBOL competigdo entre turmas e a participagéo ativa dos alunos ematividades | Dias Estriga; Nuno Miguel Pinto 9.%; Todas as turmas do 8.°; OE8

desportivas.

Jesus Antonio

Todas as turmas do 7.%;
Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 5.%;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 12.°)
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
mar 25 Ida ao Teatro A visita visa estimular o gosto pela arte teatral, despertar o interesse dos | Ana Paula Fernandes Baptista Docentes; Pessoal ndo 0,00€ OE1; OE3; OE6
alunos por novas areas do conhecimento, desenvolver o conhecimento docente; Alunos (4.° SM 34;
sobre textos dramaticos, promover a aprendizagem informal e ludica fora 3.9

da sala de aula e fortalecer os lagos sociais entre alunos e professores
num contexto diferente e motivador.

-Despertar o interesse pelo teatro

-Desenvolver competéncias sociais e culturais

-Promover o contacto direto com o espetaculo teatral

mar | 27; 27; Aula Performativa - 27 de ' Apresentagdo em palco dos trabalhos desenvolvidos no ambito das Ana Margarida da Silva Ferreira; Docentes; Pessoal ndo 180 € OE1; OEZ2; OE3;
27 Margo 2026 - 18h30 - disciplinas de Expressao Criativa, Repertérios Classico e Ana Patricia Costa Jorge; Luis docente; Encarregados de OE4; OES5; OES;
Auditério ESMF Contemporaneo e Improvisagédo do Curso Basico de Danga. Filipe Sousa Pereira educagédo/Comunidade; OE7; OE8

Outro; Alunos (9.° B; 7.° B;
6.°B;5.°B; 1.°;2.°, 3.5, 4.°)

mar; = 30-03; Visita de Estudo a Franca/ A visita esta programada para decorrer entre os dias 30 a 05 de abril de | Maria José Antunes Nunes; Alunos (9.°A;9.°B;9.°C; 9.° 0€ OE1; OE2; OE4
abr = 31-03; |"Passeio Cultural" 2026, envolvendo 45 alunos do 9° ano, acompanhados por 3 docentes Claudia Alexandra de Sousa D;9.°E; 9.°F; 9.°G)

01-04; acompanhantes, sob a coordenacéo das professoras responsaveis Maria  Chambel Nobre; Christine France

02-04; José Nunes ,Claudia Chambel Nobre e Christine Raposo. Brito Oliveira Raposo

03-04; O itinerario proposto inclui visitas a locais de grande interesse histérico,

04-04; que se enquadram nos conteudos e nas aprendizagens esséncias de

05-04 Historia de 9° ano], com alojamento e transporte assegurados pela

agéncia Onda Azul, devidamente licenciada e com seguro de
responsabilidade civil e de viagem incluido.

Todos os procedimentos administrativos e de seguranga seréo
cumpridos, conforme o estipulado no regulamento interno e nas
orientagdes da Diregdo-Geral da Educagéo para visitas e viagens

escolares.
mar Visita de Estudo a Pretende-se alargar os horizontes culturais e cientificos dos alunos, Soénia Margarida Pereira Vieira; Rui Alunos (Todas as turmas do OE1; OE2; OES;
Coimbra, Cidade acompanhando-os na descoberta de Coimbra através de multiplas Pedro Amado Miranda Monteiro; 7.9 OE4; OE5; OE6
Patriménio Mundial da experiéncias sensoriais e cientificas (Museu P.O.R.O.S. e Centro de Raquel Alexandra Alves da Mata
Humanidade Ciéncia Viva) numa evidente materializagdo da conexao entre todas as | Gouveia; Claudia Alexandra de
areas do saber/conhecimento. Séo finalidades: Sousa Chambel Nobre

- Possibilitar aos alunos a perspectiva de aprendizagens essenciais em
contexto outdoor;

- Descobrir o Império Romano em todas as dimensées;

- Sensibilizar os alunos para a preservagéo do patriménio edificado e
imaterial;

- Desenvolver o raciocinio légico - dedutivo e a capacidade de aplicar o
método cientifico no quotidiano;

- Reforgar lagos de proximidade entre pares e professores.

- Alargar horizontes disciplinares, possibilitando a reflexdo sobre
possiveis escolhas académicas e profissionais futuras;
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
mar; Visita de Estudo ao Teatro Desenvolver competéncias do foro das orienta¢des curriculares da Sandra Marques dos Santos Docentes; Pessoal ndo 0€ OE1; OE2; OES;
abr Educacgao Pré-Escolar e das disciplinas curriculares numa ética Lourengo; Maria da Graga Marques docente; Alunos (1.° TR 1; OE6
interdisciplinar, numa perspetiva transdisciplinar, de modo a que se Leitdo; Claudia Sofia Damas P5Pré A_TR; P5 Pré B_TR;
cumpram os seguintes objetivos: Ferreira P5 Pré A_SM)

eMotivar as criangas/ alunos para a expressao artistica como forma de

exprimir sentimentos e atitudes.

eDescobrir outras formas de comunicagao.

eProporcionar um momento de reflexdo sobre os principios de vida

expressos no musical.

eConduzir as criangas/ alunos a apreciarem diferentes tipos de

espetaculos.

mar Peca de teatro interativo  Os alunos irdo assistir a uma pega de teatro interativo em Inglés Sandra Paula Teixeira Sanches; Alunos (5.°A;5.°B;5.°C; 5.° 0€ OE1; OEZ2; OE3;
em Inglés Petra Caetano Carreira; Isabel D;5.°E; 5.°F;5.°G) OEG6; OE8

Maria Dias Ferreira Atanazio; Ana
Cristina Antunes Serigado

mar Pascoa Esta atividade contextualiza-se no Projeto PES e relaciona-se com a Claudia Cristina Gongalves Garcia | Alunos (P5 Pré A_AT; P5 Pré 100 € OE1; OE2; OES;
comemoragao da efeméride da “Pascoa™, desenvolver-se-a em tempos  Medroa; Florbela Nepomuceno B_AT; P5 Pré C_AT; 2.° AT OE4; OE6
e espagos previamente delineados, segundo uma metodologia que tera | Nogueira; Susana Margarida Ruivo | 2A; 2.° AT 2B; 3.° AT 3A; 3.°
por base os interesses e caracteristicas dos participantes. Amaro AT 3B; 4.° AT 4A; 4.° AT 4B;
Assim sendo, as educadoras/ professores faréo atividades relacionadas 1.°AT 1A; 1.° AT 1B)
com o tema.
mar Peca de teatro "Memorial Peca de teatro "Memorial do Convento", no Centro Cultural Olga Maria Ligia Froes Antunes Martins | Docentes; Alunos (12.° A; OE1; OE2; OES;
do Convento", no Centro  Cadaval, em Sintra. 12.°B;12.°C;12.°D; 12.°E) OE4; OE8
Cultural Olga Cadaval, em
Sintra.
mar; Visita ao Centro de Proporcionar uma experiéncia educativa e interativa na area da ciéncia e ' Sandra Marques dos Santos Docentes; Pessoal ndo 0€ OE1; OE2; OES3;
abr ciéncia Viva e Fluviario da astronomia. Lourengo; Maria da Graga Marques docente; Alunos (3.° TR 342; OE6
Constancia *Despertar o interesse dos alunos pela ciéncia e pelo universo. Leitdo; Claudia Sofia Damas 1.°TR 1; P5)

Ferreira; Ana Paula Mexia Mendes
Sensibilizar os alunos para a importancia da preservagao dos
ecossistemas.
Promover a educagdo ambiental através da observagao direta das
espécies aquaticas e fluviais.
Conhecer a biodiversidade dos rios e dos lagos, observando espécies de
agua doce (peixes, anfibios, ...)
Estimular a curiosidade cientifica e o respeito pelo ambiente através da
observacao direta de espécies em cativeiro.
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2.° Semestre

mar

mar

abr

abr

abr

abr

abr

09

17

22

23

27

Atividade

Projeto — “Pascoa 2026”

Comemoragao de
algumas datas festivas -
"Dia Internacional das
Florestas"

Encontro Interescolas do
2°CEB - alunos de EMRC

XIV Encontro Nacional
EMRC do Ensino
Secundario

Visita de Estudo ao
Pavilhdo do
Conhecimento

Visita de estudo ao
"Parque Rural do Tambor"

Aulas Abertas - Iniciagéo
a Danca - 27 de Abril
2026

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

Com esta atividade pretende-se desenvolver a criatividade e o sentido
estético através de atividades ludicas, de expressao plastica e artistica,
para comemoragao da Pascoa como representagdo da fertilidade, do
nascimento e da esperanga de vida.

As atividades serdo desenvolvidas numa perspetiva interdisciplinar
contribuindo para o desenvolvimento global dos alunos, tendo em conta
as suas carateristicas e as do meio em que se inserem.

Este projeto tem por objetivo a celebracéo do inicio da primavera, assim
como as tradi¢gdes associadas a Pascoa. Toda a comunidade educativa
estara envolvida nas diferentes atividades realizadas. As familias
contribuem para este projeto, colaborando com os seus educandos na
decoragéo dos diferentes espagos escolares.

Todas as turmas realizardo tarefas em contexto de sala de aula no
ambito da primavera e da Pascoa e realizar-se- 4 uma “Caga ao ovo” nos
diferentes espacos da escola.

Sensibilizar para a protegédo da Arvore e da Floresta.

Paula Cristina Barrenho Rebola;
Lidia Maria Fernandes Falcéo

Vaz Monteiro Frazao; Sara
Margarida Fernandes Patricio;
Mafalda Cristina Pires

Serrasqueiro; José Manuel Simdes

Rodrigues de Oliveira Diogo; José
Manuel da Silva Cortez; Helena
Isabel de Matos Lopes Gil;

Catarina Vicente Pereira; Abel José

Magalhes Leite

Maria Justina Cabedal Ferrao de
Bastos; Alcidia Maria Calado
Bernardo Magalhaes Xavier
Encontro Nacional de alunos de EMRC do Secundario com realizagdo de 'Maria Justina Cabedal Ferrao de
atividades diversas de formagéo humana, reflexao, partilha, solidariedade | Bastos; Alcidia Maria Calado

e momentos musicais. Bernardo Magalhaes Xavier
Visita de estudo no ambito dos conteddos programaticos do 2° ano de Margarida Helena Rosa Santos;
escolaridade. Ana Isabel Cavaco Serra Bexiga

Atividades diversas no ambito da formagédo humana em valores éticos e
morais.

da Silva
Os objetivos da visita de estudo ao Parque Rural Tambor focam-se na Carla Francelina Rodrigues
pedagogia, diversao e interacdo com a natureza e o meio rural, através | Valentim

de experiéncias ludicas e educativas. Atividades como brincar, interagir
com animais da quinta, conhecer o ciclo de alguns alimentos e explorar
0s jogos e espagos tematicos do parque visam ensinar, de forma
envolvente e memoravel, sobre a vida rural, a importancia da
preservagao ambiental e o desenvolvimento da criatividade das criangas.
-Conhecer a origem dos alimentos;

-Compreensao da natureza e da importancia da preservagao ambiental
da forma interativa;

-Despertar para a vida rural;

-Promover a interagéo social;

-Desenvolvimento da imaginagéo e criatividade.

Apresentacgao de aula de Técnica de Danga Classica e de Expresséo
Criativa, aos Encarregados de Educagao dos alunos da turma de
Iniciacdo a danca, no contexto da sala de aula.

Ana Margarida da Silva Ferreira;
Ana Patricia Costa Jorge; Luis
Filipe Sousa Pereira

Ciéncia viva na escola; Sofia Maria

Publico-alvo

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos (2.° CH 2A; 2.° CH
2B; 3.°CH 3A; 3.°CH 3B; 4.°
CH4A;4.°CH4B; 1.°CH
1A; 1.° CH 1B; P5 Pré A_CH,;
P5 Pré B_CH; P5 Pré C_CH;
P5 Pré D_CH)

Docentes; Alunos (Todas as
turmas do 9. Todas as
turmas do 8.°; Todas as
turmas do 6.° Todas as
turmas do 5.°; 7.°)

Alunos (Todas as turmas do
6.% Todas as turmas do 5.°)

Alunos (11.°A; 10.° A; 10.° B;
10.°D)

Alunos (2.° CH 2A; 2.° CH
2B)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (2.° SM 12;
1.9

Docentes; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (1.9 2.%; 3.9; 4.9)

0€

0,00 €

Objetivos PE

OE1; OE2; OES;
OE4

OE1; OE2; OES;
OE4; OE5

OET1; OE2; OES;
OE4

OET1; OE2; OES;
OE4; OE6

OET1; OE2; OES;
OE4; OE7; OE8

OET1; OE2; OES;
OE6

OE1; OE2; OES3;
OE4; OES5; OES;
OE7; OE8
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
abr 29 Dia Mundial da Danga -  Atividades de Comemoragéo do Dia Mundial da Danga, intitulado "Abril a | Luis Filipe Sousa Pereira; Ana Docentes; Pessoal ndo 350 € OE1; OE2; OES;

"Abril a Dancgar" - 29 de Dangar", em que se pretende enriquecer e completar a formagao dos Patricia Costa Jorge; Ana docente; Encarregados de OE4; OES5; OES;

Abril - 10h35 as 19h30 alunos de danca, oferecendo duas formagdes noutras areas, e a Margarida da Silva Ferreira educacédo/Comunidade; OE7; OE8
apresentagao de pega coreografica com os alunos do CBD e alunos de Outro; Alunos (9.°B; 7.° B;
piano do CBSM - "Serenata ao piano Dangada", no espetaculo 6.°B; 5.°B)
comemorativo.

Tera a seguinte organizagao:

8h30 - Abertura da Exposi¢édo de Trabalhos de Pesquisa de Alunos do
CBD - "Grandes Nomes da Danga"

10h35 - Master Class de Danga Jazz - Professora convidada Eliana Mota
(Academia de Dancga de Alcobaca)

12h15 - Master Class de Dangas Tradicionais/ Dangas do Mundo - Ana
do Vale (Orfedo de Leiria - EDOL)

14h30 - Ensaios de colocagéo no palco

16h30 - ensaio geral

18h30 - "Serenata ao Piano (CBD/ CBSM) - Auditério ESMF

abr 30  XXIV Encontro Nacional | Atividades diversas no ambito do Encontro Nacional de Educacdo Moral Maria Justina Cabedal Ferrdo de | Alunos (Todas as turmas do OE1; OE2; OES;
do 1° CEB, em Fatima e Religiosa Catdlica, organizadas pelo Secretariado Nacional de Bastos; Alcidia Maria Calado 4.°) OE4
Educacao Crista. Bernardo Magalhdes Xavier
abr 30  Visita de Estudo a Franga A visita esta programada para decorrer entre os dias 06 a 12 de abril de  Maria José Antunes Nunes; Alunos (9.°A;9.°B;9.°C; 9.° 0€ OE1; OE4
2026, envolvendo 45 alunos do 9° ano, acompanhados por 3 docentes Claudia Alexandra de Sousa D;9.°E; 9.°F;9.°G; 9.°H)
acompanhantes, sob a coordenacéo das professoras responsaveis Maria  Chambel Nobre; Christine France
José Nunes ,Claudia Chambel Nobre e Christine Raposo. Brito Oliveira Raposo

O itinerario proposto inclui visitas a locais de grande interesse histérico,
que se enquadram nos conteudos e nas aprendizagens esséncias de
Historia de 9° ano], com alojamento e transporte assegurados pela
agéncia Onda Azul, devidamente licenciada e com seguro de
responsabilidade civil e de viagem incluido.

Todos os procedimentos administrativos e de seguranga seréo
cumpridos, conforme o estipulado no regulamento interno e nas
orientagdes da Diregdo-Geral da Educagéo para visitas e viagens

escolares.
abr Visita Parque Rural Proporcionar aos alunos uma experiéncia educativa em contato direto Maria Margarida Damas Cardoso; 'Docentes; Pessoal ndo 0€ OE1; OE2; OES;
Tambor com a natureza e o meio rural. Maria Cristina Matos Chambel; docente; Alunos (4.° TR 4; OE6
*Contatar com animais de quinta Carla Francelina Rodrigues 3.°TR 342;2°TR 2;2.° SM
*Valorizar o patrimonio rural e as tradi¢cdes locais Valentim; Ana Paula Gomes 12;1.9)

*Estimular a curiosidade e o espirito de observagéo através de atividades Gongalves Oliveira Mendes
praticas e ludicas
*Fomentar atitudes de cooperagéo, respeito pela natureza.
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2.° Semestre

abr

abr

abr

abr

Atividade

Visita de Estudo ao
Parque Biolégico da Serra
da Lousa

Dia internacional da MAW

Visita de Estudo ao
Museu do Terramoto -
Quake e ao Museu da
Presidéncia

Visita de estudo ao
Fluviario de Constancia.

Descrigcado resumida da atividade, referindo

SNy o e Dinamizador Publico-alvo
finalidades/objetivos especificos
O Parque Bioldgico é um espago amplo em que a visita se pode Olga Maria Valador das Neves da  Alunos (2.° AT 2A; 2.° AT 2B)
prolongar de forma a se poder explorar todas as suas riquezas, tais como | Silva; Ana Margarida Martins
ver animais de portugueses — lince, lobo, urso pardo, veado, javali, Gomes; Aldina Rosa Rodrigues

gineta, sacarrabos, entre muitos outros, a flora autéctone, os engenhos  Anastéacio
ancestrais — nora, picota, bomba de agua manual, moinho de vento e
sarilho, um museu dedicado a arte da Tanoaria, oficinas onde se trabalha
o barro, se fazem moéveis de vime, se criam tapetes, interagdo com
cavalos e animais domésticos como cabras, ovelhas, galinhas, porcos,
entre muitas outras experiéncias. Além disso, esta visita tem como
objetivos:

- promover a educagédo ambiental — sensibilizar os alunos para a
importancia da conservagao da natureza e da biodiversidade;

- fomentar o contacto direto com a Natureza — proporcionar
experiéncias fora da sala de aula que reforcem a ligagdo com o meio
natural;

- despertar o respeito pelos ecossistemas — compreender a
interdependéncia entre os seres vivos e o seu habitat;

- aprofundar conhecimentos cientificos — observar espécies e habitats
que complementam os conteudos curriculares de Estudo do Meio;

- estimular atitudes de cidadania ativa e sustentavel — motivar
comportamentos responsaveis face ao ambiente.

Finalidade - Divulgar a missdo da MAW no mundo. Sonia Eduarda Lopes Gomes Reis ' Docentes; Pessoal ndo
Objetivos docente; Encarregados de
Sensibilizar para a importancia da solidariedade, da responsabilidade educagédo/Comunidade;
social e espirito de voluntariado dos alunos. Alunos (5.% 6.° 7.%; 8.° 9.9)
Promover o trabalho colaborativo e de equipa
A visita de estudo, prende-se com o facto, de estar relacionada com os | Silvia Teresa da Luz Rodrigues Docentes; Pessoal ndo
contetdos abordados na area de Estudo do Meio de 4° ano. Flor; Candida Isabel Alves docente; Alunos (4.° AT 4A;
Morgado 4.° AT 4B)

Com a visita ao Fluviario pretende-se consciencializar para a importancia ' Zulmira da Graga Peres; Susana  Alunos (P5 Pré A_AT; P5 Pré
dos rios, e do ecossistema do rio Zézere em particular, assim como a Maria de Oliveira Serrano Santos; B_AT; P5 Pré C_AT; P5 Pré
promogao da discussdo de solugdes sustentadas para os problemas dos | Filipa Alexandra Gil Lucas Catarino  A_RM)

ecossistemas fluviais, através da tomada de consciéncia ambiental. A Gongalves; Catarina Isabel dos

visita enquadrar-se no Projeto de Flexibilidade Curricular e em Cidadania ' Santos Varge

e Desenvolvimento.

Objetivos:

-Fomentar o conhecimento da fauna e paisagens naturais e culturais;

-Promover a consciencializa¢édo para a importancia dos rios, e do

ecossistema do rio Zézere em particular.

A finalidade deste momento é conduzir as nossas criangas a uma

reflexdo sobre a necessidade imperiosa de respeito pelo ambiente.

Objetivos PE

400€ OE1; OE2; OES;
OE4; OE6

60 € OE1; OE3

0€ OE1; OE2; OE8

OE1; OE2; OES;
OE6
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2.° Semestre

abr

abr

abr;
mai;
jun
abr

abr

abr

Atividade

Tomar, a guardia
Templaria!

Visita de Estudo ao
Centro de Ciéncia Viva
em Constancia
Brincadeiras com agua

Uma janela aberta para o
mundo + sustentavel - a
agua fonte da vida.

Visita de Estudo ao
Centro de ciéncia Viva de
Constancia

Mata Nacional dos Sete
Montes - Tomar

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Pretende-se alargar os horizontes culturais e cientificos dos alunos,
levando-os a experienciar/explorar/descobrir a cidade Templaria de
Tomar, que revela uma miscelénea impar de épocas historicas: da Idade
Média ao Renascimento, até a Contemporaneidade. Assim, iniciar-se-a o
percurso pedestre no Convento de Cristo, Patriménio Mundial da Unesco
(1983), atravessando a Mata Nacional dos Sete Montes, Convento de S.
Francisco, Sinagoga e Antiga Judiaria, Praga da Republica, Corredoura,
Pelourinho, Rio Nabdo, Ponte Velha, Levada, Igreja de Santa Maria dos
Olivais, Aqueduto dos Pegdes (...). Séo finalidades da visita:

- Possibilitar aos alunos a perspectiva de aprendizagens essenciais em
contexto outdoor;

- Compreender a importancia da Ordem dos Templarios na revitalizagéo
do centro de Portugal no contexto da independéncia e da afirmacgéo do
reino de Portugal no quadro europeu medieval;

- Distinguir elementos do estilo romanico, gotico e renascentista;

- Reforgar a importancia da Saude Fisica para a Saude Mental;

- Sensibilizar os alunos para a preservagéo do patriménio edificado e
imaterial;

- Reforgar lagos de proximidade entre pares e professores.

- Contribuir para a afirmagéo dos direitos humanos, compreendendo a
importancia do respeito e tolerancia pela multiculturalidade e pluralidade
humana.

Visitar o Centro de Ciéncia Viva em Constancia a fim de realizar as
atividades "Sessao de Planetario”, "Exposig¢ao Fisica do Voo" e "Parque
de Astronomia".

Partilha e convivio com os alunos da Valencia

A atividade consiste numa visita de estudo a Lisboa, ao Aqueduto das
aguas livres e ao MAAT (Museu de Arte, Arquitetura e Design).

Participar em atividades que “estimulem o raciocinio e a curiosidade dos
alunos relativamente ... a Astronomia” em contexto de escolas.

Saber interpretar, qualitativamente, acontecimentos da area da
Fisica/Astronomia; distinguir os diferentes corpos do Sistema Solar;
conhecer a origem do Sistema Solar

Promover literacia cientifica e tecnolégica

Permitindo que os alunos ganhem contacto com conceitos cientificos,
instrumentos (telescopios, planetario...) e aplicagdes.

Contactar com a Natureza e desfrutar de um espago verde tranquilo
Desenvolver aprendizagens sobre ecossistemas, conservagao e
biodiversidade.

Conhecer espécies autdctones e ornamentais

Dinamizador Publico-alvo

Raquel Alexandra Alves da Mata
Gouveia; Maria Fatima Jesus
Oliveira

Alunos (10.° D; 10.° E)

Lidia Maria Fernandes Falcéo; Alunos (4.° CH 4A; 4.° CH
Manuela Fernanda Rito Consolado 4B)

Dias

Vera Sofia Matos Martins
Ragageles; Vera Ménica Maia
Fernandes

Sonia Margarida Pereira Vieira; Alunos (Todas as turmas do
Maria Justina Cabedal Ferrdo de  8.°)

Bastos; Lidia Maria César

Fernandes Leitdo

Claudia Cristina Gongalves Garcia 'Alunos (3.° AT 3A; 3.° AT 3B)
Medroa; Florbela Nepomuceno

Nogueira; Susana Margarida Ruivo

Amaro

Docentes; Alunos (1.°%; 2.9;
3.9, 4.°)

100 €

Joana Isabel Cerineu Bras; Paula
Maria da Silva Santos; Catarina
Isabel dos Santos Varge

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (3.° RM 43;
2.°RM 21; P5 Pré A_RM)

Objetivos PE

OE1; OE2; OES3;
OE4; OES5; OES;
OE7; OE8

OE1; OE2; OES;
OE4; OE6; OE8

OET1; OE2; OES;
OE4; OE6

OE1; OE2; OES3;
OE4; OES5; OES;
OE7; OE8

OE1; OE2; OES3;
OE4

OE1; OEZ2; OES;
OE4
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
abr Easter Bonnet Desfile de chapeus, elaborados pelos alunos,alusivos a Pascoa, Petra Caetano Carreira; Elsa Alunos (Todas as turmas do 0€ OE1; OES3; OES6;
Liliana Nunes de Faria Martins; 6.% Todas as turmas do 5.°) OES8

Ana Cristina Antunes Serigado;
Sandra Paula Teixeira Sanches;
Isabel Maria Dias Ferreira
Atanazio; Isabel Maria Gongalves
Bento Santos

mai 11 Audigao de Flauta e Apresentagao publica para a comunidade escolar e pais. Avaliagao. Curso Basico e Secundario de Docentes; Encarregados de 0€ OE1; OE2; OE4;
Mdusica de camara do 2° Mdsica; Ana Carina Barros de educagédo/Comunidade; OE5; OE6
semestre. Sousa Alunos (4.° TR 4;9.°A; 8.° A;

7°B;6.°A;5°A; 11.°A;11.°
B; 10.°E; 12.°A; 12.° B;
10893 - ALICIA SOFIA
SANTOS SERRAS (10.°E);
10277 - Leonor Sofia
Conceigéo Leitao (8.°A);
11178 - Leonor Lopes
Martins Pereira (6.°A); 10249
- Mariana David Caseiro
Paulino (7.°B); 11203 -
Gongalo Gomes Real (4.°AT
4B); 12927 - CLARA
MARCOS QUINTANO (5.°A);
12285 - Amélia Sa Ferreira
da Costa Nunes (7.°B);
10262 - Margarida Maria
Grécio Lourengo (8.°A);
11699 - Gabriela Coutinho do
Vale Quaresma (9.°A))

mai | 13; 14 Visita de Estudo, Centro | Com esta atividade pretende-se que a crianga tenha contatos com outras ' Raquel Almeida Lopes Claudino; Docentes; Pessoal ndo 150 € OE1; OE2; OES;
de Ciéncia Viva do Alviela |realidades, desenvolva autonomias, e interaja com o meio natural. Paula Cristina Barrenho Rebola; docente; Alunos (P5 Pré OE6
"CARSOSCOPIO", Maria Paula Pereira Neves; Alda | A_CH; P5 Pré B_CH; P5 Pré
Preciosa Fernandes da Silva Alves ' C_CH; P5 Pré D_CH)
mai 15 Dia do Agrupamento. Dia do Agrupamento é uma celebragao interna das escolas que Sandra Marques dos Santos Docentes; Pessoal ndo 0€ OE1; OE3; OE6
pertencem ao agrupamento. Lourenco; Maria Margarida Damas | docente; Alunos (4.° TR 4;
Este dia envolve varias atividades referentes aos temas dinamizados Cardoso; Maria da Luz Cardoso 4°SM 34;3°TR 342;2°TR
pelas escolas. F.Pereira Fernandes; Maria da 2;2°SM12;1.°TR 1; P5
Graga Marques Leitao; Maria Pré A_TR; P5 Pré B_TR; P5

Cristina Matos Chambel; Claudia  Pré A_SM)
Sofia Damas Ferreira; Carla

Francelina Rodrigues Valentim;

Ana Paula Gomes Gongalves

Oliveira Mendes; Ana Paula

Fernandes Baptista

mai 15 "Juntos somos FAMILIA” | Realizagdo de atividades no &mbito da comemoragao do dia da Familia e ' Maria Justina Cabedal Ferrdo de | Alunos (1.% 2.%; 3.°; 4.°; 5.%; OE1; OE2; OES3;
do Agrupamento. Bastos; Alcidia Maria Calado 6.9 7.9 8. 9., 10.%, 11.°) OE4
Realizagdo de um almogo/piquenique de alunos de EMRC (ESMF). Bernardo Magalh&es Xavier
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
mai 15 Torneio de Voleibol Dinamizagao de um torneio de voleibol com o intuito de fomentar o Desporto Escolar; Susana Isabel | Alunos (Todas as turmas do OE1; OE2; OES;
espirito desportivo de todos os intervenientes. Dias Estriga; Nuno Miguel Pinto 9.% Todas as turmas do 8.°; OE®6; OE7; OE8
Jesus Antoénio Todas as turmas do 7.°;

Todas as turmas do 6.%;

Todas as turmas do 5.°;

Todas as turmas do 11.°;

Todas as turmas do 10.5;

Todas as turmas do 12.°)
mai; Concerto de educacéo Concerto musical Ricardo Filipe Nunes Costa; Luis  Encarregados de OE1; OEZ2; OE3;
jun musical Fernando Godinho Macieira educagdo/Comunidade; OE®6; OES8

Alunos (6.°B; 6.°C; 6.°DD;

6.°E;6.°F;6.°H;6.°G; 5.°

B;5.°C;5°D;5°E;5.°F;

5.°G;5.°H)
mai Exposicao de Elaboragao/construgédo de instrumentos musicais com materiais Luis Fernando Godinho Macieira; | Alunos (6.°B; 6.° C; 6.° D; OE1; OE2; OE8
instrumentos musicais reciclados Ricardo Filipe Nunes Costa 6.°E;6.°F;6.°H;6.°G; 5.°
com materiais reciclados B;5.°C;5.°D;5.°E; 5.°F;
5.°G;5.°H)
mai Semana Nacional de Atividades diversas, no ambito de EMRC, em articulagdo com o Maria Justina Cabedal Ferrdo de  Alunos (1.°; 2.°; 3.%; 4.5, 5.5; OE1; OE2; OES;
EMRC Secretariado Nacional de Educagéo Crista. Bastos; Alcidia Maria Calado 6.9, 7.9 8.9,9. 10.% 11.% OE4
Bernardo Magalhdes Xavier 12.9)
mai Foguetes de Agua Construgao e langamento de foguetes de agua. Maria Tereza Martins Lopes; Maria 'Alunos (9.° A; 9.°B; 9.°C; 9.° OE1; OE2; OE4
Compreender a agao das forgas, prever os seus efeitos usando as leis  do Rosario Martins Rufino; Ana D;9.°E; 9.°F;9.°G; 9.°H)
da dindmica de Newton e aplicar essas leis na interpretagéo de Paula Delgado Pires Gongalves
movimentos e na seguranga rodovidria. Heitor Alves; Alexandra Maria
Representar uma forga por um vetor, caracteriza-la pela diregédo, sentido | Guerra Machado da C.Francisco
e intensidade, indicar a unidade S| e medi-la com um dinamoémetro.
Identificar as forgas como o resultado da interagao entre corpos,
concluindo que atuam sempre aos pares, em corpos diferentes, enunciar
a lei da agdo-reacao (3.2 lei de Newton) e identificar pares acédo-reagédo.
mai Provas de juri de flauta.  Avaliagdo sumativa. Curso Basico e Secundario de Alunos (9.°A; 8.°A; 7.°B; 6.° OE2; OE4; OES5;
Musica; Ana Carina Barros de A; 5.°A; 10.° E; 10893 - OES8
Sousa ALICIA SOFIA SANTOS

SERRAS (10.°E); 10277 -
Leonor Sofia Conceigcéao
Leitdo (8.°A); 11178 - Leonor
Lopes Martins Pereira (6.°A);
10249 - Mariana David
Caseiro Paulino (7.°B);
12927 - CLARA MARCOS
QUINTANO (5.°A); 12285 -
Amélia Sa Ferreira da Costa
Nunes (7.°B); 10262 -
Margarida Maria Gracio
Lourengo (8.°A); 11699 -
Gabriela Coutinho do Vale
Quaresma (9.°A))
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
mai Semana da Familia Esta atividade tem como objetivo principal abrir a Escola as Familias.; Paula Cristina Barrenho Rebola; Encarregados de 350,00 € OE1; OE2; OES;
promover a diversificagdo de praticas Ana Isabel Cavaco Serra Bexiga educagédo/Comunidade; OE4; OE6
pedagogicas; reforgar os “lagos” entre Familia/Escola; destacar a da Silva Alunos (2.° CH 2A; 2.° CH
importancia dos nucleos familiar e escolar na 2B; 3°CH3A;3°CH3B;4.°
educagao/formagao infantil. CH4A;4.°CH4B;1.°CH

1A; 1.° CH 1B; P5 Pré A_CH;
P5 Pré B_CH; P5 Pré C_CH;

P5 Pré D_CH)
mai Dia do Agrupamento Comemoragao do Dia da Familia no Agrupamento Soénia Eduarda Lopes Gomes Reis; Docentes; Pessoal ndo OE1; OE3; OE4
Sofia Maria Gomes Bernardo; docente; Encarregados de
Sandra Marisa dos Santos educagédo/Comunidade;
Gongalves da Silva; Pedro Alunos
Alexandre Pereira Falcéo Correia;
Maria Leonor Aivado Lopes; Lina
Maria Borda de Agua Constantino
Salgueiro; Lidia Maria César
Fernandes Leitéo; Jorge Manuel
Araujo de Magalhdes Xavier;
Joana Mour&o Rosa; Joana do
Carmo de Ascengéo Pereira
Quaresma; Helena Margarida
Lopes Barata
mai Visita de estudo ao Através da realizagao desta visita, pretende-se que os alunos possam: Elsa Margarida Marques Salgueiro 'Alunos (3.° CH 3A; 3.° CH 00,00 € OEZ2; OE3; OE4;
Oceanério *Observar diferentes espécies marinhas e respetivos habitats; Nunes; Maria Cristina Costa Carias ' 3B) OE6
*Desenvolver o enriquecimento académico, incentivando o desejo de
aprender, procurar, descobrir, produzir e consumir conhecimentos;
*Respeitar a vida existente nos oceanos.
mai Mercado Pedagégico da  Nesta atividade os alunos do 4° B terdo a oportunidade de realizar um Lidia Maria Fernandes Falcéo; Docentes; Pessoal ndo 100€ | OE1; OE2; OES;
Primavera mercado pedagdgico, onde serdo comercializados produtos sazonais Carlos Manuel Marques Toco docente; Encarregados de OE4; OE6
cultivados na horta e no pomar pedagégicos da escola, bem como outros Bento educagédo/Comunidade;
produtos oferecidos pela comunidade local. Além de frutas e horticolas Alunos (2.° CH 2A; 2.° CH
estardo disponiveis para venda artigos de artesanato, brinquedos, livros 2B; 3°CH3A;3°CH3B; 4.°
e roupas em segunda mao e uma variedade de produtos de pastelaria e CH4A;4°CH4B;1.°CH
padaria, entre outros itens cuidadosamente selecionados. 1A; 1.°CH 1B; P5 Pré A_CH,;
Neste dia, a escola abrira as suas portas, durante o periodo da manh3, a P5 Pré B_CH; P5 Pré C_CH;
toda a comunidade local, proporcionando um ambiente interativo de P5 Pré D_CH)

partilha e colaboragéo. Pais, encarregados de educagao e todos os
alunos da EB da Chainga ser&o igualmente convidados a visitar o
mercado e a participar nesta iniciativa. A articulagéo, partilha e
cooperagao entre todos os intervenientes, bem como o facto de
possibilitar aos alunos uma participagao ativa na atividade, favorecera a
diferenciacé@o no uso de estratégias para a aprendizagem de diferentes
tematicas oriundas das diferentes areas curriculares.
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2.° Semestre

jun

jun

01

05

Atividade

BRINCA CHAINCA

Formagédo Complementar
com a professora
convidada, Ana Lucia
Carvalho - Workshop
Metodologia Dalcroze
aplicada a Danga - 5 de
Junho 2026

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Pretende-se com esta atividade criar um dia diferente para as 283
criangas da Escola Basica da Chainga.

Sera um dia de atividades essencialmente de carater ludico, ao ar livre
(no espaco exterior da Escola). As diversas atividades disponiveis para
as criangas nesse dia tém habitualmente trés origens:

1. Realizadas/dinamizadas por Empresas de Animagao, contratadas pela
APESC;

2. Realizadas/dinamizadas gratuitamente por empresas locais ou
nacionais, institucionais ou particulares, a convite da organizagao (Escola
ou APESC)

3. Realizadas/dinamizadas por elementos da nossa Comunidade Escolar
(Pessoal Docente e Nao Docente da EB da Chainga ou
funcionarios/voluntarios da APESC)

Ao longo de um dia, cada grupo de criangas (turma) acompanhado do
docente responsavel pelo mesmo circula pelo espago exterior dos
edificios escolares participando nas atividades disponiveis pela ordem
que entendam mais conveniente.

Cada grupo faz-se acompanhar de um mapa do espago com a
localizagéo fisica de cada atividade existente e de um "passaporte”, onde
sera registada a participagéo desse grupo em cada uma das atividades
pelo(s) responsavel(eis) da mesma.

Workshop pratico/ teérico, sobre a metodologia Dalcroze, aplicada ao
movimento e neste caso especifico ao movimento em Danga. Servira o
principal objetivo de complementar a formagao dos alunos e professores
do Curso Basico de Danca, estando no entanto, aberto a outros alunos e
professores de ensino artistico, ou alunos e professores do ensino geral,
que desejem participar.

Dinamizador

Carlos Manuel Marques Toco
Bento

Ana Patricia Costa Jorge; Ana
Margarida da Silva Ferreira; Luis
Filipe Sousa Pereira

Publico-alvo : Objetivos PE

Alunos (2.° CH 2A; 2.° CH 4500€ OE2
2B; 3.°CH 3A; 3.°CH 3B; 4.°
CH4A;4°CH4B; 1.°CH

1A; 1.° CH 1B; P5 Pré A_CH,;

P5 Pré B_CH; P5 Pré C_CH;

P5 Pré D_CH)

Docentes; Alunos (9.° B; 7.° 150 € OE1; OEZ2; OE3;
B;6.°B; 5.°B; 8.° 10.° 11.° OE4; OE5; OES6;
12.9) OE7; OE8
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
jun 08 Intercambio de Saxofone | Intercdmbio com os alunos de Saxofone da Escola de Artes do Norte Ana Filipa Gomes Sousa Docentes; Encarregados de 0€ OE1; OE2

com a Escola de Artes do 'Alentejano. O objetivo desta atividade é proporcionar aos alunos educagédo/Comunidade;

Norte Alentejano momentos de aprendizagem de musica em conjunto focada na formagéo Alunos (9.°A;8°A; 7°A;7.°
de orquestra de Saxofones. Os alunos terao oportunidade de trabalhar B;6.°A;6.°B; 5.°A; 12.° B;
diretamente com o professor Jodo Oliveira e com os alunos da Escola de 9821 - Ana Cristina Cardoso
Artes do Norte Alentejano, promovendo o trabalho em conjunto, a partilha Duarte (12.°B); 9737 -
de experiéncias educativas e o desenvolvimento das suas capacidades FILIPE CAMPOS ALVES
musicais. No final, sera oferecido um concerto a comunidade escolar de FERNANDES (12.°B); 11710
forma a partilhar o trabalho desenvolvido com todos. - Sofia Rodrigues Bica (9.°A);

11416 - Maria Luisa
Gongalves Real (6.°A);
11400 - Tiago Miguel
Rodrigues Gongalves (6.°B);
11213 - LAURA ALVES
MARCOS (5.°A); 10916 -
Camila Monteiro Pereira
Fortes (5.°A); 10577 - Eva
Sofia Salgueiro Nunes (6.°A);
10573 - Sofia Isabel Martins
Alves (7.°B); 10572 - Maria
Clara Martins Alves (7.°B);
10366 - Inés Margarida de
Andrade Barroso (7.°A);
10250 - Dinis Alexandre dos
Santos Lemos (8.°A); 10045
- Rui Fernandes Pires (9.°A))

jun 12 Espetaculo de Final do Apresentagao conclusiva em palco de espetaculo de danga com um s6 | Luis Filipe Sousa Pereira; Ana Docentes; Pessoal ndo 300 € OE1; OE2; OES;
Ano Letivo - Curso Basico | conceito, onde se pretende dar a oportunidade aos alunos do CBD de se Margarida da Silva Ferreira; Ana docente; Encarregados de OE4; OES5; OES6;
de Danga - 12 de Junho  apresentarem e envolverem num processo criativo e de construgédo de Patricia Costa Jorge educagédo/Comunidade; OE7; OE8
2026 programa coreografico, abrangendo as varias dimensdes desse Outro; Alunos (9.° B; 6.° B;
propésito: desempenho técnico e artistico, corresponder as solicitagdes 5.°B; 1.9, 2.9 3.5, 4.5 7.9

dos coredgrafos, ter um papel ativo no processo de criagao, elevar o
sentido de responsabilidade, consolidar a auto confianga individual e em
simultaneo a coesao do grupo, apurar a nogao de linguagem de
movimento e estética de palco (figurinos, iluminagao, multimédia e som),
conhecer e dominar o espaco técnico de um teatro para artes cénicas
(Cine - Teatro S. Pedro).

jun 30 Festa de encerramento do A Festa de Final de Ano constitui um momento de celebragéo das Sandra Marques dos Santos Docentes; Pessoal ndo 0€ OE1; OE3; OE6
ano letivo. aprendizagens e vivéncias construidas ao longo do ano letivo. Pretende- ' Lourenco; Maria Margarida Damas  docente; Encarregados de
se valorizar o esforgo e empenho dos alunos, promover o convivio entre | Cardoso; Maria da Graga Marques ' educagdo/Comunidade;
toda a comunidade educativa e reforgar os lagos entre escola e familia, | Leitdo; Maria Cristina Matos Outro; Alunos (4.° TR 4; 3.°
num ambiente de alegria e partilha. Chambel; Claudia Sofia Damas TR342;2°TR2;1.°TR 1;
Ferreira; Célia Fatima Oliveira P5 Pré A_TR; P5 Pré B_TR)

Pereira; Associagéo Pais Tramagal;
Ana Paula Gomes Gongalves
Oliveira Mendes; Ana Luisa
Fernandes
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
jun Dia da Crianga Desenvolvimento de atividades ludicas, de expressao plastica fisica e Claudia Cristina Gongalves Garcia ' Alunos (P5 Pré A_AT; P5 Pré 100 € OE1; OE4
artistica para comemoragao do Dia Mundial da Crianga. Medroa; Maria Fatima Oliveira B_AT; P5 Pré C_AT; 2.° AT
Comemorar o Dia Mundial da Crianga promovendo as relagdes Calado Horta; Maria Luiza Dias 2A; 2.° AT 2B; 3.° AT 3A; 3.°
interpessoais o convivio e a partilha Alves Lobato AT 3B; 4.° AT 4A; 4.° AT 4B;
1.° AT 1A; 1.° AT 1B)
jun Visita de Estudo a Visita de estudo dos "finalistas" de 4° ano Manuela Fernanda Rito Consolado 'Alunos (4.° CH 4A; 4.° CH 1500 € OE1; OEZ2; OE3;
Kidzania. Dias; Lidia Maria Fernandes 4B) OE4; OE8
Falcdo
jun Dia Mundial da Crianga Desenvolvimento de atividades ludicas, de expresséao plastica fisica e Joana Isabel Cerineu Bras; Paula | Docentes; Pessoal ndo OE1; OE2; OES;
artistica para comemoragao do Dia Mundial da Criancga. Maria da Silva Santos; Catarina docente; Encarregados de OE4
Comemorar o Dia Mundial da Crianga promovendo as relagdes Isabel dos Santos Varge educagédo/Comunidade;
interpessoais o convivio e a partilha Alunos (3.°RM 43; 2.° RM
21; P5 Pré A_RM)
jun Decoragdo do Stand na  Criar através da decoragdo uma identidade para o Agrupamento; Pedro Alexandre Pereira Falcao Encarregados de OE1; OE8
Feira da Juventude Contribuir para uma decoracéo impactante e que crie curiosidade no Correia; Lidia Maria César educagédo/Comunidade;
publico Fernandes Leitdo; Joana Mourdo  Alunos (9.% 10.% 11.°; 12.°)
Rosa
jun Festa de Encerramento  Com esta atividade pretende-se fazer uma festa cultural/arraial através | Maria Paula Pereira Neves; Docentes; Pessoal ndo 300€ | OE1; OE2; OES3;
do Ano Letivo da qual se fara a festa de despedida dos alunos/criangas finalistas do 4° ' Manuela Fernanda Rito Consolado docente; Encarregados de OE4; OE6
ano de escolaridade e do pré-escolar. Dias; Luisa Maria Valente educagédo/Comunidade;
Havera uma primeira parte em que todas as turmas fardo uma Fernandes; Lidia Maria Fernandes 'Alunos (2.° CH 2A; 2.° CH
apresentagao de carater cultural e uma segunda parte de convivio onde | Falcao; Carlos Manuel Marques 2B; 3°CH3A;3°CH3B; 4.°
se podera comer, realizar jogos, ouvir musica, conviver,... Toco Bento CH4A;4.°CH4B;1.°CH
Pretende-se facultar a interagdo entre Escola/Familias, desenvolvendo o 1A; 1.° CH 1B; P5 Pré A_CH,;
espirito de convivio e partilha e valorizar as aquisigdes feitas no decorrer P5 Pré B_CH; P5 Pré C_CH;
do ano letivo através das "apresentagdes/representagdes” realizadas P5 Pré D_CH)
pelos alunos.
jun Exposicao de Artes Selegao por parte das turmas do 2.%/3.° ciclos e secundario (profissionais ' Sonia Eduarda Lopes Gomes Reis; Docentes; Pessoal nao OE1; OE3; OE8
Visuais e GD) de trabalhos realizados ao longo do ano letivo. Sofia Maria Gomes Bernardo; docente; Encarregados de
Objetivo: Mostra/divulgagao de trabalhos dos alunos; Valorizagdo do Pedro Alexandre Pereira Falcdo educagédo/Comunidade;
empenho dos alunos ao longo do ano letivo; sensibilizagdo da Correia; Maria Leonor Aivado Alunos (5.%; 6.%; 7.%; 8.%; 9.9)
comunidade educativa para a arte e cultura; Contribuir para estimular na |Lopes; Lina Maria Borda de Agua
comunidade educativa do espirito critico. Constantino Salgueiro; Lidia Maria

César Fernandes Leitao; Jorge
Manuel Aratjo de Magalhaes
Xavier; Joana Mouréo Rosa; Joana
do Carmo de Ascengéo Pereira
Quaresma; Helena Margarida
Lopes Barata

Suporte de Exames *Elaboragao de todos os documentos inerentes ao servigo de exames Francisco Manuel Leitdo Andrade | Alunos (Todas as turmas do OE5
Nacionais ModEB, ENEB, 'quer do basico, quer do secundario. Cachado; Ana Catarina de Serra  4.°; Todas as turmas do 9.°;
ENES Martinho; Cecilia Maria da Costa  Todas as turmas do 6.°;
Raposo Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°)
Visita de Estudo ao Dar a conhecer aos alunos formas tradicionais de brincar. Maria Margarida Fernandes Alunos (1.° CH 1A; 1.° CH 0,0€ OE1; OE3; OE6
Museu do Brincar Proporcionar aos alunos o contacto com brinquedos tradicionais. Machado 1B)

Pagina 28 de 48



2.° Semestre

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo Objetivos PE

“Natal de maos dadas”

Sessao - "A Puberdade e
Dignidade Menstrual”

Visita ao Teatro

Mercado de Inverno

Celebragao e vivéncia do Natal com gestos de solidariedade em
colaboragéo com o Projeto Juventude Amiga, Make a wish vem a escola
e Cidadania e Desenvolvimento.

- Compreender o que é a puberdade e reconhecer as principais
mudangas fisicas e emocionais que acontecem nesta fase.

- Conhecer o que € o ciclo menstrual e perceber que é um processo
natural do corpo.

- Desmistificar ideias erradas ou preconceitos relacionados com a
menstruagéo.

- Promover a importancia da higiene e dos cuidados menstruais,
apresentando diferentes produtos e formas de utilizagao.

- Fomentar o respeito e a empatia entre colegas, valorizando a dignidade
menstrual e combatendo o estigma.

- Identificar onde procurar ajuda ou esclarecer duvidas sobre puberdade
e menstruacao (familia, escola, profissionais de saude).

Promover o gosto pelas artes e pela expressdo dramatica.

Reconhecer o teatro como um espaco de representacéo e cultura.
Desenvolver a atengéo e a capacidade de escuta durante o espetaculo.
Desenvolver a imaginagéo e a criatividade a partir do que observam.
Compreender que o teatro € uma forma de contar histérias e transmitir
histérias.

Maria Justina Cabedal Ferrdo de
Bastos; Alcidia Maria Calado
Bernardo Magalh&es Xavier

PESES; Ricardo Filipe Nunes
Costa; Paulo Jorge Maximinano
Lopes Velho; Mafalda Cristina
Pires Serrasqueiro; Lina Maria
Borda de Agua Constantino
Salgueiro; Isilda Maria Rodrigues
Oliveira Nunes; Isabel Maria
Gongalves Bento Santos;
Francisco Floréncio Marchante
Lousdo; Ana Maria Salgueiro
Ramos

Maria Luiza Dias Alves Lobato;
Maria Luisa Niza de Matos; Maria
de Fatima Gaspar Pires Ramalho

A atividade foi delineada de forma partilhada e cooperada pelas docentes ' Maria Cristina Costa Carias; Elsa

das turmas de 3.° ano, o coordenador de estabelecimento, APESC,
assistentes operacionais e encarregados de educagao.

A atividade tera em conta os interesses dos alunos e permitira criar um
momento em que eles serdo os ” atores principais”.

Os alunos venderao produtos da época provenientes de pequenos
produtores locais, ou seja produtos das hortas locais.

Serao ainda vendidos produtos da horta e do pomar pedagodgico que
serdo tratados e transformados pelas turmas, bem como produtos
oferecidos pelos encarregados de educagéo dos alunos.

O mercado contara com a participagéo de toda a comunidade educativa.
A articulagéo, partilha e cooperagao entre todos os intervenientes, bem
como o facto de possibilitar aos alunos terem uma participacéo ativa na
atividade favorecera diferenciagao no uso de estratégias para a
aprendizagem de diferentes tematicas oriundas de diferentes areas
curriculares.

Margarida Marques Salgueiro
Nunes

Docentes; Pessoal ndo OE1; OE3; OE4
docente; Encarregados de

educacédo/Comunidade;

Alunos (1.%; 2.%; 3.%; 4.%; 5.°;

6.9, 7.°, 8., 9., 10.%; 11.°)

Alunos (Todas as turmas do OE1; OE3; OE4;
6.°) OE6

Docentes; Pessoal ndo OE1; OEZ2; OE3;
docente; Alunos (1.2 AT 1A; OE6

1.° AT 1B)

Docentes; Pessoal ndo OE1; OEZ2; OE3;
docente; Encarregados de OE4; OE6; OES8

educagédo/Comunidade;
Outro; Alunos (2.° CH 2A; 2.°
CH 2B; 3.° CH 3A; 3.°CH
3B; 4.°CH4A;4°CH4B; 1.°
CH 1A; 1.°CH 1B; P5 Pré
A_CH; P5 Pré B_CH; P5 Pré
C_CH; P5 Pré D_CH)
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2.° Semestre

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custo/or
¢camento

. Objetivos PE
previsto

Sessao "Sexualidade e
contracegao"

SuperTmatiK de
Astronomia

- Compreender o conceito de sexualidade como parte natural do
desenvolvimento humano, incluindo aspetos fisicos, emocionais e
relacionais.

- Conhecer os principais métodos contracetivos, a sua fungao e
importancia na prevencao de gravidezes nao planeadas e infe¢cdes
sexualmente transmissiveis (IST).

- Reconhecer a importancia do consentimento, do respeito e da
responsabilidade nas relagoes.

- Esclarecer duvidas sobre mudancgas corporais, saude sexual e
reprodutiva, de forma segura e adequada a idade.

- Promover comportamentos informados, seguros e responsaveis,
incluindo a tomada de decisbes conscientes sobre a vida sexual.

- Saber onde e como pedir ajuda ou informagao fiavel sobre saude
sexual e contracetivos.

Participagdo no Concurso SuperTmatik de Astronomia dos alunos do 7°
ano.

Sensibilizar os alunos para o estudo da Astronomia.

PESES; Maria Tereza Martins

Alunos (9.°B; 9.°C; 9.° D;

Lopes; Maria José Antunes Nunes; 9.° F)

Ana Paula Mexia Mendes; Ana
Catarina de Serra Martinho

Victor Madeira de Matos; Sandra
Cristina Pratas Alves Xisto; Maria
Tereza Martins Lopes; Maria do
Rosario Martins Rufino; Isabel
Maria Ferreira Vicente Serra; Ana
Paula Delgado Pires Gongalves
Heitor Alves; Alexandra Maria
Guerra Machado da C.Francisco

Alunos (Todas as turmas do
7.9

OE1; OE3; OE4;
OE6

OE1; OE2; OE4
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Ao longo do ano

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
set; Horta Pedagdgica Pretende-se que os alunos adquiram conhecimentos sobre produtos e Vera Sofia Matos Martins Docentes; Alunos (1.°; 2.5; OE1; OE2; OES;
out; técnicas Ragageles; Vera Godinho Singéis; 3.° 4.%;5.°; 7.°; 8.°; 10.°) OE4; OE6
nov; agricolas; gostem de desenvolver atividades na natureza. Susana Margarida dos Santos
dez; Prates; Helena Isabel Lopes
jan; Marques
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
set; Comemoragao de dias Celebrar e fazer atividades alusivas a datas assinaladas no calendario Vera Sofia Matos Martins Docentes; Pessoal ndo OE1; OE2; OE3;
out; festivos civil e escolar Ragageles; Vera Godinho Singéis; docente; Alunos (1.%; 2.°; 3.%; OE4; OE6
nov; Susana Margarida dos Santos 4.°,5.°,7.°8.%10.2
dez; Prates; Helena Isabel Lopes
jan; Marques
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
set; HORTA E POMAR Intervencgdes na Horta e no Pomar da Escola Basica da Chainga pelas 12  Carlos Manuel Marques Toco Alunos (4.° AT 4B; 4° CH4A; 350€ | OE2; OE3
out; PEDAGOGICOS turmas existentes. Bento 2.°CH 2A;2.°CH 2B; 3.°CH
nov; Utilizagado de materiais (frutos e/ou legumes...) para atividades de: 3A;3°CH3B; 1.°CH 1A;1.°
dez; "Culinaria nas aulas", nomeadamente: degustagdes, elaboragéo de CH 1B; P5 Pré A_CH; P5 Pré
jan; doces ou sopas, etc B_CH; P5 Pré C_CH; P5 Pré
fev; Através das experiéncias e vivéncias na Horta potenciar outras areas de D_CH)
mar; conhecimento, nomeadamente Portugués, Matematica, Estudo do Meio e
abr; Expressao Plastica.
mai; Desenvolver o léxico relacionado com a agricultura.
jun Conhecer diversas plantas horticolas nas suas diferentes fases de

crescimento.
Valorizar a agricultura e as profissdes ligadas a esta atividade.

set; Monstrinho do papel e Ao longo do ano letivo pede-se aos alunos e encarregados de educacdo | Zulmira da Graga Peres; Vera Sofia Docentes; Pessoal ndo 0€ OE1; OE3
out; Princesa do Plastico que fagam reciclagem de papel e de plastico que tragam os residuos Matos Martins Ragageles; Vera docente; Encarregados de

nov; para a escola. Godinho Singéis; Susana educagédo/Comunidade;

dez; pretende-se com este projeto promover a consciéncia ambiental e Margarida Ruivo Amaro; Silvia Alunos (P5 Pré A_AT; P5 Pré

jan; habitos sustentaveis, sensibilizar a comunidade educativa para a Teresa da Luz Rodrigues Flor; B_AT; P5Pré C_AT; 2° AT

fev; importancia da reciclagem envolvendo-os em agdes de recolha Paula Cristina Campos Alves; Olga 2A; 2.° AT 2B; 3.° AT 3A; 3.°

mar; Maria Valador das Neves da Silva; AT 3B; 4.° AT 4A; 4.° AT 4B;

abr; Maria Fatima Oliveira Calado 1.°AT 1A; 1.° AT 1B)

mai; Horta; Maria de Fatima Gaspar

jun Pires Ramalho; Florbela

Nepomuceno Nogueira; Filipa
Alexandra Gil Lucas Catarino
Gongalves; Claudia Cristina
Gongalves Garcia Medroa;
Candida Isabel Alves Morgado;
Aldina Rosa Rodrigues Anastacio
out 07  Testagem da eficaciada Testagem da eficacia da plataforma INOVAR Maria de Fatima Morgado Docentes OE2
plataforma INOVAR
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Ao longo do ano

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
jun;
jul

out;
mai

nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Aulas no Espaco Exterior: | Aula lecionada no espago exterior da Escola com a realizagéo de

Preparagéo da saida de
campo proximo da area
da escola e Saidas de
campo.

"Faz a tua salada"

Planeta Feliz- Oficinas

atividades ou a aplicagdo dos conhecimentos lecionados destro da sala
de aula.

Com esta atividade que se realizara no refeitério da escola, pretendemos
promover e sensibilizar os alunos para uma alimentagao saudavel, sendo
possivel degustarem/comerem diferentes alimentos que podem compor
uma salada. Esta atividade esta elencada no ambito do Projeto de
Promogéo e Educagao para a Saude (PES) e, no que respeita a
Cidadania e Desenvolvimento, relaciona-se com tomadas de deciséo e
comportamentos civicos.

Com o projeto “Planeta feliz” pretende-se desenvolver atividades que
promovam

aprendizagens integradas de forma ludica e valorizando a metodologia
de projeto.

Através de oficinas praticas e criativas os alunos serédo desfiados a
explorar o tema envolvendo

a empatia, a incluséo, o cuidado pela natureza, a cooperacéo e a
sustentabilidade.

Num ambiente de participacéo ativa, os alunos irdo observar, plantar,
representar, escrever,

calcular e partilhar, dando vida a oficinas que serdo palcos de valores e
aprendizagens

essenciais.

Este projeto pretende valorizar a interdisciplinaridade, o trabalho de
grupo e a construgéo de

saberes com significado, ligando o curriculo as experiéncias concretas e
ao desenvolvimento

de uma cidadania ativa e consciente.

As oficinas serdo dinamizadas pelas professoras titulares das turmas do
terceiro e quarto anos

e terdo a colaboracéo das técnicas do projeto YOLOabt.com- E9G
(Projeto que tem como

objetivo desenvolver atividades/agdes, no bairro envolvente a escola,
com criangas e jovens

que se encontrem em situagao de vulnerabilidade social, nomeadamente
migrantes. Procura

promover e melhorar competéncias sociais, pessoais, a inclusao social e
digital de forma a

minimizar as desigualdades sociais e culturais- promovido pela Cruz
Vermelha ) e a professora Goreti Leitao.

Dinamizador Publico-alvo

Teresa Paula Barata Mendes; Sofia| Docentes; Alunos

Maria Vaz Monteiro Frazao; Sara

Margarida Fernandes Patricio;

Mafalda Cristina Pires

Serrasqueiro; José Manuel Simdes

Rodrigues de Oliveira Diogo; José

Manuel da Silva Cortez; Helena

Isabel de Matos Lopes Gil;

Catarina Vicente Pereira; Abel José

Magalhaes Leite

Maria Cristina Costa Carias; Elsa  Outro; Alunos (2.° CH 2A; 2.°

Margarida Marques Salgueiro CH 2B; 3.°CH 3A; 3.°CH

Nunes 3B;4°CHA4A;4°CH4B;1.°
CH 1A; 1.°CH 1B; P5 Pré
A_CH; P5 Pré B_CH; P5 Pré
C_CH; P5Pré D_CH)

Susana Margarida Ruivo Amaro;  Alunos (3.° AT 3A; 3.° AT 3B;
Silvia Teresa da Luz Rodrigues 4.° AT 4A; 4.° AT 4B)

Flor; Florbela Nepomuceno

Nogueira; Claudia Cristina

Gongalves Garcia Medroa;

Candida Isabel Alves Morgado

80 €

0€

Objetivos PE

OE1; OE2; OES3;
OE4; OES5; OES;
OES8

OEf1; OE3; OE6

OE1; OEZ2; OE3;
OE6
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Ao longo do ano

nov;
fev;
mai

dez;
jan;
fev

Atividade

ASSEMBLEIAS DE
ESCOLA

Parlamento dos Jovens -
3°ciclo e Secundario

Descrigcado resumida da atividade, referindo

sl . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
As Assembleias de Escola sdo momentos para se ouvirem as opinides e | Carlos Manuel Marques Toco Alunos (3.° CH 3A; 3.°CH 0€ OE1; OE3
se conhecerem as vontades dos alunos. Bento 3B; 4.°CH 4A; 4.° CH 4B)

Através das propostas, inicialmente debatidas e escolhidas em Conselho
de Turma, cada turma na Assembleia apresenta sugestdes de melhoria,
seja para alteragao, introdugédo ou modificagdo de procedimentos ou para
alteragdo ou modificagdo de estruturas e espacos fisicos da Escola.

Nas Assembleias estéo representadas as turmas do 3° e 4° anos de
escolaridade.

Também fazem parte das Assembleias, sem direito a voto, os seguintes
elementos:

Na mesa

Presidente (Coordenador de Estabelecimento)

Secretario (Uma Auxiliar Operacional)

Elementos convidados: Representantes do AEN2 (direcdo), da
Freguesia, da APESC, dos Servigos de Educagao da CMA.

Na Assembleia:

Representante das Educadora

Representantes das turmas de 1° e 2° anos (2 elementos por turma)

O Programa Parlamento dos Jovens, aprovado pela Resolugéo n.° Claudia Alexandra de Sousa Docentes; Alunos (10.°) 0€ OE1; OE2; OES;
42/2006 , de 2 de junho, € uma iniciativa da Assembleia da Republica, | Chambel Nobre; Maria Fatima OE4; OE6; OE8
dirigida aos jovens dos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico e do ensino Jesus Oliveira; Maria José Antunes

secundario, de escolas do ensino publico, particular e cooperativo do Nunes; Sandra Cristina Pratas

Continente, das Regides Auténomas e dos circulos da Europa e de Fora | Alves Xisto

da Europa.

Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participagéo civica e
politica;

Dar a conhecer a Assembleia da Republica, o significado do mandato
parlamentar, as regras do debate parlamentar e o processo de deciséo
do Parlamento, enquanto érgéo representativo de todos os cidadéos
portugueses;

Promover o debate democratico, o respeito pela diversidade de opinides
e pelas regras de formagao das decisoes;

Incentivar a reflex@o e o debate sobre um tema, definido anualmente;
Proporcionar a experiéncia de participagdo em processos eleitorais;
Estimular as capacidades de expressao e argumentagao na defesa das
ideias, com respeito pelos valores da tolerancia e da formacéo da
vontade da maioria;

Sublinhar a importancia da sua contribuicdo para a resolugédo de
questdes que afetem o seu presente e o futuro individual e coletivo,
fazendo ouvir as suas propostas junto dos érgados do poder politico.
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Ao longo do ano

jan;
mar

Atividade

Visita de Estudo Escola
Profissional de
Desenvolvimento Rural de
Abrantes ( EPDRA)

"Entre Iguais"

Dia de aulas ao ar livre

Projeto “Viver com a
diferenca”

Visita @ ESER - Escola de
Seguranca e Educacéo
Rodoviaria - PEDIME
Projeto "No poupar é que
estd o Ganho!"

Visitas de Estudo em
colaboragao com o PIEF;
PEDIME

“Juntos Construimos
Pontes”

Saidas a Comunidade

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Complementar a aprendizagem tedérica com experiéncias praticas ligadas
ao setor agricola.

Despertar o interesse dos alunos pelas profissdes e areas relacionadas
com a agricultura e o ambiente.

Promover o contato com o meio rural, incentivando praticas sustentaveis
e responsaveis.

Conhecer diferentes areas da agricultura como horticultura, fruticultura,
agropecuaria, silvicultura, entre outras.

Explorar as instalagbes da EPDRA.

Fomentar o espirito critico e a capacidade de observagao em contexto
real.

Voluntariado semanal na Unidade de Ensino Estruturado

Explorar locais diferentes e inovadores para se aprender.

promover a visita e contato da comunidade escolar com as valéncias de
apoio especializado

Visita a ESER de modo a desenvolver nos alunos atividades que
promovam a seguranca rodoviaria

Projeto de educacgéo financeira implementado em continuidade ao longo
do ano letivo, com a exploragéo de ferramentas diversificadas que
permitirdo o desenvolvimento/consolidagéo de aprendizagens no ambito
dos seguintes dominios (7 médulos): planeamento e gestéo de
orgamento; sistema e produtos financeiros; poupanga; crédito; Etica;
direitos e deveres; economia circular. Pressupde a articulagéo
multidisciplinar e um trabalho de cooperagao e colaboragao entre as
docentes das disciplinas de CD, Histéria, Matematica. Garantir-se-3,
assim, o acesso dos alunos a conhecimento credivel (rigor cientifico)
sustentado em factos e pratica experimental (langamento de desafios
que implicam o raciocinio lIdgico - dedutivo, o raciocinio matematico, a
argumentacao e a criatividade).

Visitas de estudo a locais com atividades diversas.

Realizagao/participagdo em atividades que promovam articulagdo com
projetos do Agrupamento e com entidades externas.

- Envolvimento, partilha e colaboragéo, com o Secretariado Nacional de
Educacao Crista, na realizagao e divulgacao de atividades significativas e
transformativas da EMRC.

Pretende-se que a sala de aula também seja no exterior da escola e abrir
a

escola ao mundo exterior. Pretendemos sair com os alunos, de modo que
estes também se sintam parte da comunidade, incluidos e seguros .

Dinamizador

Sandra Marques dos Santos
Lourenco; Maria Margarida Damas
Cardoso; Maria da Graga Marques
Leitdo; Maria Cristina Matos
Chambel

Maria Justina Cabedal Ferrao de
Bastos; Helena Isabel Lopes
Marques

Vera Sofia Matos Martins
Ragageles; Vera Ménica Maia
Fernandes

Vera Sofia Matos Martins
Ragageles; Vera Ménica Maia
Fernandes; Helena Isabel Lopes
Marques; Susana Margarida dos
Santos Prates

Margarida Helena Rosa Santos;
Ana Isabel Cavaco Serra Bexiga
da Silva

Raquel Alexandra Alves da Mata
Gouveia; Maria Paula Fernandes
Semedo Reis Falcéo Estrada; Ana
Filipa Macedo Nunes

Susana Margarida dos Santos
Prates; Helena Isabel Lopes
Marques

Maria Justina Cabedal Ferrao de
Bastos; Alcidia Maria Calado
Bernardo Magalh&es Xavier

Vera Sofia Matos Martins
Ragageles; Vera Godinho Singéis;
Susana Margarida dos Santos
Prates; Helena Isabel Lopes
Marques

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Alunos (4.° TR 4;
2.°TR 2; P5)

Alunos (8.° G)

Docentes; Alunos (1.°%; 2.°;
3.9, 4.9

Docentes; Alunos (1.°%; 2.°;
3.9,4.95.°7.° 8.2 10.°)

Alunos (2.° CH 2A; 2.° CH 0€
2B)
Alunos (7.° D) 0€

Docentes; Alunos (5.% 6.°;
7.°,8.%,10.°)

Alunos (7.% 8.°,9.%; 10.°;
11.9)

Docentes; Alunos (1.°; 2.°;
3.%,4.°,5°,7.°98.° 10.°)

Objetivos PE

OE1; OE2; OES;
OE6

OE1; OE3; OE4;
OE6

OE1; OEZ2; OE3;
OE4; OE6

OE1; OEZ2; OE3;
OE4; OE6

OE1; OE2; OES;
OE4

OET1; OE2; OES;

OE4; OES5; OES;
OE7; OE8

OET1; OE3; OE4;
OE6

OEf1; OE2; OES;
OE4

OE1; OE3; OE4;
OE6
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

Publico-alvo

Objetivos PE

Participagao nos projectos =Elaboragdo de Painéis, composi¢des graficas, cartazes, sitios,

DACs

Oficina de Artes

Orientadora Cooperante
no dmbito da Pratica de
Ensino Supervisionada

aplicagbes moveis, videos , formularios, apresentacdes e documentos
escritos, relatorios

Cachado; Cecilia Maria da Costa
Raposo; Ana Catarina de Serra
Martinho

O projeto “Oficina das Artes” surge com o objetivo de sensibilizar os
jovens, para a importancia das artes no processo educativo.
Pretendemos fomentar a capacidade de manipulagao artistica e técnica,
de materiais, de suportes e instrumentos, visando um melhor
entendimento dos varios dominios da expressao plastica. Sera sem
duvida um espaco de incentivo a criatividade, onde juntos iremos viajar
pelo mundo da arte e descobrir um universo magico repleto de
significados, levando-nos a tomar consciéncia, que a cultura e as formas
da arte sdo fundamentais para a nossa formagao enquanto pessoas,
tornando-nos mais observadores, mais criticos e sobretudo mais
informados.

Tem como objetivo:

Promover o gosto pela arte em geral;

Criar um espacgo onde a liberdade de cada um é respeitada;

Construir um mundo imaginario onde se privilegia a criatividade ;
Desenvolver a motricidade ;

Inovar, a partir da aplicagdo de diferentes expressoes artisticas;
Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciar a
arte;

Reconhecer a importancia das artes visuais como valor cultural
indispensavel ao desenvolvimento do ser humano;

Desenvolver o sentido de apreciagéo estética e artistica do mundo,
recorrendo a referéncias e a experiéncias, no ambito da expressao
plastica;

Desenvolver as capacidades de observacao, interrogacéo e
interpretagéao;

Promover métodos de trabalho individual e colaborativo, observando
principios de convivéncia e cidadania;

Realizar uma exposi¢do das obras realizadas

Colaboracgao e articulagdo de acompanhamento e avaliagdo de docentes ' Cecilia Maria da Costa Raposo
a leccionar neste agrupamento com entidades do ensino superior, no

ambito do estagio de pratica pedagdgica supervisionada.

Maria Leonor Aivado Lopes; Lina
Salgueiro; Lidia Maria César

de Ascencéo Pereira Quaresma;
Helena Margarida Lopes Barata

Francisco Manuel Leitdo Andrade

Maria Borda de Agua Constantino

Fernandes Leitdo; Joana do Carmo

Alunos (9.°B; 9.° C; 9.° D;
9.°E;9.°F;9.°G; 9.°H;9.°
PIEF A; 9.° PIEF B; 8.°B; 8.°
C;8°D;8.°E;8.°F;8°G;
8.°H;8.°1;7°B;7°C;7.°D;
TPE;7°F;7°G;7°H;7.°1,
6.°B;6.°C;6.°D; 6.°E; 6.°
F;6.°H;6.°G;5.°C;5.°D;
5.°E;5.°F;5.°G; 5.°H;
Todas as turmas do 12.°;
10.° G TAE; 10.° F TVM)
Alunos (5.%;6.°, 7.%; 8., 9.
10.°; 11.9;,12.9)

OE2; OE3; OE4

150€ OE1; OE2; OE8

Docentes OE8
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Ao longo do ano

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
Projeto Auto Cad A Area_GD/CAD ¢é um projeto que visa proporcionar aos alunos que Jorge Manuel Araujo de Magalhaes | Alunos (10.°; 11.°) OE1; OE2; OE4
concluiram a disciplina de Geometria Descritiva A, e pretendem o Xavier

prosseguimento de estudos em arquitetura e engenharias, a aquisicao de
saberes e competéncias na area do desenho técnico, nomeadamente o
desenho de projeto, com vantagens e beneficios, quer ao nivel dos
cursos do ensino superior daquela area, assim como, posteriormente, na
pratica profissional.

Os conteudos da formagao centram-se na utilizagdo de
ferramentas/programas informaticos dedicados ao desenho de
projeto,designadamente

Projeto de Voluntariado  Partilha e interajuda entre os alunos da Valencia de apoio especializado |Maria Justina Cabedal Ferrdo de | Docentes; Alunos (8.° G; 5.°; OE1; OE2; OES;
“Entre Iguais”, e os alunos da turma 8.° G Bastos; Helena Isabel Lopes 7.2,10.°) OE4; OE6
colaboracgéo entre a Marques; Susana Margarida dos

Valéncia de Apoio Santos Prates

Especializado da ESMF
com a turma 8.° G.

Sesséao - "Vamos - Identificar as principais emogdes e compreender para que servem no PESES; Sénia Margarida Pereira  Alunos (8.° A; 8.°B; 8.°D; 8.° OE1; OE3; OE4;
conhecer as emogdes" dia a dia. Vieira; Maria Justina Cabedal G; 8.°H) OE6

- Reconhecer como o corpo reage as emogdes (sinais fisicos e Ferrdo de Bastos; Lidia Maria

comportamentos). César Fernandes Leitao; Isabel

- Desenvolver vocabulario emocional para expressar sentimentos de Maria Ferreira Vicente Serra;

forma clara e adequada. Cristina Rodrigues Pires

- Aprender estratégias simples para lidar com emogdes intensas, como
respiragdo, pausa e pedido de ajuda.

- Promover a empatia, o respeito e a comunicagédo saudavel com
colegas, familia e professores.

- Valorizar a importancia de pedir apoio quando as emocgdes se tornam
dificeis de gerir.

CAMPEOES DA Ao longo do ano letivo, no ambito do Apoio Pedagogico as 8 turmas do 1° Carlos Manuel Marques Toco Alunos (4.° AT 4B; 4°CH4A; 250€ OE1; OE2; OE8
MATEMATICA CEB serao propostas atividades, na area da Matematica, nomeadamente ' Bento 2.°CH 2A;2.°CH 2B; 3.°CH

jogos matematicos, resolugéo de problemas. Paralelamente serdo 3A;3.°CH3B;1.°CH 1A;1.°

desenvolvidas estratégias que permitam capacitar os alunos com CH 1B)

"ferramentas" que lhes permitam "desmontar" alguns dos desafios

propostos.

Havera um registo das classificagdes obtidas pelos alunos em cada uma
das atividades. Sera passado um certificado ao aluno melhor classificado
no final do 1° semestre em cada ano de escolaridade.

Paralelamente, com o desenvolvimento desta atividade prevé-se que o
gosto pela disciplina da Matematica aumente, incentivando-se os alunos
a participar, a partir do 2° ano de escolaridade, em concursos nacionais,
nomeadamente o concurso matematico "Pangeia” e o concurso "Canguru

Matematico".
Sesséo - Discriminagao e - Desconstruir ideias sobre a ndo - normatividade; Maria José Antunes Nunes; Helena Alunos (12.° G TAE; 9.°) OE1; OE3; OE4;
violéncia contra a Isabel de Matos Lopes Gil; Ana OE6
populagdo LGBTI+ - Sensibilizar para a ndo discriminagdo/homofobia face a pop. LGBTI+ Paula Mexia Mendes; Ana Catarina

de Serra Martinho
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Ao longo do ano

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos

Sessao - Prevengao de Compreender o que é o tabagismo; PESES,; Isilda Maria Rodrigues Alunos (6.°A; 6.°B; 6.°D; 6.° OE1; OE3; OE4;
Habitos tabagicos Identificar os riscos do habito de fumar; Oliveira Nunes; Ricardo Filipe E;6.°F; 6.°G) OE6

Refletir sobre as influéncias sociais; Nunes Costa; Mafalda Cristina

Desenvolver competéncias para resistir a pressao de comegar a fumar: | Pires Serrasqueiro; Isabel Maria

Promover a importancia de escolhas saudaveis; Gongalves Bento Santos;

Refletir sobre o impacto do tabagismo na vida das pessoas. Francisco Floréncio Marchante

Lous&o; Ana Maria Salgueiro
Ramos

SEPARA E GANHA Participagdo no "Concurso SEPARA E GANHA" do seguinte modo: Carlos Manuel Marques Toco Docentes; Pessoal ndo 20€ OE3

1.Recolha/Separacgéao seletiva de Papel e Plastico/metal em todos os Bento docente; Encarregados de

espacos interiores e exteriores da EB da Chainga. educagédo/Comunidade;

2.Entrega semanalmente a VALNOR dos residuos recolhidos. Alunos (2.° CH 2A; 2.° CH

3.Registo das quantidades entregues em impresso préprio. 2B; 3°CH3A;3°CH3B; 4.°

4. Possibilidade de recebimento, no final do prazo do concurso, de CH4A;4.°CH 4B;1.°CH

prémio monetario a qual é canalizada para financiamento de projetos do 1A; 1.° CH 1B; P5 Pré A_CH,;

PAA, através da APESC. P5 Pré B_CH; P5 Pré C_CH;

P5 Pré D_CH)

Sesséo - "Stress e - Compreender o que é o stress e distinguir stress saudavel de stress PESES; Olga Cristina Ferreirada | Alunos (12.° A; 12.°D; 12.° OE1; OE3; OE4;
Sexualidade" excessivo. Silva Santos; Manuel Antonio da E; 12.° G TAE) OE6

- Reconhecer sinais fisicos, emocionais e comportamentais de stress e  Conceigao Dias; Helena Isabel de

ansiedade, especialmente em contexto de exames. Matos Lopes Gil; Cecilia Maria da

- Identificar fatores que contribuem para o aumento do stress escolar e Costa Raposo

pessoal.

- Aprender estratégias praticas de gestao do stress, como técnicas de
respiragéo, organizagao do estudo e pausas ativas.

- Promover habitos saudaveis que contribuem para o bem-estar mental
(sono, alimentagao, atividade fisica, equilibrio digital).

- Valorizar a importancia de pedir ajuda e conhecer recursos de apoio em
saude mental, dentro e fora da escola.

- Desenvolver autonomia na gestdo emocional, fortalecendo a resiliéncia
para enfrentar desafios académicos.

Clube Inglés Atividades no ambito da lingua inglesa com o objetivo de enriqguecimento ' Ondina Maria Santos Lucas Caeiro Alunos (5.%; 6.°; 7.°) OE1; OE2; OE8
e sucesso dos alunos participantes. Barralé; Célia Pedro Rosado
Cientistas de Palmo e Promover e desenvolver aprendizagens através de atividades Ana Paula Fernandes Baptista; Docentes; Alunos (4.° CH 0€ OE1; OE2; OES;
Meio experimentais. Ana Paula Gomes Gongalves 4B; 4.° SM 34; 3.° TR 342; OE4; OE5; OE6
Estimular a curiosidade sobre o mundo, incentivando a pesquisa e a Oliveira Mendes; Carla Francelina 12.° TR 2;2.°SM 12; 1.°TR 1;
experimentagao. Rodrigues Valentim; Maria Cristina | P5 Pré A_TR; P5 Pré B_TR;
Formar cidadaos conscientes, capazes de entender e tomar decisdes Matos Chambel; Maria da Graga P5 Pré A_SM)
relacionadas com a ciéncia. Marques Leitdo; Maria da Luz
Valorizar a literacia cientifica, o que inclui ndo apenas o conhecimento, Cardoso F.Pereira Fernandes;
mas também a capacidade de pensar de forma criativa. Maria Margarida Damas Cardoso;
Sandra Marques dos Santos
Lourengo
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Objetivos PE

Sessao "Mitos e
Sexualidade"

Sesséo - Igualdade de
Género

Sessao - Cidadania

Sessao - Cidadania

Ciéncia na Imprensa

- Identificar mitos e ideias erradas comuns sobre sexualidade, relagdes e
corpo humano.

- Distinguir informagdes falsas de factos cientificos, promovendo
pensamento critico sobre o que ouvem e veem (incluindo redes sociais e
media).

- Compreender como os mitos podem influenciar comportamentos,
expectativas e tomadas de decisao na vida sexual.

- Esclarecer duvidas sobre saude sexual, de forma segura e adequada,
reforcando conhecimento correto.

- Promover atitudes de respeito, responsabilidade e comunicagao aberta
nas relagdes.

- Saber onde procurar informacao fiavel e apoio especializado sobre
sexualidade.

- Clarificar os conceitos de sexo e género e as suas diferengas; -
Explorar os estereotipos;

- Refletir sobre os esteredtipos de género e a forma como podem
influenciar as escolhas de cada um/a.

- Estimular as criangas/jovens a refletir sobre a importancia do papel
ativo de cada um/a na sociedade;

- Contribuir para a formagéo de criangas/jovens responsaveis e solidarias
que exergam os seus direitos e deveres, com base no respeito pelos/as
outros/as.

- Estimular as criangas/jovens a refletir sobre a importancia do papel
ativo de cada um/a na sociedade;

- Contribuir para a formagao de criangas/jovens responsaveis e solidarias
que exergam os seus direitos e deveres, com base no respeito pelos/as
outros/as.

Divulgagéo de artigos cientificos no classroom das turmas.

Sensibilizar os alunos para o estudo da Fisico-Quimica.

PESES; Maria Fatima Jesus

Oliveira; Maria de Fatima Morgado;
Juliana Patricia Fernandes Taveira;

Esmeralda Sousa da Cruz

Maria José Garcez Pereira de
Oliveira; Maria Cristina Matos
Chambel; Lidia Maria César
Fernandes Leitao; Elsa Liliana
Nunes de Faria Martins; Ana Paula
Mexia Mendes; Ana Catarina de
Serra Martinho

Lina Maria Borda de Agua
Constantino Salgueiro; Isilda Maria
Rodrigues Oliveira Nunes; Isabel
Maria Dias Ferreira Atanazio; Elsa
Liliana Nunes de Faria Martins;
Ana Maria Salgueiro Ramos; Ana
Isabel Rainho Valente Lopes Gil;
Ana Cristina Antunes Serigado
Maria Margarida Damas Cardoso;
Claudia Sofia Damas Ferreira

Victor Madeira de Matos; Sandra
Cristina Pratas Alves Xisto; Paulo
Miguel Matos Trolho Bicho e Silva;
Paulo Arlindo Ribeiro Ferreira;
Paula Francisco Dias Navarro;
Maria Tereza Martins Lopes; Maria
do Rosario Martins Rufino; Isabel
Maria Ferreira Vicente Serra; Ana
Paula Delgado Pires Gongalves
Heitor Alves; Alexandra Maria
Guerra Machado da C.Francisco

Alunos (10.° A; 10.° D; 10.°
E; 10.° F TVM)

Alunos (9.°C; 9.°D; 2° TR
2;8.°B;5.°G; 10.°B)

Alunos (6.°A; 6.°C;6.°E; 5.°
A;5°D;5.°E;5.°G)

Alunos (4.°TR 4; 1.°TR 1)

Docentes; Pessoal ndo 5€
docente; Alunos (Todas as

turmas do 8. Todas as

turmas do 7.%, 11.° A; 11.° B;

10.°A; 10.°B; 12.° A; 12.° B;

9.9

OE1; OE3; OE4;
OE6

OET1; OE3; OE4;
OE6

OE1; OE3; OE4;
OE6

OET1; OE3; OE4;
OE6

OE1; OE2; OES;
OE4
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador Publico-alvo

Custol/or
¢camento
previsto

Objetivos PE

Sessao - Bullying — “Don’t |- Facilitar a compreensao de causas e consequéncias do Bullying;

bully...be a friend

Sessao - Violéncia no
namoro

- Sensibilizar e promover a reflexao ativa sobre a violéncia entre pares;
- Estimular a mudanca de atitudes.

- Sensibilizar os alunos e as alunas para as questées que permitem
distinguir uma relagéo saudavel e uma relagao potencialmente violenta
ou abusiva;

- Refletir sobre 0 modo como as relagdes de poder e de controlo podem
estar presentes no namoro.

Sandra Paula Teixeira Sanches;
Maria Justina Cabedal Ferrdo de
Bastos; Lidia Maria César
Fernandes Leitao; Isabel Maria
Ferreira Vicente Serra; Isabel
Maria Dias Ferreira Atanazio; Elsa
Liliana Nunes de Faria Martins
Sonia Margarida Pereira Vieira;
Maria José Garcez Pereira de
Oliveira; Maria José Antunes
Nunes; Maria Fatima Jesus
Oliveira; Lidia Maria César
Fernandes Leitao; Juliana Patricia
Fernandes Taveira; Joana Mourao
Rosa; Isabel Maria Ferreira Vicente
Serra; Helena Isabel de Matos
Lopes Gil; Esmeralda Sousa da
Cruz; Elisabete Alves Inacio; Ana
Paula Mexia Mendes; Ana Catarina
de Serra Martinho

Alunos (8.°B; 8.°D; 8.°G;
5.2,6.9)

Alunos (12.° G TAE; 8.%; 9.5;
10.°)

OE1; OE3; OE4;
OE6

OEf1; OE3; OE4;
OE6
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Visao global do PAA

Categoria / Modalidade N.° atividades %

Exposi¢cao/Mostra
Conferéncia/Palestra/Debate

Formacéao de pessoal docente

Formacéao de pessoal ndo docente
Projeto/clube interno

Projeto em parceria com entidade externa
Dia/Semana da escola/agrupamento
Visita de estudo

Concurso

Avaliacéo interna

Eco-escolas

Projeto de educacgédo para a saude (PES)
Atividade desportiva
Convivio/Comemoragao

Outro

Total

15 8,43
5 2,81
3 1,69
0 0

16 8,99
8 4,49
4 2,25

43/ 24,16
5 2,81
1 0,56
1 0,56

14 7,87
6 3,37

35/ 19,66

22| 12,36

178 100,01
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Objetivo do Projeto Educativo N.° atividades

Promover o enriquecimento acadamico e o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais dos alunos 165 22,45
Promover a diversificagéo de praticas pedagdgicas 124 16,87
Promover uma cidadania ativa e responsavel do alunos 139 18,91
Garantir o desenvolvimento das areas de competéncia do PASEO 107 14,56
Consolidar o modelo de avaliagdo pedagdgica 24 3,27
Garantir a inclusao dos alunos 102 13,88
Assegurar a implementacdo de medidas de prevencéo da retengéo, absentissmo e abandono escolar 20 2,72
Promover a melhoria dos padrdes de sucesso 54 7,35
Total 735/ 100,01
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Estrutura/Area N. atividades | %

Area Disciplinar de Artes Visuais

Area Disciplinar de Biologia e Geologia
Area Disciplinar de Educagéo Fisica
Area Disciplinar de Educag&o Moral e Religiosa
Area Disciplinar de Educagao Musical
Area Disciplinar de Espanhol

Area Disciplinar de Filosofia

Area Disciplinar de Fisica e Quimica
Area Disciplinar de Francés

Area Disciplinar de Geografia

Area Disciplinar de Histéria

Area Disciplinar de Informatica

Area Disciplinar de Inglés

Area Disciplinar de Portugués
Associagéo Pais Chainga

Associagao Pais Tramagal

Bibliotecas Escolares

Cidadania e Desenvolvimento
Conselhos de Docentes

Departamento da Educagéo Especial
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
Departamento de Linguas
Departamento do 1° Ciclo
Departamento do Ensino Artistico
Departamento do Pré-Escolar

Diregéo

Equipa de Desenvolvimento Digital
PESES

Programa Ecoescolas/Clube Ciéncia Viva

Total

10 4,67
4 1,87
5 2,34
9 4,21
3 1,40
4 1,87
1 0,47
4 1,87
3 1,40
1 0,47

10 4,67
5 2,34
6 2,80
5 2,34
1 0,47
2 0,93
1 0,47
9 4,21

16 7,48

1" 5,14
1 0,47
2 0,93

46 21,50

15 7,01

20 9,35
2 0,93
1 0,47

13 6,07
4 1,87

214 100,02
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Ano de escolaridade ’ N.° atividades %

P5 37 6,06
1. 53 8,67
2° 53 8,67
3.° 57 9,33
4.° 62 10,15
5.° 50 8,18
6.° 47 7,69
7.° 53 8,67
8.° 51 8,35
9.° 51 8,35
10.° 43 7,04
11.° 28 4,58
12.° 26 4,26
Total 611 100,00
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Calendarizacao

Ao longo do ano

2.° Semestre

1.° Semestre

o
N
o

N.° atividades

Publico-alvo

M Alunos

B Docentes
EE/Comunidade

B N3o docentes
Outro
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longo do tempo

icao ao

Distribu

I Ao longo do ano
B 1.°Semestre
2.° Semestre

Dia/Semana da escola/agrupamento
Conferéncia/Palestra/Debate
Atividade desportiva
Avaliacao interna
- Concurso
Exposi¢cao/Mostra
Visita de estudo
Outro
Projeto em parceria com entidade externa
Eco-escolas
- Formacao de pessoal docente
Projeto de educagéo para a saude (PES)

I | Conviio/Comerorago

Projeto/clube interno

10--I

0_

Categoria/Modalidade
50 +
40 T
30 +
20 +
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Estrutura/Area
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Area Disciplinar de Filosofia
Area Disciplinar de Geografia
Area Disciplinar de Francés
Bibliotecas Escolares
Departamento do Ensino Artistico
Direcao
Area Disciplinar de Espanhol
Area Disciplinar de Educacdo Musical
Area Disciplinar de Portugués
Associagao Pais Tramagal
Area Disciplinar de Educacao Fisica
Departamento de Linguas
| Associagao Pais Chainga
i Area Disciplinar de Fisica e Quimica
| Area Disciplinar de Inglés
| PESES
i Area Disciplinar de Artes Visuais
| Area Disciplinar de Informatica
i Area Disciplinar de Educagdo Moral e Religiosa
| Conselhos de Docentes
i Area Disciplinar de Histéria
| Departamento de Ciéncias Sociais € Humanas
| Departamento do Pré-Escolar
| Area Disciplinar de Biologia e Geologia
| Programa Ecoescolas/Clube Ciéncia Viva
| Equipa de Desenvolvimento Digital
| Cidadania e Desenvolvimento
| Departamento do 1° Ciclo
Departamento da Educacgao Especial

40 +

30 T+

20

10 T+

o
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Ano de escolaridade

70 T
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50 T

I Ao longo do ano
B 1.°Semestre
2.° Semestre
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Publico-alvo

200 +
150 +
100 +
I Ao longo do ano
B 1.°Semestre
2.° Semestre
50 +
0 |

olno

>
c
>
o
(2]

s8)us00(g
$8)UB00p OBN
apeplunwo)/33

Pagina 48 de 48



