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CELEBRACAO DOS 45 ANOS DA MAW - 29 de abril (terga-feira)

Vamos celebrar os 45 anos da MAW, com o maior numero de alunos na praca da
Democracia. A ideia é construir com pessoas (massa humana) — MAW — 45 —
PARABENS, para se tirar uma fotografia aérea .

Para que esta atividade seja possivel de se concretizar, no dia 29 de abril é importante
gue os docentes que estdo a ter aula das 9:25 h as 10:15, saiam com as suas turmas da
sala de aula e encaminhem-se para a Praca da Democracia as 9:50h. Deste modo, serd
possivel organizar as pessoas conforme o desenho apresentado. Sdo 25 minutos
retirados as aulas, porém, o seu impacto nas criancas e jovens MAW, serd enorme.
Vamos mobilizarmo-nos, por uma causa nobre, pensando em todos aqueles que estdo
a necessitar de alegria, amor, fé e muita esperanca.

UNIDOS POR UMA CAUSA, JUNTOS SOMOS MAIS FORTES.

Iriamos oferecer alguns baldes para formar duas colunas laterais ou circulo (com
alunos) em torno desta imagem construida com massa humana

O hino da MAW, serd ouvido. Iremos langar um poema, ilustrado e filmado sobre o
impacto dos sonhos nas nossas vidas. No Donut passara um filme a agradecer os
desejos que a MAW Portugal ja conseguiu realizar.

Existira pulseiras com uns cartdes, cujo donativo é no minimo 1€. Cada pulseira dos
desejos vem agregada com um cartao

DAR UM NO, PEDIR UM DESEJO

Oferecer a pulseira a alguém especial e,
em conjunto, partilharem um desejo
que cada um gostava de realizar ou que
gostavam de enviar a uma crianca Make
A-Wish/a um amigo, etc.



Pulseiras Make-A-Wish: Um Simbolo de Esperanca e Unido

-

As pulseiras coloridas Make-A-Wish sao o destaque deste
més, disponiveis em cinco cores vibrantes: amarelo, laranja,
. vermelho, azul-escuro e azul-claro. Produzidas em tecido,
estas tém um donativo minimo de 1€ associado, e os fundos
angariados revertem para a realizacdo de desejos de criancas
e jovens gravemente doentes.

Cartoes “Esperanca para ti e para mim”

Uma dindmica que promove a partilha e o reconhecimento do
“outro”. Como funcionam?

1. Um cartdo e uma pulseira para cada participante;

2. Dobrar o cartdo ao meio pelo picotado e destacar:
uma metade para o proprio participante e a outra
metade para oferecer a alguém especial;

3. Nolado “Se pudesses desejar...”, o participante devera
refletir, escrever o seu desejo e guarda-lo para si.

4. No lado “Se pudesses inspirar-te...” o participante devera escolher uma
pessoa especial, identifica-la com o nome, explicar porqué e oferecer.

A Make-A-Wish acredita que todos podem ser Wishmakers, e o World Wish Month é a
oportunidade perfeita para mostrar que, juntos, podemos fazer a diferenca. Participe,
adquira uma pulseira e ajude a espalhar alegria, forca e esperanca!

A dinamizadora

Soénia Reis



