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Ensino Artistico Especializado — Curso Bésico de Danga
Critérios de Avaliacdao de Técnicas de Danga
22 ciclo

Critérios Transversais do Agrupamento

1. Comunicagdo oral e escrita — exprime o conhecimento, oralmente e por escrito, com
precisao e rigor, usando vocabulario rico e diversificado.

2. Trabalho em equipa — colabora com a equipa na realizagdo de tarefas comuns orientadas
para a integracdo do conhecimento; propde, analisa e discute com argumentos préprios e
dos outros, cooperando e respeitando as diferencas.

3. Resolug¢ao de problemas — mobiliza, com rigor e de forma sistemdtica, o conhecimento
necessario para a resolugao de situagbes e problemas diversificados, em contextos variados.

4. Atitudes — Demonstra compromisso, realiza com empenho as tarefas e intervém
oportunamente e com respeito.

Critérios especificos da disciplina de Técnicas de Danga - 22 ciclol

DOMINIO DA CRITERIOS DE DESCRITORES DE NiVEL DE DESEMPENHO MAXIMO PONDERACAO
AVALIAGAO AVALIACAO
Dominio Técnico Movimenta-se com capacidades fisicas

(resisténcia, forga, velocidade e flexibilidade)

Movimenta-se com capacidades coordenativas
(Ritmo, orientagdo espacial, equilibrio,
diferenciacdo, reagdo e combinagdo)

Autonomia Aplica os seus conhecimentos:

- Em situagGes conhecidas;

- Em novas situagGes;

- Concentragdo, memorizagdo e reprodugdo;

Postura e Técnica

Resolugdo de Realiza com empenho, concentragdo e autonomia,
problemas as tarefas orientadas para o seu desenvolvimento
técnico e corregdo postural. 35%

E capaz de diagnosticar problemas posturais e
técnicos e resolvé-los, recorrendo, sempre que
necessario a repeticdo e treino extraordinario.

E perseverante perante as suas dificuldades
posturais e técnicas.

Coopera, partilha e comunica de forma responsavel,
Cooperagdo no sentido de aperfeigoar a técnica e postura,
cumprindo as regras definidas da disciplina.
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Execugdo Executa os exercicios propostos com os contetidos
programéticos especificos do seu ano com corre¢do
e precisdo.

Comunicagdo
Utiliza corretamente a terminologia e vocabulario
técnico da disciplina.

Recorre ao conhecimento adquirido e apresenta os 35%
EXECU§50 exercicios memorizados quando solicitado.
Resolugdo de
problemas E capaz de diagnosticar os problemas de execucdo e
resolvé-los.

Decifra sequéncias de movimento Standard.

Reconhece as posigdes basicas do corpo e
movimentos técnicos exigidos pelo programa.

Autonomia Realiza com empenho, concentragdo e autonomia,
as tarefas orientadas para a boa execugdo
cumprindo as regras definidas da disciplina.

Dominio dos Interpreta o repertdrio exigido para o ano
recursos expressivos | correspondente recorrendo a técnica e qualidade de
movimento.

Utiliza a respiragdo e relagdo emotiva com o
Comunicagdo movimento.

Interpretacao Comunica a danga com fluidez, fraseando com 30%
Artistica expressividade e coeréncia interpretativa nas aulas e

Resolugdo de apresentagGes publicas.

problemas Apresentagdo (indumentaria);

E capaz de diagnosticar problemas interpretativos e
resolvé-los.

Autonomia
E perseverante perante as suas dificuldades
interpretativas.

Cooperagdo
Realiza com empenho, concentragdo e autonomia,
as tarefas orientadas para o seu desenvolvimento
interpretativo.

Coopera, partilha e comunica de forma responsavel,
no sentido de aperfeigoar a interpretagdo artistica,
cumprindo as regras definidas da disciplina.

- Recolha de informagao para efeitos de avaliagdo formativa:

3 Observacdo direta; Feed back continuo aos alunos; Trabalhos de pesquisa; Apresentagdes do trabalho em
progresso em contexto de sala de aula ou ao publico.

- Recolha de informagao para efeitos de avaliagao sumativa:

. Observagdo direta ; Apresentagdes publicas*; Apresentagdo conclusiva em contexto de aula; Provas de
avaliagdo de competéncias técnicas**.

* Sempre que estas ndo se realizem, sdo substituidas por uma segunda apresentagdo em contexto de aula.

* **Sempre com juri de 2 ou 3 professores.
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Ensino Artistico Especializado — Curso Bésico de Danga
Critérios de Avaliagao de Expressao Criativa
22 ciclo

Critérios Transversais do Agrupamento

1. Comunicagdo oral e escrita — exprime o conhecimento, oralmente e por escrito, com
precisdo e rigor, usando vocabulario rico e diversificado.

2. Trabalho em equipa — colabora com a equipa na realizagdo de tarefas comuns orientadas
para a integracao do conhecimento; propde, analisa e discute com argumentos préprios e
dos outros, cooperando e respeitando as diferencas.

3. Resolugao de problemas — mobiliza, com rigor e de forma sistematica, o conhecimento
necessario para a resolucdo de situacdes e problemas diversificados, em contextos variados.

4. Atitudes — Demonstra compromisso, realiza com empenho as tarefas e intervém
oportunamente e com respeito.
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Critérios especificos da disciplina de Expressao Criativa - 22 ciclo

Escola Secundaria C/ 2° E 3° CEB Dr. Manuel Fernandes - Abrantes

CRITERIOS DE
AVALIACAO

DOMINIO DA
AVALIAGAO

DESCRITORES DE NiVEL DE DESEMPENHO MAXIMO

PONDERACAO

Dominio Técnico

Postura e Técnica

Autonomia

Resolugdo de
problemas

Cooperagao

Movimenta-se com coordenagdo psico-motora
especifica
(corpo, espago, tempo, dinamicas)

Preocupa-se com o dominio espacial do seu corpo
(diregdes do movimento no corpo e deste no
espago, movimento nos niveis baixo, médio e alto)

Procura ativamente a relagdo do movimento com a
musica pelo seu reconhecimento, pulsagdo e
estrutura.

Utiliza de forma apropriada a sua capacidade de
improvisagdo com orientagdo, bem como a sua
capacidade de resposta criatividade;

Entende a estrutura coreografica e domina a sua
construgao.

Explora de forma adequada os elementos cénicos;

Aplica os seus conhecimentos:

- Em situagGes conhecidas;

- Em novas situages;

- Concentragdo, memorizagdo e reproducgdo;

Realiza com empenho, concentragdo e autonomia,
as tarefas orientadas para o seu desenvolvimento

criativo.

Demonstra facilidade na manipulagdo das
componentes do movimento criativo.

E capaz de diagnosticar problemas e resolvé-los.
E perseverante perante as suas dificuldades.
Coopera, partilha e comunica de forma responsavel,

no sentido de aperfeigoar e explorar o movimento,
cumprindo as regras definidas da disciplina.

35%
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Execugdo Executa os exercicios propostos com os contetidos
programéticos especificos do seu ano com corre¢do
e precisdo.

Comunicagdo
Utiliza corretamente a terminologia e vocabulario
~ técnico da disciplina.

Execug¢ao
Recorre ao conhecimento adquirido e apresenta 35%
sequencias de movimento memorizadas quando
Resolugdo de solicitado.

problemas
E capaz de diagnosticar os problemas de execugdo e
resolvé-los.

Decifra sequéncias de construgdo de movimento
standard.

Reconhece as dinamicas da qualidade de
Autonomia movimento exigidas pelo programa.

Realiza com empenho, concentragdo e autonomia,
as tarefas orientadas para a boa execugdo
cumprindo as regras definidas da disciplina.

Dominio dos Interpreta o repertdrio exigido para o ano
recursos expressivos | correspondente recorrendo a técnica e qualidade de
movimento.

Utiliza a respiragdo e relagdo com a dinamica do

~ Comunicagdo movimento.

Interpretagao
Artistica Danga com fluidez, fraseando com expressividade e 30%

coeréncia interpretativa nas aulas e apresentagdes

Resolugdo de publicas.

problemas Apresentagdo (indumentaria);

E capaz de diagnosticar problemas interpretativos e
resolvé-los.

Autonomia
E perseverante perante as suas dificuldades
interpretativas.

Cooperagao
Realiza com empenho, concentragdo e autonomia,
as tarefas orientadas para o seu desenvolvimento
interpretativo.

Coopera, partilha e comunica de forma responsavel,
no sentido de aperfeigoar a interpretagdo artistica,
cumprindo as regras definidas da disciplina.

- Recolha de informagdo para efeitos de avaliagdo formativa:

e Observacdo direta; Feed back continuo aos alunos; Trabalhos de psquisa e exploracdo de um
tema; ApresentacGes do trabalho em progresso.

- Recolha de informagao para efeitos de avaliagao sumativa:
e Observacao direta; Apresentac¢oes publicas*; Apresentagdao em contexto de aula.

* Sempre que estas ndo se realizem, sdo substituidas por uma segunda apresentagao em
contexto de aula.
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Ensino Artistico Especializado — Curso Bésico de Danga
Critérios de Avaliagao de Técnicas de Danga
32 ciclo

Critérios Transversais do Agrupamento

1. Comunicagdo oral e escrita — exprime o conhecimento, oralmente e por escrito, com
precisdo e rigor, usando vocabulario rico e diversificado.

2. Trabalho em equipa — colabora com a equipa na realizagdo de tarefas comuns orientadas
para a integracao do conhecimento; propde, analisa e discute com argumentos préprios e
dos outros, cooperando e respeitando as diferencas.

3. Resolugao de problemas — mobiliza, com rigor e de forma sistematica, o conhecimento
necessario para a resolucdo de situacdes e problemas diversificados, em contextos variados.

4. Atitudes — Demonstra compromisso, realiza com empenho as tarefas e intervém
oportunamente e com respeito.
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Critérios especificos da disciplina de Técnicas de Danga - 32 ciclo

Escola Secundaria C/ 2° E 3° CEB Dr. Manuel Fernandes - Abrantes

DOMINIO DA
AVALIAGAO

CRITERIOS DE
AVALIACAO

DESCRITORES DE NiVEL DE DESEMPENHO MAXIMO

PONDERACAO

Postura e Técnica

Dominio Técnico

Autonomia

Resolugdo de
problemas

Cooperagao

Movimenta-se com capacidades fisicas
(resisténcia, forga, velocidade e flexibilidade)

Movimenta-se com capacidades coordenativas
(Ritmo, orientagdo espacial, equilibrio,
diferenciagdo, reagdo e combinagdo)

Aplica os seus conhecimentos:

- Em situagGes conhecidas;

- Em novas situagdes;

- Concentragdo, memorizagdo e reprodugdo;

Realiza com empenho, concentragdo e autonomia,
as tarefas orientadas para o seu desenvolvimento
técnico e correcdo postural.

E capaz de diagnosticar problemas posturais e
técnicos e resolvé-los, recorrendo, sempre que
necessario a repeticdo e treino extraordinario.

E perseverante perante as suas dificuldades
posturais e técnicas.

Coopera, partilha e comunica de forma responsavel,
no sentido de aperfeigoar a técnica e postura,
cumprindo as regras definidas da disciplina.

35%

Execugao

Execugdo

Comunicagdo

Resolugdo de
problemas

Autonomia

Executa os exercicios propostos com os contetidos
programéticos especificos do seu ano com corre¢do
e precisdo.

Utiliza corretamente a terminologia e vocabulario
técnico da disciplina.

Recorre ao conhecimento adquirido e apresenta os
exercicios memorizados quando solicitado.

E capaz de diagnosticar os problemas de execucdo e
resolvé-los.

Decifra sequéncias de movimento standard.

Reconhece as posigdes basicas do corpo e
movimentos técnicos exigidos pelo programa.

Realiza com empenho, concentragdo e autonomia,
as tarefas orientadas para a boa execugdo
cumprindo as regras definidas da disciplina.

35%
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Dominio dos Interpreta o repertdrio exigido para o ano
recursos expressivos | correspondente recorrendo a técnica e qualidade de
movimento.
Interpretagﬁo Utiliza a respiragdo e relagdo emotiva com o
L, Comunicagdo movimento.
Artistica
Comunica a danga com fluidez, fraseando com 30%
expressividade e coeréncia interpretativa nas aulas e
Resolugdo de apresentagdes publicas.
problemas Apresentagdo (indumentaria);

E capaz de diagnosticar problemas interpretativos e

resolvé-los.

Autonomia
E perseverante perante as suas dificuldades
interpretativas.

Cooperagdo

Realiza com empenho, concentragdo e autonomia,
as tarefas orientadas para o seu desenvolvimento
interpretativo.

Coopera, partilha e comunica de forma responsavel,
no sentido de aperfeigoar a interpretagdo artistica,
cumprindo as regras definidas da disciplina.

Recolha de informacgado para efeitos de avaliagao formativa:
e Observacdo direta
e Didlogo com os alunos
e Trabalhos de casa
e Provas de avalia¢do
e ApresentacgOes publicas
Recolha de informacgdo para efeitos de avaliagdao sumativa:
e Observagdo direta
e Apresentagdes publicas*
e Apresentag¢dao em contexto de aula
e Provas de avaliagdao**

* Sempre que estas ndo se realizem, sdo substituidas por uma segunda apresentagao em
contexto de aula.

**Sempre com juri de 2 ou 3 professores.
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Ensino Artistico Especializado — Curso Bésico de Danga
Critérios de Avalia¢ao de Praticas Complementares de Danga
32 ciclo

Critérios Transversais do Agrupamento

1. Comunicagdo oral e escrita — exprime o conhecimento, oralmente e por escrito, com
precisdo e rigor, usando vocabulario rico e diversificado.

2. Trabalho em equipa — colabora com a equipa na realizagdo de tarefas comuns orientadas
para a integracao do conhecimento; propde, analisa e discute com argumentos préprios e
dos outros, cooperando e respeitando as diferencas.

3. Resolug¢ao de problemas — mobiliza, com rigor e de forma sistematica, o conhecimento
necessario para a resolucdo de situacdes e problemas diversificados, em contextos variados.

4. Atitudes — Demonstra compromisso, realiza com empenho as tarefas e intervém
oportunamente e com respeito.
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Critérios especificos da disciplina de Praticas Complementares de Danga / Composi¢do

Coreogréfica - 32 ciclo

DOMINIO DA
AVALIAGAO

CRITERIOS DE
AVALIACAO

DESCRITORES DE NiVEL DE DESEMPENHO MAXIMO

PONDERACAO

Postura e Técnica

Dominio Técnico

Autonomia

Resolugdo de
problemas

Cooperagdo

Movimenta-se com coordenagdo psico-motora
especifica
(corpo, espago, tempo, dinamicas)

Preocupa-se com o dominio espacial do seu corpo
(diregdes do movimento no corpo e deste no
espago, movimento nos niveis baixo, médio e alto)

Procura ativamente a relagdo do movimento com a
musica pelo seu reconhecimento, pulsagdo e
estrutura.

Explora e utiliza de forma apropriada a sua
capacidade de improvisagdo com orientagao,
articulando de forma coerente com as diferentes
componentes estruturais do movimento;

Entende a estrutura coreografica e domina a sua
construgao.

Explora de forma adequada os elementos cénicos;

Aplica os seus conhecimentos:

- Em situagGes conhecidas;

- Em novas situagdes;

- Concentragdo, memorizagdo e reproducdo;

Realiza com empenho, concentragdo e autonomia,
as tarefas orientadas para o seu desenvolvimento
criativo.

E capaz de diagnosticar problemas e resolvé-los.
E perseverante perante as suas dificuldades.
Coopera, partilha e comunica de forma responsavel,

no sentido de aperfeigoar e explorar o movimento,
cumprindo as regras definidas da disciplina.

35%

10
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Execugao

Execugdo

Comunicagdo

Resolugdo de
problemas

Autonomia

Executa os exercicios propostos com os contetidos
programéticos especificos do seu ano com corre¢do
e precisdo.

Utiliza corretamente a terminologia e vocabulario
técnico da disciplina.

Recorre ao conhecimento adquirido e apresenta
sequencias de movimento memorizadas quando
solicitado.

E capaz de diagnosticar os problemas de execugdo e
resolvé-los.

Decifra sequéncias de construgdo de movimento
standard.

Reconhece as dinamicas da qualidade de
movimento exigidas pelo programa.

Realiza com empenho, concentragdo e autonomia,
as tarefas orientadas para a boa execugdo
cumprindo as regras definidas da disciplina.

35%

Interpretacao
Artistica

Dominio dos
recursos expressivos

Comunicagdo

Resolugdo de
problemas

Autonomia

Cooperagao

Interpreta o repertdrio exigido para o ano
correspondente recorrendo a técnica e qualidade de
movimento.

Utiliza a respiragdo e relagdo emotiva com o
movimento.

Comunica a dang¢a com fluidez, fraseando com
expressividade e coeréncia interpretativa nas aulas e
apresentag@es publicas.

Apresentagdo (indumentaria);

E capaz de diagnosticar problemas interpretativos e
resolvé-los.

E perseverante perante as suas dificuldades
interpretativas.

Realiza com empenho, concentragdo e autonomia,
as tarefas orientadas para o seu desenvolvimento
interpretativo.

Coopera, partilha e comunica de forma responsavel,
no sentido de aperfeigoar a interpretagdo artistica,
cumprindo as regras definidas da disciplina.

30%

Recolha de informacdo para efeitos de avaliacdo formativa:

e Observacdo direta; Dialogo com os alunos; Trabalhos de casa; Provas de avaliacado;
Apresentagdes publicas

Recolha de informacgado para efeitos de avaliagdao sumativa:

e Observacdo direta; ApresentagGes publicas*; Apresenta¢do em contexto de aula

* Sempre que estas ndo se realizem, sdo substituidas por uma segunda apresentagao em

contexto de aula.
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