
Snozelen

Veio ao Jardim de infância a mãe de uma criança que propôs uma atividade,
“Sensorial”, para descobrir e sentir emoções. Foi com muito entusiasmo que
as crianças realizaram esta atividade. No final as crianças ainda fizeram a
“Garrafinha da Calma”.

Snoezelen é uma abordagem multissensorial que proporciona conforto,
através do uso de estímulos controlados, e oferece uma grande quantidade de
estímulos sensoriais, podem ser usados individualmente ou combinados com
efeitos de luz, sons, música, aromas.


