
“Astronauta por um dia”

O meu nome é João Anacleto
e sou do 11º ano. Soube da
iniciativa “Astronauta por um
dia” a partir da minha
professora de física e química,
e falei com uma ex-
participante da nossa escola,
Rita Palácio, que me
incentivou a participar e me
deu dicas e conselhos de
como passar nas 4 fases para
ser um dos finalistas da
edição de 2023 deste projeto.

As 4 fases consistem em fazer um vídeo de motivação, uma prova de raciocínio, uma prova de
aptidão física e uma entrevista. Estas são semelhantes às fases que os verdadeiros astronautas
fazem para serem escolhidos para ir para o Espaço.

A aventura deste projeto teve uma duração de 4 dias, onde fizemos atividades de grupo,
ficámos a conhecer a base aérea nº11 e
criámos muitos laços com os colegas de voo
ZeroG. No último dia fizemos o voo, onde
experienciámos a gravidade de Marte, da
lua e a gravidade zero. A sensação de
gravidade zero é indescritível. Por muitos
testemunhos que eu tenha ouvido, só
percebi o que era dentro do avião, por isso
acho que se têm curiosidade, devem
participar. Não consigo explicar, mas sei
que foi a melhor sensação que já senti, e ver todas as pessoas e objetos a flutuar é algo que
nunca na vida vou esquecer.

Caso queiram falar comigo sobre esta experiência, podem mandar mensagem para
@joaoanacleto.zerog no instagram ou falar comigo na escola, terei todo o gosto.


