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APROPRIAÇÃO E 

REFLEXÃO 

✓ Identificar, em manifestações performativas, personagens, cenários e ambientes; 

✓ Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, 

expressões faciais) para caracterizar personagens e ambiências. 
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INTERPRETAÇÃO E 

COMUNICAÇÃO 

 
✓ Distinguir, pela experimentação e pela reflexão, jogo dramático, improvisação e representação; 

 
✓ Exprimir opiniões pessoais e estabelecer relação entre acontecimentos da vida real e as situações dramáticas 

desenvolvidas em aula. 

 
 
 
 
 

EXPERIMENTAÇÃO 

E CRIAÇÃO 

✓  Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou 

orientado, criação de personagens, etc.). 

✓  Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situações de comunicação, tendo 

em atenção a respiração, aspetos da técnica vocal (articulação, dicção, projeção, etc.) 
 

✓  Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou fictícios, através de processos 

espontâneos e/ou preparados. 

✓  Transformar objetos (adereços, formas animadas, etc.), experimentando intencionalmente diferentes 

materiais e técnicas (recurso a partes articuladas, variação de cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos 

distintos. 



 

 ✓  Construir personagens, em situações distintas e com diferentes finalidades. Produzir, sozinho e em grupo, 

pequenas cenas a partir de dados reais ou fictícios, através de processos espontâneos e/ou preparados, 

antecipando e explorando intencionalmente formas de “entrada”, de progressão na ação e de “saída”. 

Defender, oralmente e/ou em situações de prática experimental, as opções de movimento e escolhas vocais 

utilizados para comunicar uma ideia. 

 

Nota: Em articulação com o Perfil do Aluno à Saída da Escolaridade Obrigatória, os planos e projetos em curso PADDE, Plano 21-23 Escola+, DAC, PEST e Plano das Artes, entre outros. 


