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Esta planificacdo ira ser articulada com as atividades registadas no PAA, no PE do Agrupamento e PCG, fazendo cada
docente a adaptacao ao seu grupo. De referir ainda que, algumas destas atividades visam o grupo na sua totalidade,
ou seja os trés niveis etarios, outras sao apenas para um dos niveis etarios. Também os jogos e os varios materiais

utilizados nas atividades sao diferenciados e adequados a idade, interesses e necessidades das criangas, assim como o

tempo dado para a realizacao das tarefas.
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" - Subdominio/ . . - _—
Area Dominio s Componente Aprendizagens a promover Estratégias/Atividades Recursos Avaliacao
Especificidade
Construcao da - Promover a adaptacao e integracao - Reuniao com os encarregados | - Educadora de
identidade e das criancas de educacao. infancia.
autoestima
- Rececgao as criangas. - Assistentes
Independéncia - Desenvolver a autonomia e a C d tecnicas/operacionais.
e autonomia responsabilidade. onversas em grande €
pequeno grupo. - Outros docentes.
_ Observacao de:
8 - Identificar os pertences de - Familia Comportamentos,
<4 Consciéncia de | - Adquirir habitos de trabalho, ordem i i i
3 : uirir- nabit ) » | cada crianca (cabide, capa...) atitudes,
o si como atencao, iniciativa e esforco. participacao,
Tg aprendente - Dialogos sobre as regras da autonomia,
] sala e registo das mesmas. cooperacao
& Convivéncia - Promover a interacao e a cooperacao. o ]
S democratica - Criagao das rotinas e regras da
o - Fomentar a socializacao. sala. Observacéo do
E produto, pinturas,
S - Estabelecer relacées com os - Participacao na decoracao de desenhos, registos,
pares/adultos espacos dentro e fora da sala. capacid~ade de
execucao
- Trabalhos de grupo.
- Brincadeiras livres.
- Estabelecer relacdes pessoais,
aprender, jogar, brincar...
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-Explorar livremente os
- Explorar diferentes formas de espacos. -Sala.
movimento.
Educacao - Jogos diversos com vista a - Espaco exterior.
fisica - Aprender a dominar e a utilizar desenvolver aptiddes de:
melhor o seu corpo. correr, subir/descer,pular, -Bolas, arcos,.....
saltar, atirar.......
- Explorar os materiais. - Desenho.
Artes Visuais - Pintura.
o Observacao de:
'g» - Modelagem. Cqmportamentos,
kY] atitudes,
S participacao,
E - Utilizar e recriar o espaco e os - Conversas. - Fantoches. autonomia,
v objetos. cooperagao
g Jogo - Jogos de imitacao. -Aderecos.
w Dramatico/Teatro
§ Educacéo - Brincadeiras livres. -Objetos variados. Observaf;éc? do
e Artistica produto: pmtgras,
L desenhos, registos,
capacidade de
- Identificar e descrever os sons que - Entoar/explorar cancées e execucao
ouve. lengalengas. - Leitor de CD.
Mdusica
- Interpretar cancoes/lengalengas -Reproduzir sons utilizando o - CDs.
proprio corpo.
- Corpo.
- Participar em dancas de grupo. - Dancas de roda
Danca

- Movimentar-se ao som da musica.
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- Participar em conversas em pequeno - Didlogos individuais e em
e grande grupo. grupo.
ggzumcagao - Responder a questoes simples. - Historias e lengalengas.
Linguagem . - Narrar acontecimentos vividos. - Descricao de situacoes com o
Oral e Linguagem Oral apoio visual. i
p
Abordagem a - Leitura de imagens. - Livros.
Escrita Consciéncia -Demonstrar o prazer de lidar com as
palavras. - Elaboracao de instrumentos de | - Computador e
Linguistica monitorizacao (quadro de internet.
presencas, comportamento,
regras, tempo, calendario, ...). - Imagens.
Funcionamento | - Usar a leitura e a escrita com
da linguagem diferentes funcionalidades nas - Registos graficos de atividades | -Registos individuais e
escrita e sua atividades e rotinas. relevantes. coletivos.
utilizacdo em
contexto
- Escrever o seu nome nos
Abordagem a Identificacao trabalhos que produz.
Escrita de convencoes - Estabelecer relagoes com a escrita e
de escrita a mensagem oral. -Reproduzir a escrita de
palavras.
Prazer e
motivacao para | - Compreender que a leitura e a escrita
escrever sao atividades que proporcionam
prazer e satisfacao.
-Situacgdes do dia a dia
- Identificar quantidades através de - Atividades inerentes a (nimero de criancas
Matematica Nﬂmergs e diferentes formas de representagéo . organizacao do grupo. na sala, .de pacotes de
operacoes (contagens, desenhos, simbolos, escrita leite, criancas que
de nimeros, ...) - Agrupar objetos de acordo almocam,....)
com diferentes critérios.
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Organizacao e
tratamento de
dados

- Formar conjuntos e fazer o seu registo.

Geometria e
medida

- Localizar objetos num ambiente
familiar, utilizando conceitos de
orientacao:

eidentificar posicoes relativas (quem
esta” ao lado”, “em frente “, “atras,
“entre”....).

-Compreender que os objetos tém
atributos mensuraveis que permitem
compara-los e ordena-los:

® nas suas atividades e brincadeiras
explorar diversas formas alternativas
para medir.

Interesse e
curiosidade
pela
matematica

- Mostrar interesse e curiosidade pela
matematica.

- Procurar/encontrar estratégias
préprias para resolver situacdes ou
problemas.

- Efetuar contagens

- Trabalhar o conceito de
numero.

- Trabalhar a nocao de
tamanho.

- Jogar jogos.

- Montar puzzles e fazer
encaixes.

- Materiais
diversificados
existentes na sala e na
natureza (folhas,
caricas sementes,
pedras, rolhas,....)

-Jogos.

- Blocos logicos.
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Conhecimento do Mundo

Introducao a
metodologia
cientifica

- Demonstrar curiosidade e interesse
pelo que o rodeia, observando e
colocando questoes que evidenciam o
seu desejo de saber mais.

- Organizar o ambiente
educativo de forma a
estimular o interesse da
crianca:

e disponibilizar diferentes

materiais para apoiar o

processo da descoberta tais

como livros, videos, fotografias,
internet,...

e envolvimento das familias.

Abordagem as
ciéncias

-Tomar consciéncia da sua identidade e
pertenca a diferentes grupos do meio
social proprio (familia, jardim de
infancia, amigos, vizinhanga,...)

- Organizar o ambiente
educativo de forma a incentivar
o conhecimento das criancas
sobre elas proprias e

sobre 0 meio social envolvente:
e envolver as criangas e as
familias na recolha de materiais
que reflitam a sua diversidade
cultural e mudancas ao longo
do tempo (roupas,
fotografias,...)

- Envolver as criancas em
conversas individuais ou em
pequeno grupo, levando-as a
comparar as semelhancas e
diferencas entre elas (tons de
cabelo, dos olhos, da pele,
interesses e preferéncias,...)

Mundo
tecnoldgico e
utilizacao das
tecnologias

- Reconhecer os recursos tecnoldgicos
do seu ambiente.

- Explorar o computador

- Explorar jogos livremente.

- Jardim de infancia.

- Familias.

- Computador,
internet.

- Livros.

-videos.

Observacao de:
Comportamentos,
atitudes,
participacao,
autonomia,
cooperacao

Observacao do
produto:,pinturas,
desenhos, registos,
capacidade de
execucao
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Area Dominio SUbdo."}".“O/ Componente Aprendizagens a promover Estratégias/Atividades Recursos Avaliacao
Especificidade
Construcao da - Conhecer e aceitar as suas - Educadora
identidade e caracteristicas pessoais e a sua identidade de infancia.
autoestima social e cultural, situando-as em relagao as
de outros: - Assistentes
e identifica as suas caracteristicas operacionais.
= individuais (sexo, idade, nome,....) e
'g reconhece semelhancas e diferencas com - Outros
n caracteristicas dos outros. - Conversas. docentes. Observacao de:
o Comportamentos,
3 e Verbaliza as necessidades relacionadas - Trabalhos de grupo. - Familia atitudes,
g com o seu bem estar fisico (tem fome, participacao,
o sede, ir a casa de banho,...). - Brincadeiras livres. autonomia,
5 cooperacao
o - Estabelecer relacoes
E pessoais, aprender,
2 Independéncia e - Saber cuidar de si e responsabilizar-se jogar, brincar.... Observacao do
autonomia pela sua seguranca e bem estar: produto:,pinturas,
e realiza de forma cada vez mais desenhos, registos,
independente as tarefas indispensaveis do capacidade de
dia a dia (despir-se, comer, lavar-se, éxecucao
reconhecer os seus pertences...)
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Consciéncia de si
como aprendente

- Cooperar com outros no processo de
aprendizagem:
e revela interesse e gosto por aprender;

Observacao de:

e colabora em atividades de pequeno e Comportamentos,

grande grupo, cooperando no desenrolar atitudes,

do processo e na elaboracao do produto participacao,

final. autonomia,
cooperacao

Convivéncia
democratica

- Desenvolver o respeito pelo outro e pelas
suas opinides, numa atitude de partilha e
de responsabilidade social:

e reconhece e respeita as diferencas entre
os varios elementos que compdem o grupo;
e conhece e colabora com os colegas;

e conhece e procura cumprir as regras de
funcionamento;

e partilha e tem atitudes de interajuda.

- Explorar diferentes formas de - Jogos e percursos - Bolas.
08 movimento. diversos com visFa~a
S ¢ d,esenvolver aptiddes -Arcos
w9 - Realizar movimentos de destreza manual. | fisicas.
(= Educacéo fisica - Espaco
3 g - Desenvolver a coordenacao e a - Explorar livremente os exterior.
o motricidade. espacos.

- Sala.

Observacao do
produto:,pinturas,
desenhos, registos,
capacidade de
execucao

Departamento da Educagdo Pré Escolar

Ano letivo 2019/2020




REPUBLICA

PORTUGUESA

EDUCACAOC

L )

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

Ne22 DE ABRANTES

Educacao Artistica

Artes Visuais

- Desenvolver capacidades expressivas e
criativas através de experimentacdao e
criacdes plasticas.

- Representar vivéncias
individuais, temas,
historias, ... através de
varios meios de
expressao (pintura,
desenho, colagem,
modelagem, entre outros
meios expressivos).

- Construcao de painéis.

- Utilizar e recriar o espaco e os objetos,
atribuindo-lhes significados multiplos em
atividades de jogo dramatico, situacoes

- Dramatizar historias.

- Jogos de memoria.

Jogo imaginarias e de recriacao de experiéncias
Dramatico/Teatro da vida quotidiana individualmente e com - Manipular fantoches,
outros. livremente.
- Brincadeiras livres.
- Perceber e interiorizar sons. - Entoar/explorar
cancdes, lengalengas,
- Interpretar com intencionalidade advinhas, trava-
Masica expressiva musical: cancoes, lengalengas, linguas,....

advinhas, trava-linguas, ....

- Explorar ritmos distintos a partir do
proprio corpo.

- Reproduzir sons e
ritmos simples, utilizando
0 proprio corpo.

- Fantoches
- Aderecos

- Objetos
variados.

- Leitor de
CD.

- CDs.
- Corpo.

- Instrumentos
musicais.
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- Expressar através da danca, sentimentos - Criar oportunidades - Imagens
e emocdes em diferentes situacoes. para as criancas
expressarem sentimentos | - Historias
- Movimentar-se ao som da musica. e emocoes a partir de
situacdes da vida real,
- Participar em dancas de grupo. imaginadas ou sugeridas,
Danca historias, cangoes,
imagens,...
- Dancas de roda.
- Compreender mensagens orais em - Dialogos individuais e - Livros.
situagOes diversas de comunicacao: em grupo.
e ouve os outros e responde - Computador
adequadamente. - Contar histérias, e internet.
poesias, lengalengas,....
Linguagem Oral e C . - Participar em conversas em pequeno e - Imagens.
omunicacao Oral . o -
’ grande grupo elaborando frases - Disponibilizar material
Abordagem a Escrita gradualmente mais complexas. que promova o - Fantoches.
desenvolvimento da
. linguagem: historias em -Jogos.
Linguagem Oral formatos diversos,
fantoches, jogos,.... - e
- Demonstrar o prazer de lidar com as
palavras. - Exercicios de
Consciéncia linguagem.
-Tomar consciéncia gradual sobre
Linguistica diferentes segmentos orais que constituem | - Dividir palavras através
as palavras. de batimentos.
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Funcionamento da | - Usar a leitura e a escrita com diferentes
linguagem escrita | funcionalidades nas atividades e rotinas e
e sua utilizacao em interacées com o outro. - Registos graficos.
em contexto
- Expressar-se através da pré-escrita. - Escrever o nome nos
trabalhos que produz.
- Aperceber-se do sentido direcional da - Reproduzir a escrita de
escrita. palavras.
Identificacao de
convencoes de - Estabelecer relacoes com a escrita e a - Grafismos.
Abordagem 2 escrita mensagem oral. ;
Escrita . . . - Jogos.
- Utilizar garatujas, formas tipo letra e/ ou
letras na sua escrita.
- Compreender que a leitura e a escrita sao
atividades que proporcionam prazer e
Prazer e satisfacao.
motivacao para
escrever - Escolher realizar atividades de leitura
e/ou escrita, manifestando concentracao,
prazer e satisfacao no desenrolar das
mesmas.
- Jogos
- Identificar quantidades através de - Atividades inerentes a
diferentes formas de representacao organizacao do grupo. - Objetos Observacao de:
(contagens, desenhos, simbolos, escrita de existentes na | Comportamentos,
Matematica N(Jmerqs e numeros,...): ‘ - Utilizar ritmos, cantigas | sala atitL!dgs, i
operacoes e usa os termos “mais do que” e “menos e lengalengas para participacao,
do que” na comparacao de quantidade. incentivar a - Quadros de: | autonomia,
e usa o nome dos nimeros/numerais aprendizagem da aniversarios, cooperacao
escritos, para representar quantidades. sequéncia dos nomes dos | presencas,
nUmeros numa contagem. | tempo e
12
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calendario,....
- Recolher informacao pertinente para dar
resposta a questdes colocadas, recorrendo | - Efetuar contagens. - Blocos
a metodologias adequadas (listagens, logicos.
Organizacao e tabelas, graficos,...): Observacao do
tratamento de e coloca questoes e participa na recolha produto:,pinturas,
dados de dados. -Jogar jogos. desenhos, registos,
e participa na organizacao da informacao capacidade de
recolhida. execucao
- Disponibilizar materiais
- Reconhecer e operar com formas diversificados que
geomeétricas e figuras. promovam a manipulacao
e a reflexao sobre as
Geometria e - Compreender que os objetos tém propriedades das formas,
medida atributos mensuraveis que permitem figuras e objetos.
compara-los ordena-los:
e nas suas brincadeiras e atividades - Trabalhar a nocao de
explorar formas alternativas para medir. medida.
- Jogar jogos.
Interesse e
curiosidade pela - Utilizar a representacéo matematica para
matematica descrever alguns objetos, suas
caracteristicas e propriedades.
S - Demonstrar curiosidade e interesse pelo - Organizar o ambiente - Jardim de
S que o rodeia, observando e colocando educativo de forma a infancia.
s Introducao a questoes que evidenciam o seu desejo de estimular o interesse da
E5 metodologia saber mais. crianga: - Meio
0= cientifica e disponibilizar envolvente.
£ - Demonstrar envolvimento no processo de | diferentes materiais para
S descoberta e exploracao. apoiar o processo da - Computador
descoberta. e internet.
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Abordagem as
ciéncias

-Tomar consciéncia da sua identidade e
pertenca a diferentes grupos do meio
social proximo:

e saber o seu nome, idade e onde vive.
e identificar os membros da familia
proxima.

- Observar e descrever a natureza e suas
transformacoes.

- Demonstrar cuidados com o seu corpo e
com a sua seguranca.

Mundo
tecnologico e
utilizacao das
tecnologias

- Nomear diferentes componentes
informaticos (rato, teclado, ecra,
impressora...)

- Explorar o computador.

- Ter nocoes de algumas regras de
seguranca dos equipamentos.

- Envolvimento das
familias.

- Organizar o ambiente
educativo de forma a
incentivar o
conhecimento das
criangas sobre elas
proprias e sobre o meio
social envolvente.

- Elaboracao de trabalhos
individuais e coletivos.

- Observar, dialogar,
registar...

- Visitas de estudo ao
meio envolvente.

- Jogar jogos.

- Livros

-Videos

Departamento da Educagdo Pré Escolar

Ano letivo 2019/2020

14



REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAOC

Més: novembro

L )

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

Ne22 DE ABRANTES

Formacéo Pessoal e Social

outros.
e manifesta os seus gostos e preferéncias
(alimentos, locais, jogos,..)

Independéncia e
autonomia

- Saber cuidar de si e responsabilizar-se
pela sua seguranca e bem estar.

e conhece o os materiais disponiveis, a sua
localizacao e apropria-se progressivamente
da utilizacao de jogos, tintas, pincéis,
lapis,..

e conhece os diferentes momentos da
rotina diaria, a sua sucessao, o que faz em
cada um deles e para qué.

individuais.
- Atividades livres.

- Estar atento a cada
crianca e ao que esta
pretende transmitir, verbal
ou nao verbalmente.

- Dar oportunidade e tempo
as criangas para realizar as
tarefas do dia a dia,
dialogando com elas sobre
0s momentos da rotina e
sobre o que se faz em cada
um deles.

operacionais

- Outros
docentes

Area Dominio EUbdo."?"."O/ Componente Aprendizagens a promover Estratégias/Atividades Recursos Avaliacao
specificidade
- Conhecer e aceitar as suas caracteristicas | - Didlogos em pequeno e - Livros
pessoais e a sua identidade social e grande grupo. Observacao de:
cultural, situando-as em relacéo as de - Painéis Comportamentos,
outros: - Planificacao das atitudes,
Construcao da e expressa as suas emocgodes e sentimentos atividades . - Educadores participacao,
identidade e (esta triste, esta contente,...) e reconhece autonomia,
autoestima também emocdes e sentimentos dos - Trabalhos de grupo e - Assistentes cooperacao

Observacao do
produto:,pinturas,
desenhos, registos,
capacidade de
execucao
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- Cooperar com outros no processo de
Consciéncia de si | aprendizagem:
como aprendente | e é progressivamente capaz de explicitar e
de partilhar com o/a educador/a e as
outras criancas o que descobriu e
aprendeu.
- Desenvolver o respeito pelo outro e pelas
suas opinides, numa atitude de partilha e
Convivéncia de responsabilidade social: Observacao de:
democratica e espera pela sua vez na realizacao de Comportamentos,
jogos e na intervencao nos dialogos, dando atitudes,
oportunidade aos outros para intervirem. participacao,
- Espaco autonomia,
- Desenvolver a coordenacao e a - Disponibilizar materiais exterior. cooperagao
motricidade. diversos, que permitam as - Sala.
Educacio - (;ooper?r em situacoes de jogo seguindo crian(;as desenvo}verem - Materiais )
8 fisica orientacées ou regras: . - diferentes capacidades diversos Observacéo do
o e demonstra gosto pelas atividades fisicas, | motoras. (bolas, produto:,pmtgras,
kel procurando progredir a partir do que ja é arcos,...) desenhos, registos,
5 capaz de fazer. capacidade de
E - Papel de execucao
o - Desenvolver capacidades expressivas e - Disponibilizar diversos varios tipos.
g criativas através de experimentacao e materiais organizados e
'g producdes plasticas. acessiveis as criancas e -Material de
o Educacéio o o,explora e utiliza diversos materiais e promover s1tu§goes que desperdmo.
53 Artisti Artes Visuais tecnicas. permitam a utilizacao de - Lapis
W rtistica e introduz, nas suas producoes plasti dif t dalidad - Canet
s producdes plasticos iferentes modalidades anetas
elementos visuais (cores, formas, expressivas. - Tintas
texturas,...)
-Trabalhos individuais e -Colas
coletivos. -
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- Utilizar e recriar o espaco e os objetos, -Proporcionar espacos, - Aderecos.
atribuindo-lhes significados multiplos em materiais e aderecos - Objetos
atividades de jogo dramatico, situacoes diversos que estimulem a diversos.
imaginarias e de recriacao de experiéncias representacao de - Fantoches.
Jogo da vida quotidiana, individualmente e com | diferentes situacoes e
Dramatico/Teatro outros. papeis sociais (familiares,
e improvisa jogos dramaticos. escolares, da
e recria experiéncias da vida quotidiana e comunidade).. - Leitor de
situacdes imaginarias. D
- Recontar histérias. :
- CDs.
- Corpo.
- Reproduzir o ritmo de cancdes, -Experimentar as
Masica lengalengas, .rnelo_dia_s... . potencialidades sonoras dos | - Instrumentos
- Perceber e interiorizar sons naturais. instrumentos musicais. musicais.
- Desenvolver a entoacao do canto. - Entoar/cantar cangdes. - Leitor de CD
- CDs
- Computador
- Expressar através da danca, sentimentos - Criar oportunidades para
e emocodes em diferentes situacoes. as criancas expressarem
- Movimentar-se ao som da mdsica. sentimentos e emocoes a
Danca - Participar em dancas individuais e de partir.de sjtuagées da vida
grupo. real, imaginadas ou
sugeridas, historias,
cancoes, imagens, ...
- Exploracao de dancas com
varios ritmos.
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Linguagem
Oral e

Abordagem a
Escrita

Linguagem Oral

Comunicacao Oral

- Compreender mensagens orais em
situacdes diversas de comunicacao:

e faz perguntas sobre novas palavras e usa
novo vocabulario.

- Usar a linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente de
modo adequado a situacéo:

e adequa o vocabulario a diferentes temas
e situacoes.

Consciéncia
Linguistica

-Demonstrar prazer de lidar com as
palavras, inventar sons, e descobrir as suas
relacoes.

-Tomar consciéncia gradual sobre
diferentes segmentos orais que constituem
as palavras:

e identifica o nUmero de silabas de uma
palavra.

Abordagem a
Escrita

Funcionamento
da linguagem
escrita e sua
utilizacao em
contexto

- Usar a leitura e a escrita com diferentes
funcionalidades nas atividades e rotinas e
em interacdes com o outro:

e pede aos adultos que lhe leiam ou
escrevam uma situacao concreta, para
responder a uma necessidade.

- Didlogos individuais e em
grupo.

- Contar histérias, poesias,
lengalengas, ...

- Exploracéao de historias e
lengalengas:

e disponibilizar material
que promova o
desenvolvimento da
linguagem: historias em
formatos diversos,
fantoches, jogos, ....

- Exercicios de linguagem e
vocabulario.

- Descricao de imagens.

- Registos graficos.

- Grafismos.
- Trabalhos individuais e de
grupo.

- Livros.

- Computador
e internet.

- Imagens.

- Jogos

-Objetos
existentes na
sala.

- Fichas de
trabalho.
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Identificacao de
convencoes de
escrita

- Aperceber-se do sentido direcional da
escrita.

- Estabelecer relagoes com a escrita e a
mensagem oral.

- Diferenciar escrita de desenho (codigo
iconico de codigo escrito).

- Compreender que a leitura e a escrita sao

Matematica

Prazer e atividades que proporcionam prazer e
motivacao para satisfacao:
escrever e ouve atentamente historias, rimas,
poesias e outros textos.
- Jogos
-ldentificar quantidades através de - Atividades inerentes a - objetos
diferentes formas de representacao organizacao do grupo existentes na
(contagens, desenhos, simbolos, escrita de sala
NUmeros e numeros, ...): - Agrupar objetos.
operacoes e usa correspondéncia termo a termo para
resolver problemas de comparacao de - Contagens

conjuntos e para contar objetos de um
conjunto.

Organizacao e
tratamento de
dados

- Recolher informacao pertinente para dar
resposta a questoes colocadas, recorrendo
a metodologias adequadas (listagens,
tabelas, graficos, ...):

e coloca questdes e participa na recolha de
dados.

e participa na organizacao da informacao
recolhida.

- Disponibilizar, em
diferentes areas da sala
materiais diversificados que
criam oportunidades de
contagem e operacoes
sobre quantidades.

- Jogos de manipulacao,
seriacao, classificacao de
objetos...

- Balancas.

- Fita métrica.
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- Reconhecer e operar com formas
geométricas e figuras.

- Identificar pontos de reconhecimento de
locais:
e representa e descreve percursos

- Exploracao dos blocos
logicos, Tangram

- Medir e Pesar as criancas.

- Registar o peso e a altura

Conhecimento do Mundo

Geometria e familiares através de desenhos. das criancas.
medida
- Compreender que os objetos tém - Jogar jogos
atributos mensuraveis que permitem
compara-los e ordena-los:
e compara a sua altura e peso com os dos
colegas: “mais alto que”, “mais baixo
que”; “mais pesado que”, “mais leve que”.
Intgrgsse € - Mostrar interesse e curiosidade pela
curiosidade pela s
" matematica.
matematica
- Demonstrar interesse pelo que a rodeia, - Visitas ao meio - Jardim de
Introducao a observando e colocando questoes que envolvente. Infancia.
metodologia evidenciam o seu desejo de saber mais.
cientifica - Meio
- Participa na organizacao e apresentacao - Observar, dialogar, envolvente.

da informacao recolhida

Abordagem as
ciéncias

- Reconhecer unidades basicas do tempo
diario, semanal e anual, compreendendo a
influéncia que tem na sua vida:

e utiliza termos como dia, noite, manha,
tarde, semana e més.

- Observar e descrever a natureza e suas
transformacoes.

registar...

- Elaboracao de trabalhos
individuais e coletivos.

- Alargar os conhecimentos
das criancas sobre o meio
social e cultural
aproveitando datas e
eventos nacionais e
internacionais.
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Mundo
tecnologico e
utilizacao das
tecnologias

- Reconhecer os recursos tecnologicos do
seu ambiente:

e nas suas brincadeiras utiliza ou “faz de
conta” que utiliza diversos recursos
tecnoldgicos (caixa registadora,
telemovel/telefone, aspirador, ferro de
engomar,...)

- Dialogos

- Organizar o ambiente
educativo de forma a
promover o conhecimento e
uso de recursos
tecnologicos.

- Computador
e internet.

- Jogos.

- Materiais

diversificados

existentes nas

areas da sala.
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Formacéo Pessoal e Social

identidade e auto
estima

em relacdo as de outros:

e demonstra prazer nas suas producoes
e progressos (gosta de mostrar e falar do
que faz, de comunicar o que descobriu e
aprendeu).

Independéncia e
autonomia

- Saber cuidar de si e responsabilizar-se
pela sua seguranca e bem estar:

e escolhe as atividades que pretende
realizar e vai adquirindo
progressivamente maior autonomia na
selecao dos recursos disponiveis para as
levar a cabo.

Consciéncia de si
como aprendente

- Cooperar com outros no processo de
aprendizagem:

e participa na planificacao de atividades
e de projetos individuais e coletivos.

Convivéncia
democratica

- Desenvolver respeito pelo outro e
pelas suas opinides, numa atitude de
partilha e de responsabilidade social:
e durante o desenrolar das atividades/
tarefas, adapta o seu comportamento
em relacdo aos outros.

- Planificacado das atividades.

- Trabalhos de grupo e
individuais.

- Atividades livres.

- Estar atento a cada crianca e
ao que esta pretende

transmitir, verbal ou nao
verbalmente.

- Valorizar e respeitar cada
crianca.

Area Dominio Subdqrqlr]w/ Componente Aprendizagens a promover Estratégias/Atividades Recursos Avaliacao
Especificidade
- Conhecer e aceitar as suas - Didlogos em pequeno e
caracteristicas pessoais e a sua grande grupo.
Construcao da identidade social e cultural, situando-as - Educadores

- Assistentes
operacionais

- Outros
docentes

Observacao de:
Comportamentos,
atitudes,
participacao,
autonomia,
cooperacao

Observacao do
produto:,pinturas,
desenhos, registos,
capacidade de
execucao
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- Desenvolver a coordenacao e a - Disponibilizar materiais - Espaco
motricidade. diversos, que permitam as exterior
criancas desenvolverem - Sala.
Educacao - Cooperar em situacoes de jogo diferentes capacidades - Materiais
fisica seguindo orientacdes ou regras: motoras. diversos
e coopera com os/as colegas em (bolas,
situacoes de jogo, envolvendo-se no arcos,...)
trabalho de equipa.
- Desenvolver capacidades expressivas e | -Disponibilizar diversos -Papel de
criativas através de experimentacao e materiais organizados e varios tipos
.& producoes plasticas: acessiveis as criancas e
< e tem prazer em explorar e utilizar, nas | promover situacoes que - Lapis, tintas,
k= suas producdes diferentes técnicas de permitam a utilizacao de pincéis,
g Artes Visuais artes visuais (pintura, modelagem, diferentes modalidades tesouras,
S colagens,....) expressivas. cola, picos
o e explora e utiliza diversos materiais e
3 técnicas. -Trabalhos individuais e -Material de
a e introduz, nas suas producoes plasticas | coletivos. desperdicio.
g - elementos visuais (cores, formas, - Expor os trabalhos das
g Educagao texturas,...) criancas
wi Artistica a ¢
- Utilizar e recriar o espaco e os - Proporcionar espacos,
objetos, atribuindo-lhes significados materiais e aderecos diversos - Aderecos
multiplos em atividades de jogo que estimulem a
Jogo dramétjco, situagégAs injaginérigs e de rgpres~entagéo dg difere.ntes - ijetos
iy recriacao de experiéncias da vida situacoes e papeis sociais diversos
Dramatico/Teatro o A
quotidiana, individualmente e com (familiares, escolares e da
outros: comunidade).. - Fantoches

e interage com outros em atividades de
faz de conta, espontaneas ou sugeridas.

- Dramatizacao de histérias,
Lengalengas, cancdes,....
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- Interpretar com intencionalidade - Entoar/explorar cancgdes,
expressiva- musical: cancoes, lengalengas, advinhas, trava-
lengalengas, advinhas, trava-linguas, .... | linguas,....
e canta can¢des com controlo -Instrumentos
Mdusica progressivo da melodia. - Reproduzir sons e ritmos musicais.
simples, utilizando o préprio
- Explorar ritmos distintos a partir do corpo e instrumentos musicais. | -Leitor CD.
proprio corpo e de instrumentos
musicais. -CDs
-Corpo
- Expressar através da danca, - Criar oportunidades para as
sentimentos e emocoes em diferentes criangas expressarem - Imagens
situagoes. sentimentos e emocdes que
Danca auxiliem na sua integracao - Histdrias
- Desenvolver o sentido ritmico e de social.
relacao do corpo com o espaco e com 0s
outros. - Dancas/coreografias
-Livros.
- Compreender mensagens orais em
situacoes diversas de comunicacao: - Dialogos individuais e em -Lapis.
e compreende e reproduz textos da grupo.
tradicao oral. -Papel.
- Exercicios de linguagem e
Linguagem - Usar a linguagem oral em contexto, vocabulario. -Cassetes de
Oral e C Lo - conseguindo comunicar eficazmente de audio e video.
. omunicacao s = . .
Linguagem Oral Oral ; modo adequado a situacao: - Leitura e audicao de
Abordagem a e relata acontecimentos, mostrando historias, lengalengas, -Computador.
Escrita progressdo nao so na clareza do discurso | pictogramas e poesias.
como no respeito pela sequéncia dos
acontecimentos. - Descricao de imagens
- Exploracao de histérias e
lengalengas:
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Consciéncia
Linguistica

- Demonstrar prazer de lidar com as
palavras, inventar sons, e descobrir as
suas relacoes.

- Tomar consciéncia gradual sobre
diferentes segmentos orais que
constituem as palavras:

e descobre e refere palavras que
acabam ou comecam da mesma forma.

Escrita

Funcionamento
da linguagem
escrita e sua
utilizacao em
contexto

- Usar a leitura e a escrita com
diferentes funcionalidades nas
atividades e rotinas e em interacoes
com o outro:

e escreve, convencionalmente ou nao
palavras, pseudopalavras ou pequenas
frases, nas suas brincadeiras,
exploracées e/ou interacées com os
outros.

Abordagem a

Identificacao de
convencoes de
escrita

- Aperceber-se do sentido direcional da
escrita.

- Estabelecer relacdes com a escrita e a
mensagem oral:

e nas suas tentativas de leitura, aponta
para o texto escrito com o dedo,
seguindo a orientacao da escrita e
fazendo alguma correspondéncia entre a
emissao oral e escrito.

e disponibilizar material que
promova o desenvolvimento da
linguagem: historias em
formato diversos, fantoches,
jogos, ....

- Registos individuais e coletivos
- Grafismos
- Jogos
- Envolver as criancas na
escrita de avisos e mensagens

para familia, amigos, “Pai
Natal”...
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- Compreender que a leitura e a escrita
Prazer e sao atividades que proporcionam prazer
motivacao para e satisfacao:
escrever e mostra entusiasmo em partilhar as
leituras que vai fazendo no jardim de
infancia e em familia.
- Identificar quantidades através de - Atividades inerentes a
diferentes formas de representacao organizacao do grupo. - Jogos
NUmeros e (contagens, desenhos, simbolos, escrita manipulativos.
operacoes de ndmeros, ...): - Efetuar contagens de forma
e reproduz oralmente a sequéncia dos crescente e decrescente. - Objetos
numerais, tomando consciéncia da existentes na
relacao de ordem entre eles. - Utilizar diversos materiais, sala
ps tais como cuisenaire, contas
Matematica . = . . s
- Recolher informacao pertinente para de enfiamentos,... - Materiais
dar resposta a questdes colocadas, adquiridos ou
0 N recorrendo a metodologias adequadas - Jogos didaticos construidos e | Observacéo de:
trraggr?wzeﬁio dee (listagens, tabe~las, gréfi;o;, )t outros, tais Cqmportamentos,
dados e coloca questdes e participa na recolha como: rolhas, atltqdfes, i
de dados. sementes, participacao,
e participa na organizacao da tampas, autonomia,
informacao recolhida. caricas,... cooperacao
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Geometria e
medida

- Identificar pontos de reconhecimento
de locais:

e representa e descreve percursos
familiares através de desenhos.

- Compreender que os objetos tém
atributos mensuraveis que permitem
compara-los e ordena-los:

e compara a altura, largura
comprimento de construcdes que fez,
indicando algumas caracteristicas de
medida “maior que”, “mais pequeno

que”, “mais estreito que”, “igual a”,...

Interesse e
curiosidade pela
matematica

- Mostrar interesse e curiosidade pela
matematica

Observacao do

capacidade de
execucao

Introducao a
metodologia
cientifica

- Demonstrar interesse pelo que a
rodeia, observando e colocando
questdes que evidenciam o seu desejo
de saber mais.

- Participa na organizacao e
apresentacao da informacao recolhida.

Abordagem as
ciéncias

Conhecimento do Mundo

- Reconhecer unidades basicas do tempo
diario, semanal e anual, compreendendo

a influéncia que tem na sua vida.

- Observar e descrever a natureza e suas

transformacoes.

- Observar e dialogar sobre o
que nos rodeia

- Alargar os conhecimentos das
criancas sobre o meio social e
cultural aproveitando datas e
eventos nacionais e
internacionais.

- Visitas ao meio envolvente.
- Observar, dialogar, registar...

- Elaboracao de trabalhos
individuais e coletivos.

produto:,pinturas,
desenhos, registos,
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- Reconhecer os recursos tecnologicos - Dialogos - Computador

do seu ambiente: e internet.
Mundo e nas suas brincadeiras utiliza ou “faz - Organizar o ambiente - Jogos.
tecnologico e de conta” que utiliza diversos recursos educativo de forma a - Materiais
utilizacao das tecnologicos (caixa registadora, promover o conhecimento e diversificados
tecnologias telemovel/telefone, aspirador, ferro de | uso de recursos tecnolégicos. | existentes nas

engomar,...) areas da sala.
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