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PLANIFICAÇÃO ANUAL DA DISCIPLINA DE HISTÓRIA A 
10º ANO DE ESCOLARIDADE – 2018/2019 

 
 

  Aulas Previstas 

Períodos Escolares Temas/Conteúdos programáticos Para Lecionação de 
Conteúdos 

Para Avaliação1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1º Período 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Módulo 0 – Estudar/ Aprender História 
 
 
Módulo 1 - Raízes Mediterrânicas da Civilização Europeia – Cidade, Cidadania e 
Império na Antiguidade Clássica 

O modelo ateniense 
O modelo romano 

 

 

Módulo 2 - Dinamismo da Europa ocidental nos sécs. XIII a XIV - Espaços, Poderes e 
Vivências 

A Identidade Civilizacional da Europa Ocidental 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

58 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

14 

 Total de Aulas Previstas 72 

 

                                                 
1
 Diagnóstica, formativa, sumativa e autoavaliação 
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Períodos Escolares Temas/Conteúdos programáticos Para Lecionação de 
Conteúdos 

Para Avaliação 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2º Período 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Módulo 2 - Dinamismo da Europa ocidental nos sécs. XIII a XIV - Espaços, Poderes e 

Vivências (Continuação) 

O Espaço Português - A consolidação de um reino cristão ibérico 

Valores artísticos e culturais, vivências e quotidiano 

 

 

Módulo 3 - A abertura europeia ao mundo - Mutações nos conhecimentos, 

sensibilidades e valores nos séculos XV e XVI 

O alargamento do conhecimento do mundo  

A produção cultural 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

62 

 
 
 
 
 
 
 
 

12 

 Total de Aulas Previstas 74 
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Períodos Escolares Temas/Conteúdos programáticos Para Lecionação de 
Conteúdos 

Para Avaliação 

 
 

 
 

3º Período 
 

 
 
 

 

 

Módulo 3 - A abertura europeia ao mundo - Mutações nos conhecimentos, 

sensibilidades e valores nos séculos XV e XVI 

 

A renovação da espiritualidade 

 
 
 
 

22 

 
 
 
 

8 

 Total de Aulas Previstas 30 

 


