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Més: abril
- Subdominio/ - i - R
" Dominio cps s Componente Aprendizagens a promover Atividades Recursos Avaliacao
Area Especificidade
3 Construcao da - Programa Ziki - Dialogos em grande e
8 identidade e - Reconhecer e valorizar lacos de pertenca | pequeno grupo sobre os - Educadora
v autoestima social e cultural temas/projetos a desenvolver | de infancia
2 - Trabalhos de grupo - Assistente Promocao da
< Independéncia e -Desenvolver a autonomia das criancas - Jogar jogos de promocéo de | técnica Salde mental e
o
a autonomia competéncias pessoais e - Outros emocional
w sociais docentes
o Consciéncia de si - Ser capaz de resolver as dificuldades e - Familia
< como aprendente problemas que se lhe colocam Observacao de:
g Comportamentos,
& Convivéncia - Conhecer e aceitar as suas carateristicas atitudes, y
b democratica pessoais e a sua identidade social e cultural participacao,
situando-as em relacao as de outros autonomia,
- Bolas cooperacao
- Adquirir controlo do seu corpo, forca, | - Realizacdo de jogos de - Cordas
agilidade, equilibrio e coordenacao movimento: correr, saltar - Cadeiras
Educacao fisica com pés juntos, gatinhar, - Sala
rastejar...
o - Realizacao de jogos com
>4 regras y
g Cola Observacao do
‘2’ - Integrar e relacionar técnicas, materiais e | - Realizar a prenda para o dia | Lapis, pinceis | Produto: pinturas,
= A meios de expressdo para criar, recriar ou | da Mae Tesoura desenhos, registos,
= Artes Visuais ; capacidade de
b reinventar - Recorte, rasgagem, Papel >
O carimbagem, colagem... Material de eéxecucao
g - Pintura e desenho desperdicio
=4 livre/tematico
%) < - — ——
n Educacgao - dinamizacao de historias
e Artistica Jogo - Improvisar jogos dramaticos com fantoches - Material da
5 cps - Incentivar o faz de conta - realizacao de teatro de sala
Dramatico/Teatro sombras
- dramatizacoes com
aderecos
Musica - o C e - . - Leitor de CD
- Criar improvisacoes musicais utilizando - Exploracao de diferentes . CDs

diversos recursos sonoros

ritmos com o corpo e objetos
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Danca - Expressar, através da danca sentimentos - Realizacao de dancas e
¢ e emocoes mimicas
- Relatar acontecimentos mostrando
progressdo nao so6 na clareza do discurso
s com no respeito pela sequéncia dos - Dialogos sobre os temas a - Livros
Comunicacgao Oral .
acontecimentos abordar - Imagens
. - Ouvir atentamente historias, rimas, - Explorar o carater ludico da | - Lapis
Li Linguagem Oral - . .
inguagem Oral e poesias e outros textos, mostrando prazer e | linguagem através de - Papel

satisfacao

historias, poesias, adivinhas,

Observacao de:

Abordagem a Consciéncia lengalengas,... Comportamentos,
Escrita Linguistica - Identificar a rima por comparacao da - Rimas atitudes,
grafia das palavras participacao,
autonomia,
Funcionamento da - Registos escritos cooperacao
linguagem escrita e - Usar a leitura e a escrita com diferentes | - Grafismos
sua utilizacao em funcionalidades nas atividades, rotinas e | - Jogos
contexto interacoes - Representacéo pictérica de
acontecimentos
Abordagem a Identificacao de - Reconhecer letras e perceber a sua
Escrita convencoes de organizacao em palavras
escrita
Prazer e motivacao - Registar graficamente as atividades
para escrever
Observacao do
- Resolver problemas do quotidiano produto:,pinturas,
NUmeros e operacoes | estimulando a contagem de elementos desenhos, registos,
capacidade de
- Jogos execucao
- Contar até 10 - Objetos
Organizacao e - Utilizar graficos e tabelas simples para - Comparar diferentes objetos | existentes na
Matematica tratamento de dados | organizar a informacao recolhida e - Manipular objetos para sala

interpreta-la

Geometria e medida

- Compreender que os objetos tém
atributos mensuraveis que permitem
compara-los e ordena-los

agrupar

- Estabelecer
correspondéncias

- Utilizar diferentes formas
de medir

- Jogar jogos didaticos

- Régua

- Criancas
(maos, pés)

- Objetos
manipulativos
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Interesse e
curiosidade pela
matematica

- Mostrar interesse e curiosidade pela
matematica, compreendendo a sua
importancia e utilidade

Introducéo a
metodologia
cientifica

- Descobrir o mundo através da experimentag
direta

CONHECIMENTO DO MUNDO

Abordagem as
ciéncias

- Reconhecer e valorizar lacos de pertenca
familiar
- Explorar vivéncias e saberes das criancas

- Elaborar trabalhos alusivos
ao tema a desenvolver

- Observar, dialogar e
registar

- Realizar experiéncias

- Meio
envolvente

- Jardim de
infancia

- Computador

Mundo tecnolédgico e
utilizacao das
tecnologias

- Reconhecer tecnologicos para a
comunicacao

- Ter nocoes de algumas regras de
seguranca dos equipamentos

- Jogos didacticos
- Desenho no paint
- Escrita

Observacao de:
Comportamentos,
atitudes,
participacao,
autonomia,
cooperacao

Observacao do
produto:
resultados das
experiéncias,
pinturas,
desenhos, registos,
capacidade de
execucao
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Més de maio
Area Dominio Subdqmumo/ Componente Aprendizagens a promover Atividades Recursos Avaliacdo
Especificidade
Construcao da - Programa ZIKI - Realizar tarefas do dia a dia,
identidade e - Reconhecer e valorizar lacos de dando oportunidades e tempo as
© autoestima pertenca social e cultural criancas, dialogando com elas - Educadora de
8 facilitando as suas escolhas infancia
v dando-lhes tempo para as suas - Assistente
o Independéncia -Demonstrar atitudes de responsabilidade | decisdes técnica
3 e autonomia - Conversas - Outros docentes
Q - Planificacao das atividades - Familia Observacdo de:
o Consciéncia de | -Ser capaz de ensaiar diferentes ) Trgbalhqs de srupo Comportamentos,
3 si como estratégias para resolver as dificuldades | Brincadeiras livres atitudes,
A aprendente e problemas que se lhe colocam participacao,
E autonomia,
2 - Cooperara com 0s outros no processo de cooperacao
Convivéncia aprendizagem
democratica
Observacao do
produto: pinturas,
Educacao - Explorar diferentes formas de - Controlo de movimentos de - Bolas S:;zz?do;égedg;stos,
fisica movimento pericia e manipulacao - Arcos execucao
- Aprender a dominar e a utilizar melhor - Espaco exterior
0 Seu corpo - Sala
3 - Desenhar - Papel .
g - Desenvolver capacidades expressivas e - Pintar - Lapis Registos
Y N criativas através de exploracoes e - Modelar - Tintas, pincéis elaborados pelas
c Artes Visuais - A ; :
5 producdes plasticas - Recortar e colar - Tesoura criangas
g - Descobrir e explorar diferentes - Terracota
] utilidades dos materiais
]
S Educacio Jogo - Desenvolver a expressao corporal como | - Representar com fantoches -Objetos variados
A ca¢ Dramatico/Teatro meio de comunicacao verbal - Brincadeiras livres
o Artistica
a
-Dominar progressivamente as | - Cantar cancoes - Leitor de CD
possibilidades da voz e dos instrumentos. - CDs
Musica -Desenvolver a capacidade de - Criancas
memorizacao. - Educadora
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-Participar em dancas de grupo/roda/ | - Dancas de roda
tradicionais.
Danca . P
- Desenvolver o sentido ritmico e de
relacao do corpo com o espaco e com 0s
outros.
- Promover a expressao oral e a
Comunicacao utilizacdo correta de vocabulario
Oral especificos. _
Linguagem Oral Observagao de:
Comportamentos,
Linguagem - Livros atitudes,
Oral e A . . ; - Computador articipacao
Consciéncia - Explorar o caracter ludico da linguagem - R P P pacao,
Linguistica - Dialogos individuais e em grupo | - Imagens autonomia,
Abordagem a - Historias, e lengalengas cooperacao
Escrita . - Descricao de situacdes com o
Funcionamento 0 visual
da linguagem - Registo grafico de atividades relevantes apoio visua: =
escrita e sua - Leitura de imagens Observacao do
Utilizacio em - Registos escritos produto: pinturas,
nt t desenhos, registos,
contexto capacidade de
Abordagem a Y ra— — execucao
Escrita Identificacdo de | -Desenvolver a grafo motricidade.
convencoes de
escrita -Reconhecer o sentido da escrita Registos
-Descodificar diferentes codigos elaborados pelas
Prazer & simbolicos criancas
motivacao para :
escrever
NUmeros e . . - .
~ - Realizar calculo mental de adicao e - Jogar jogos
operacoes < . ~ e -
; subtracao, em situacoes problematicas - Nocao de tamanho e
simples quantidade - Jogos
Matematica Organizacao e - Calculo mental - Objetos
tratamento de  |-Recolher e organizar informacao recolhida| - Cores existentes na sala
dados - Construcées

Geometria e
medida

-Descrever as posicoes de objetos entre
si e na relacao com o espaco
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Interesse e
curiosidade
pela
matematica

- Desenvolver nogdes matematicas e
aplica-las em situacoes novas

Conhecimento do Mundo

Introducéo a
metodologia
cientifica

- Descobrir o mundo através da
experimentacao direta

- Realizar experiéncias

Abordagem as
ciéncias

- Conhecer e valorizar manifestacoes do
patriménio cultural

- Passeio pela cidade

Mundo
tecnologico e
utilizacao das
tecnologias

- Explorar o computador

- Jogar jogos

- Escrever no word

- Visualizar filmes/videos sobre
os temas/ projetos a desenvolver

- Jardim de
infancia

- Meio envolvente
- Computador

Observacao de:
Comportamentos,
atitudes,
participacao,
autonomia,
cooperacao

Observacao do
produto: pinturas,
desenhos, registos,
capacidade de
execucao

Registos
elaborados pelas
criancas
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Més: junho
Area Dominio Subdo.m.lr.\w/ Componente Aprendizagens a promover Atividades Recursos Avaliacao
Especificidade
- Programa ZIKI
Construcao da - Avaliar do meio natural, manifestando
identidade e atitudes de respeito e de cuidado
= autoestima - Dialogos - Educadora
'g - Trabalhos de grupo de infancia
n Independéncia e -Promover o respeito e a preservacdo do | - Brincadeiras livres - Assistente
it autonomia meio ambiente técnica
§ -Promover a reciclagem junto das - Outros
4 criancas docentes Observacao de:
o -Preservar e divulgar a cultura local - Familia Comportamentos,
xL% atitudes,
© Consciéncia de si | - Ser capaz de participar nas decisoes participacao,
g como aprendente | sobre o seu processo de aprendizagem autonomi:al,
w cooperacao
Convivéncia - Estimular atitudes de respeito e cuidado
democratica ecoldgico
~Bolas Observac;éq do
-Favorecer o desenvolvimento de -Jogos e percursos - Espaco produto: pinturas,
Educaco fisica atividades que impliquem o diversos exterior desenhdosa rtzg1stos,
¢ desenvolvimento progressivo da - Sala capacidade ae
o motricidade fina - Arcos EXECUcao.
g - Desenho
o - Desenvolver a criatividade - Recorte e colagem Registos
g -E’xprimir-sg plasticame_n';e utilizando - Pintura L Tintas/Pincéis elagborados pelas
E varias técnicas e materiais i - Papel, lapis criancas
g Artes Visuais ;1 rAt[e);evciLaLra?;ferentes manifestacées de . Revistas
o C ; . - Tesoura
3 -Construir uma adequada e equilibrada . Cola
ﬁ Educacéo Artistica estrutura emocional através da expressao
é plastica
™ - Ouvir histérias e - Fantoches
d L - -Aderecos
Jogo y o ) " _ isenvo ver edncenac;oes -Objetos
Dramatico/Teatro mprovisar jogos dramaticos 0gos mimados variados

- Interpretar e reproduzir com o corpo
situacdes imaginarias
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- Cantar cancoes
- Descobrir sons

- Leitor de CD
- CDs

Matematica

diferentes formas de representacao

Organizacao e
tratamento de
dados

- Desenvolver o raciocinio légico
- Organizar conjuntos e realizar contagens

Geometria e
medida

- Trabalhar a nocao de tamanho
- Explorar diferentes formas de medir

- Jogos de seriacao

- Efetuar contagens

- Escrita de nUmeros

- Calculo mental

- Resolucao de problemas
- Listagens

- Desenhos

Musica -Interpretar cancées com intencionalidade | - Movimentos corporais - Corpo
expressiva com ritmo
- Interpretar sequéncias de movimento ao
Danca som de musica, de forma coordenada - Exploracao de
coreografias
Comunicacao Oral | - Desenvolver o gosto pela leitura
Linguagem Oral
Consciéncia -Compreender divisao silabica as rimas e - Dialogos - Livros
Linguistica aliteracoes - Historias, pictogramas, | - Computador
Linguagem Oral e poesias, lengalengas... e internet
Funcionamento - Compreender as funcdes da escrita - Exercicios de linguagem | - Imagens
Abordagem a Escrita da linguagem - Expressar-se através da pré-escrita - Dividir palavras atraves
escrita e sua de batimentos
utilizacao em - Registos graficos
Abordagem a contexto - Grafismos
Escrita Identificacao de - Perceber o sentido da escrita - Jogos
convencoes de - Realizar tracos que conduzem a escrita
escrita
Prazer e
motivacao para - Registar graficamente as atividades
escrever
- Fazer célculos e comparacoes entre - Jogos/
NUmeros e quantidades objetos
operacoes - Identificar quantidades através de existentes na

sala

Observacao de:
Comportamentos,
atitudes,
participacao,
autonomia,
cooperacao

Observacao do
produto: pinturas,
desenhos, registos,
capacidade de
execucao

Registos
elaborados pelas
criancgas
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-Utilizar a representacao matematica para

tecnologico e
utilizacao das
tecnologias

impressora...)

- Explorar o computador

-Cuidar e responsabilizar-se pela utilizacao
de equipamentos e ferramentas digitais,
observando as normas de seguranca

e natural

Observacao de:

Interesse e descrever alguns objetos, suas Comportamentos,
curiosidade pela carateristicas e propriedades atitudes,
matematica participacao,
autonomia,
cooperacao
N - Fomentar a curiosidade, colocar - Meio Observacao do
Introducao a Ny " ;
metodologia hipoteses e comunica-las envolvente produto.
cientifica meuras,desenhos,
registos,
capacidade de
S - Elaborar trabalhos - Elaborar execucao
5 - Compreender e identificar caracteristicas | alusivos aos temas trabalhos
= distintivas dos seres vivos e identificar - Visitas ao meio alusivos aos Registos
S diferencas e semelhancas entre: animais e | envolvente temas a elaborados pelas
S Abordagem as plantas abordar criangas
S ciéncias - Manifestar comportamentos de - Realizar experiéncias - Observar,
£ preocupacao com a conservacao da dialogar e
] natureza e respeito pelo ambiente - Utilizar situacées do registar
= - Promover a reciclagem junto das criancas |quotidiano para
S questionar e promover a
reflexao e interpretacao
- Nomear diferentes componentes das criancgas sobre os - Computador
Mundo informaticos (rato, teclado, ecra, fendmenos do meio fisico | e internet

OBSERVACOES: Esta planificacdo ira ser articulada com as atividades registadas no PAA, no PE do Agrupamento e PCG, sera adaptado e diferenciado, em funcio do grupo e de acordo com
caracteristicas individuais, de modo a promover a inclusdo de todas as criancas e a proporcionar a todas e a cada uma das criancas condicoes estimulantes para o seu desenvolvimento e
aprendizagem. As criangas com NEE participam nas atividades planificadas com as devidas adaptacdes e em articulacao com as docentes de Ed. Especial e/ou com as técnicas da ELI de
forma a garantir a inclusao destas criancas no contexto escolar.



