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  Aulas Previstas 

Períodos Escolares Domínios Para Lecionação de 
Conteúdos 

Para Avaliação1 

 
1º Período 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tema D – DO PORTUGAL DO SÉCULO XVIII AO SÉCULO XIX 
 
D1 – O império português, o poder absoluto, a sociedade de ordens 

e a arte do séc. XVIII. 

- O Império Colonial Português no século XVIII 

- A sociedade portuguesa no tempo de D. João V 

- As reformas do Marquês de Pombal 

D-2 A Revolução  Francesa de 1789 e seus reflexos em Portugal 

- A Revolução Francesa e as Invasões napoleónicas 

- A Revolução Liberal de 1820 

- O  longo processo de afirmação da Monarquia Liberal 

 
 
 

 
 

 
 

29 

 
 

 
 
 
 
 

9 

 Total de Aulas Previstas 38 aulas 

 
 
 

                                                 
1 Diagnóstica, formativa e autoavaliação. 



 

Períodos Escolares Domínios Para Lecionação de 
Conteúdos 

Para Avaliação2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2º Período 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
D3 – Portugal  na 2ª metade  do século XIX 
 

- O espaço português 

- A vida quotidiana no campo 

 - A vida quotidiana na cidade 

 
 
TEMA  E – O SÉCULO  XX 

 

E1 – A queda da Monarquia e a 1ª República 

 
- A ação militar no 5 de Outubro e a queda da Monarquia 

- A 1ª República 

 

E.2 – O Estado  Novo 
 

- O golpe militar de 28 de Maio 

- Salazar e o Estado Novo 

 

E.3 – O 25 de  Abril  de 1974 e o regime democrático 
 

- A ação militar e popular em 25 de Abril 

 
 
 
 
 
 
 
 

29 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

7 

 Total de Aulas Previstas 36 aulas 

 
 

                                                 
2 Diagnóstica, formativa e autoavaliação. 
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Períodos Escolares Temas/Conteúdos programáticos Para Lecionação de 
Conteúdos 

Para Avaliação3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

3º Período 
 
 
 
 
 

 

E.3 – O 25 de  Abril  de 1974 e o regime democrático 
 
- A independência das colónias 

- A Constituição de 1976 e o restabelecimento da Democracia 

 

E.4 – Espaços em que Portugal se integra 

 

TEMA F  – PORTUGAL  HOJE 
 
- A população portuguesa no limiar do século XXI 

- Os lugares onde vivemos 

- As atividades económicas que desenvolvemos 

- Como ocupamos os tempos livres 

- O mundo mais perto de nós 

 
 
 
 
 
 
 
 

24 

 
 
 
 
 
 
 
 

4 
 

 Total de Aulas Previstas 28 aulas 

 

                                                 
3 Diagnóstica, formativa e autoavaliação. 


