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PLANIFICAÇÃO ANUAL DA DISCIPLINA DE ECONOMIA A 
10º ANO DE ESCOLARIDADE – 2016/2017 

 

  Aulas Previstas 

Períodos Escolares Temas/Conteúdos programáticos Para Lecionação de 
Conteúdos 

Para Avaliação1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1º Período 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Apresentação, Objectivos, avaliação 
 
MÓDULO INICIAL 

1. A importância do estudo da Economia 

2. Alguns conceitos a relembrar 

3. Técnicas essenciais 

3.1 Interpretação de textos 

3.2 Elaboração de esquemas 

3.3 Análise de quadros 

3.4 Construção de gráficos 

3.5 Redação de sínteses de conclusões 

MÓDULO I – INTRODUÇÃO 

Unidade 1 – A atividade económica e a ciência 
económica 

1.1 Realidade social e as ciências sociais 

1.2 Fenómenos sociais e fenómenos económicos 

 
 

1 tempo letivo (90’) 

 
 
 
 
 

4 tempos letivos (90’) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

4 tempos letivos (90’) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3+3+4 (90´) 
 

                                                 
1 Diagnóstica, formativa e autoavaliação. 
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1.3 A Economia como ciência e o seu objeto de estudo 

1.4 A atividade económica e os agentes económicos 

MÓDULO II – ASPETOS FUNDAMENTAIS DA ATIVIDADE 
ECONÓMICA       

 

Unidade 2 – Necessidades e consumo 

2.1 Necessidades – noção  e classificação 

2.2 Consumo – noção e tipos de consumo 

2.3 Padrões de consumo – diferenças e fatores explicativos 

2.4 Evolução da estrutura de consumo em Portugal e na União Europeia 

2.5 A sociedade de consumo 

2.6 O consumerismo e a responsabilidade social dos consumidores 

2.7 A defesa dos consumidores em Portugal e na União Europeia 

 

Unidade 3 – A produção de bens e serviços 

3.1 Bens – noção e classificação 

3.2 Produção e processo produtivo. Setores de atividade económica 

3.3 Fatores de produção – noção e classificação 

3.4 A combinação dos fatores de produção 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

9 tempos letivos (90’) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9 tempos letivos (90’) 
 
 

 Total de Aulas Previstas  
37 tempos letivos (90’) 
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Períodos Escolares Temas/Conteúdos programáticos Para Lecionação de 
Conteúdos 

Para Avaliação2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2º Período 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unidade 4 – Comércio e moeda 

4.1 Comércio – noção e tipos 

4.2 A evolução da moeda – formas e funções 

4.3 A nova moeda portuguesa – o euro 

4.4 O preço de um bem – noção e componentes 

4.5 A inflação – noção e medida 

4.6 A inflação em Portugal e na União Europeia 

 

Unidade 5 – Preços e mercados 

5.1 Noção e exemplos de mercado 

5.2 O mecanismo de mercado 

5.3 Estrutura dos mercados 
 

 
 
 
 
 
 
 

15 tempos letivos (90’) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13 tempos letivos (90’) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

3+3+4 (90´) 
 

 Total de Aulas Previstas  
38 tempos letivos (90’) 

 

 
 
 

                                                 
2 Diagnóstica, formativa e autoavaliação. 
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Períodos Escolares Temas/Conteúdos programáticos Para Lecionação de 
Conteúdos 

Para Avaliação3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

3º Período 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unidade 6 – Rendimentos e repartição dos rendimentos 

6.1 A atividade produtiva e a formação dos rendimentos 

6.2 A repartição funcional dos rendimentos 

6.3 A repartição pessoal dos rendimentos 

6.4 A redistribuição dos rendimentos 

6.5 As desigualdades na repartição dos rendimentos em Portugal e na União 
Europeia 
 
 

Unidade 7 – Poupança e investimento 

7.1 A utilização dos rendimentos – consumo e poupança 

7.2 Os destinos da poupança. A importância do investimento 

7.3 O financiamento da atividade económica – autofinanciamento e 

financiamento externo 

7.4 O investimento em Portugal e o investimento português no estrangeiro 

 
 
 
 

7 tempos letivos (90’) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

6 tempos letivos (90’) 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

3+3+4 (90´) 
 

 Total de Aulas Previstas  
23 tempos letivos (90’) 

 
 

                                                 
3 Diagnóstica, formativa e autoavaliação. 


