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O documento Plano Anual do Departamento da Educagdo Pré-Escolar materializa a finalidade comum aos jardins de infancia do Agrupamento:
- Trabalhar de modo transversal as dreas de conteldo da educacdo pré-escolar, procurando desenvolver, de uma forma continua e progressiva, competéncias nas
criancas de acordo com a sua faixa etaria.

Area de Dominio Objetivos Atividades Recursos
contetudo
Identidade/Auto-estima Tomar consciéncia de si préprio e dos Abordagem aos contetlidos da area do Alunos
Formagdo outros, tendo em vista a sua plena saber com base em situagdes e
Pessoal e Social insercdo na sociedade, como ser problemas; Educadoras de Infancia

auténomo, livre e solidario;

Rentabilizacdo de questGes emergentes

Independéncia/Autonomia Assistentes Operacionais

Estimular habitos de autonomia e do quotidiano e da vida do aluno;
independéncia; . . Comunidade escolar
Organizacdo das atividades com base
~ i i 3 ial: em materiais e recursos diversificados, . .
Cooperagao Estimular a interagdo social; N ) " Comunidade educativa
dando atencdo a situa¢des do
Estimular a nogao de responsabilidade; quotidiano;

Autarquia
Favorecer a aquisicdo do espirito critico e

Convivéncia democratica/ | ainteriorizagdo de valores estéticos,
cidadania morais e civicos;

Organizacdo das atividades prevendo a
experimentacdo de técnicas,
instrumentos e formas de trabalho

. . - diversificadas;
Solidariedade/ Estimular um auto-conceito positivo;

Respeito pela diferenga
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Contribuir para a consciencializacdo da
importancia da interagdo como forma de
se apropriar de situagdes sociais;

Desenvolver capacidades de cidadania.

Expressao e
Comunicagao

Linguagem oral e
abordagem a escrita

Apoiar o aluno na escolha de linguagens
gue melhor se adequam aos objectivos
visados, em articulacdo com os seus
interesses;

Exprimir duvidas e dificuldades;
Utilizar formas de comunicagao
diversificadas, adequando linguagens e

técnicas aos contextos e as necessidades;

Estimular a expressdo/ comunicagdo
espontanea;

Reconhecer diferentes formas de
linguagem;

Conhecer a importancia do cédigo escrito

Desenvolver capacidades de literacia.

Promocdo na sala de aula e fora dela,
de atividades que estimulem a
criatividade, a livre expressdo e a
integracdo de saberes;

Organizacdo de atividades cooperativas
de aprendizagem, orientadas para a
integracdo e troca de saberes,
envolvendo varios elementos da
comunidade educativa

Teatro de fantoches

Realizacdo de atividades utilizando o
registo como forma de consolidar a
escrita;

Exploracdo de diferentes tipos de
suportes escritos (livros, jornais,

revistas, etc.)

Interpretagdo de imagens ou gravuras;
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Exploragdo da linguagem com caracter
Iudico (rimas, lengalengas, trava-
linguas, adivinhas...)

Expressdo e comunicagdo dos
sentimentos através de gestos ou
mimica;

Memorizacdo e reproducdo oral de
alguns poemas e cangdes;

Invencgdo de pequenas histdrias,
lengalengas, sequéncias, etc;

Leitura de imagens/ imitar a escrita,
escrever o nome;

Exercicios para desenvolvimento da
consciéncia fonoldgica;

Realizacdo e desenvolvimento de
projetos;

Realizacdo de visitas de estudo.

Matematica

Desenvolver o pensamento ldgico-
matematico;

Adquirir no¢Oes que permitam ser capaz

de classificar, seriar, ordenar, medir,

Desenvolvimento de atividades de:
Seriagdo

Classificacdo
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pesar, etc.

Estimular a resolucdo de problemas;

Relacionar nimero e quantidade;

Identificar diversas formas geométricas

Medicao
Formacao de conjuntos

Resolucdo de problemas

Expressao Plastica

Promover a Educacdo estética;
Cor, forma, textura, espessura; tamanho,
volume;

Utilizar a expressdo plastica como forma
de comunicar, expressar e registar.

Possibilitar a exploracdo de diferentes
técnicas e materiais

Atividades que promovam a
utilizagdo/contato com materiais
diversificados, utilizando diferentes
técnicas:

Pintura

Colagem

Modelagem

Recorte

Expressao Motora

Desenvolver a motricidade global;
Adquirir a nogao de esquema corporal;
Adquirir noc¢des de lateralidade;

Estabelecer relagdes no espago e no
tempo;

Aperfeicoar a motricidade fina

Atividades/jogos que promovam
possibilidades motoras nas relagbes
com o outro, com o espago e com 0s
objetos.

Gincanas;
Exercicios com materiais varios de
expressao fisico-motora;

Atividades de consolida¢do da noc¢do do
esquema corporal.
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Expressao Musical

Explorar sons e ritmos;
Adquirir sentido ritmico;

Estimular o saber escutar;
Estimular o gosto por criar, cantar,
dancar e tocar;

Possibilitar o conhecimento de varios
instrumentos musicais.

Aprendizagem de cangdes;

Exploracdo da musica a nivel de ritmos,
intensidade e altura;

Exploragdo de instrumentos musicais;

Utilizacdo do corpo para reproduzir
sons.

Expressao
Dramatica/Teatro

Desenvolver o conhecimento das
possibilidades expressivas do seu corpo
através do jogo simbdlico e dramatico;

Relacionar-se com os outros, objetos e

espacos em contexto de jogo simbdlico.

Estimular a imaginagdo e a criatividade;

Dramatizagdes feitas pelas criancas;

Atividades que promovam o jogo
simbélico;

Atividades que promovam a expressao
de estados de espirito (contente,
zangado, triste), movimentos da
natureza (chuva, vento, ondas do
mar...), ac¢oes (cantar, correr, saltar...) e
situacGes do quotidiano (levantar-se,
lavar-se, tomar o pequeno-almocgo,
brincar...).

Danc¢a

Estimular a criatividade/ imaginacdo;

Estimular a auto-estima/ confianca.

Atividades que utilizem o corpo,
individualmente, a pares e em grupo.

Atividades que possibilitem a crianca
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descrever formas de movimento
relacionadas com experiéncias didrias,
animais, personagens.

Conhecimento
do Mundo

Localiza¢ao no espago e no
tempo

Conhecimento do
ambiente natural e social

Dinamismo das inter-
relagdes natural-social

Desenvolver o espirito cientifico

Estimular a curiosidade e o desejo de
saber;

Sensibilizar para questdes ambientais;

Educar para a saude e seguranca pessoal;

Atividades que promovam o
desenvolvimento na crianga do
conhecimento cientifico;

Preservacgdo da Biodiversidade;

Atividades que promovam o
conhecimento do Meio.

Atividades que possibilitem estabelecer
semelhangas e diferengas entre
materiais e entre materiais e objectos,
segundo propriedades simples
(exemplos: textura, cor, cheiro,
resisténcia, dureza, som que
produzem...

Atividades que permitam identificar
elementos do ambiente natural
(exemplos: estados de tempo, rochas,
acidentes orograficos, linhas de agua,
flora...) e social (exemplos: construcdes,
vias e meios de comunicacgao,
servicos...) de um lugar.
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TIC:

- Informagao

- Produgao

- Comunicagao
- Seguranga

Desenvolver uma forma de comunicacao;

O interesse pela pesquisa de conteudos;

Ser capaz de seleccionar e organizar a
informacdo de acordo com a sua faixa
etdria.

Utilizagcdo e manuseamento do
software e hardware;

Reconhecimento das tecnologias como
meios facilitadores da comunicacao.

Atividades que possibilitem a
participacdo na definicdo de regras,
comportamentos e atitudes a
adoptarem relativamente ao uso dos
equipamentos e ferramentas digitais,
incluindo regras de respeito pelo
trabalho dos outros.

Atividades que possibilitem cuidarem e
responsabilizarem-se pela utilizacdo de
equipamentos e ferramentas digitais,
observando as normas elementares de
seguranca definidas em grupo
(ligar/desligar computador; cuidado
com as tomadas).
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Temas aglutinadores (a serem
trabalhados nos varios jardins de
infancia, tendo em conta os PAA de cada
Conselho de Docentes)

Construgdo do ambiente educativo
Corpo humano

Familias

Comemoracao de efemérides
Profissdes

Transportes

Seres vivos/Biodiversidade

Estacbes do ano

Projectos comuns (a serem trabalhados
nos varios jardins de infancia)

PES
Troca de correspondéncia

Leitura em vai e vem

Avaliagao

Observacdo directa

Promocao da auto-avaliacao.

e Promocao de momentos de interagdo, respeito e partilha pelos pares.
e Documento escrito com a informacdo global das aprendizagens mais significativas das criancgas: -
Grelha de avaliagdo do desenvolvimento/aprendizagens

e Trabalho individual

e Trabalho de grupo




