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Unidade 1 – Estatística e Probabilidades (10 tempos) 

TEMA: Estatística 
Conteúdos Aulas Objectivos /Competências Estratégias Avaliação Recursos 
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- Diagnostica, 
formativa e sumativa. 

 

- Trabalho individual e 
de grupo. 

 

- Atitudes e valores. 

 

- Participação na aula. 

 

- Auto e hetero-
avaliação. 
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Unidade 2 – Os números reais. Inequações (21 tempos) 
TEMA: Números e Cálculo  

Conteúdos Aulas Objectivos /Competências Estratégias Avaliação Recursos 
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Unidade 3 – Sistemas de equações (13 tempos) 
TEMA: Números e cálculo 

Conteúdos Aulas Objectivos /Competências Estratégias Avaliação Recursos 
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Unidade 4 – Equações do 2º grau (4 tempos) 
TEMA: Números e cálculo 

Conteúdos Aulas Objectivos /Competências Estratégias Avaliação Recursos 
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Unidade 4 – Equações do 2º grau – (continuação - 8 tempos) 

TEMA: Números e cálculo 
Conteúdos Aulas Objectivos /Competências Estratégias Avaliação Recursos 



Unidade 5 – Proporcionalidade inversa. Representações gráficas (14 tempos) 
TEMA: Funções 

Conteúdos Aulas Objectivos /Competências Estratégias Avaliação Recursos 
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Unidade 6 – Trigonometria do triângulo retângulo (12 tempos) 
TEMA: Geometria 

Conteúdos Aulas Objectivos /Competências Estratégias Avaliação Recursos 
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Unidade 7 – Circunferência e polígonos. Rotações (4 tempos) 
TEMA: Geometria 

Conteúdos Aulas Objectivos /Competências Estratégias Avaliação Recursos 
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Unidade 7 – Circunferência e polígonos. Rotações (continuação - 6 tempos) 

TEMA: Geometria 
Conteúdos Aulas Objectivos /Competências Estratégias Avaliação Recursos 



�

�

�

C����R'��
�������A�������

�

C����[��
�������	����
���'��
��3�
�����
���������
����

�

C����[��
�������	����
���'��
��3�
���W��
�����������

�

C����[��
�������	���3��	���#$����
��#A���
�����#��
�

�

C�8������
������
����������
%��

�

C�@������A�����
���
�
����������
������
��	�
��


���������	%&��


���������
���

�

�

�

�

�

�

�

�
�

��
�
�
�
�
��
�
�

�
��
�
�

�
�
��
�
�
�

�
��
�
�
�
��

�
�
� ������ ����� ��� 
�#�������� �'��
���
����A�������
�
�
� G�������
�� ���
�� �� ���	���� 
��
�'��
�����
����=������

���

���
���
�
�
� "
����#��
���� ����	
%.����������
�3�
7���
�����
�
�����1�
7���
����������������1�
��7����
���
�
���
��
�	� ���
��1�
7�����
������������������ �	� ���
��1�����������
7����
�������

���	� ���
��1�
��7����
��������
%���
�
�
�
V,�
������A�����
���
�
����������
��
������
��	�
��


���� ����	
%.���

�
��

���
���

�
�
����������������������
����#��������
����
�������	����
���'��
���
����A������(�����	��
����#��
��
�
�
�������
!�������%����	������������� �����
�(���
�������	
�����%&��
���
���
��
�
�
���������
����
�������
��������

���

���������(���� ��������A�����
��#��������H�����%&�����
���
�
������
������
�����
�
�
������"
����#��
�(��� ���
��������������(�����
������
������ �����
��
����%.������
���
���
�
�
����������������������
��������
%�(���������
���������A�����


���
G������	���
-���
�
��������
(��	� �
�������

�������-����

�

�
�
- ������	
�����
����
����
��	���
�����

�

�

������������������������

����������

�

�

���
�
���	���������	��

�

�

�����
������������������

�

�

�� ��
�� �� ��
����

�����������
�

�

�
�
: 
�	
��
�
�
�
�
�
�

�����2�������
�
�
�
�
�
;������ 
����������
�
�
�
�
�
���	����������
�������

�

Unidade 8 – Sólidos geométricos. Áreas e Volumes (11 tempos) 
TEMA: Geometria 

Conteúdos Aulas Objectivos /Competências Estratégias Avaliação Recursos 


