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PLANO DE ESTUDOS 

 Componentes de Formação  Total de horas 

 Componente de formação sociocultural   

 Português  320 

 Língua Estrangeira I, II ou III  220 

 Área de Integração  220 

 Tecnologias da Informação e Comunicação  100 

 Educação Física  140 

 Subtotal  1000 

 Componente de formação científica   

 Psicologia  200 

 Sociologia  200 

 Matemática 100 

 Subtotal  500 

 Componente de formação técnica   

 Saúde Infantil  240 

 Expressão Plástica  360 

 Expressão Corporal, Dramática e Musical  240 

 Técnica Pedagógica e Intervenção Educativa  340 

 Formação em Contexto de Trabalho  420 

 Subtotal  1600 

 Total de horas/curso  3100  

Saídas Profissionais: Creches, Jardim-de-Infância, ATL, Serviços Educativos de Museus, Bibliotecas 
Infanto-Juvenis, Centros de Acolhimento, Hospitais e outros centros de atendimento à Infância e 
Juventude. 

Curso Profissional de Técnico de Apoio à Infância 


