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Curso de Ciências e Tecnologias 

Plano curricular do curso 

Componentes 
de formação 

Disciplinas 

Carga horária semanal 
(blocos de 90 minutos) 

10º 11º 12º 

Geral 

Português 2 2 2 

Língua Estrangeira I, II ou III 2 2 - 

Filosofia 2 2 - 

Educação Física 2 2 2 

Científica 

Matemática A 3 3 3 

Opções (escolhe duas bienais): 

Física e Química A 

Biologia  Geologia 

Geometria Descritiva A 

 

3,5 

3,5 

3 

 

3,5 

3,5 

3 

- 

Opções (escolhe duas anuais): 

Biologia 

Física 

Química 

Psicologia B 

- - 3.5 

 Formação Cívica 0.5 - - 

 EMR (facultativa) 1 1 1 

 

CURSO CIENTÍFICO-HUMANÍSTICO 

Os cursos científico-humanísticos, vocacionados para o prosseguimento de estudos de 

nível superior, de carácter universitário ou politécnico, têm a duração de 3 anos lectivos 

correspondentes aos 10.º, 11.º e 12.º anos de escolaridade. Estes cursos conferem um 

diploma de conclusão do ensino secundário. 

Destinatários 

Os cursos científico-humanísticos destinam-se a jovens que, tendo concluído o 9.º ano 

de escolaridade ou equivalente, pretendam obter uma formação de nível secundário. 

Este curso é orientado para o prosseguimento de estudos, e tem uma duração de 3 anos 

lectivos, correspondentes aos 10º, 11º e 12º anos de escolaridade. 


