AGRUPAMENTO DE ESCOLAS Nº 2 DE ABRANTES

ESCOLA EB 2.3/S OCTÁVIO DUARTE FERREIRA

NORMAS DE EVACUAÇÃO
(EXERCICIOS e SIMULACROS)


ALUNOS

1- Assim que soar o sinal de alarme (três toques curtos e descontínuos) deves seguir as instruções seguintes.

2- Numa situação de sala de aula, o aluno mais perto da porta de saída levanta-se, abre a porta e sai – chefe de fila – em direcção ao ponto de encontro. 

3- O ponto de encontro é no campo de jogos, de terra,

4- Os alunos da turma saem em fila indiana, atrás do chefe de fila, por ordem de filas: a primeira fila a sair é a que está mais perto da porta e a última a mais afastada. A última pessoa a sair da sala é o professor.

5- Não percas tempo com os materiais e deixa-os onde estavam – o importante é evacuar sem perda de tempo e ordeiramente.

6- É muito importante manter a calma aconteça o que acontecer.

7- Se não estiveres numa sala de aula, dirige-te também para o ponto de encontro, pelo percurso mais curto, seguindo as instruções das plantas de evacuação.

8- Segue até ao ponto de encontro em passo apressado, mas sem correr. Se estiveres nos pisos superiores, desce as escadas sem precipitações, junto à parede, mantendo a tua posição na fila, sem empurrar e em silêncio.

9- Quando chegares ao ponto de encontro deves manter-te junto da tua turma (mantendo, se possível, a fila indiana) para que o professor e o chefe de fila possam fazer a contagem do número de alunos da turma.

10- Permanece no ponto de encontro, em silêncio, aguardando instruções da equipa de segurança responsável pelo exercício ou simulacro (professores, funcionários, ou forças de segurança).

11- Só podes abandonar o local quando tiveres ordens superiores para o fazer.

12- [bookmark: _GoBack]É muito importante que todos cumpram as instruções rigorosamente, pois em caso de ocorrer uma calamidade, as possibilidades de salvamento são maiores. Lembra-te que o bem mais precioso que temos é a nossa vida!
