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Ensino Secundario

10.° Ano 11.° Ano 12.° Ano

Ano letivo Instrumentos Instrumentos Instrumentos
2016/ 2017 Critérios de Avaliagao Critérios de Avaliagio Critérios de Avaliagio

de Avaliagao de Avaliagao de Avaliagao

Dominio
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Dominio
da Motricidade
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Comportamental
Testes
de Avaliagao
Dominio
Cognitivo
Dominio
da Motricidade
Dominio
Comportamental
Testes
de Avaliagao
Dominio
Cognitivo
Dominio
da Motricidade
Dominio
Comportamental

Disciplinas

Testes
de Avaliagao

Matematica A

MACS

Fisica e Quimica A

Fisica

Quimica

Biologia e Geologia

Biologia




Matematica — 2°CEB

DOMINIO

Perfil do aluno: Descritores Gerais

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Cognitivo (80%)

O aluno deve ser capaz de:

- Efetuar operagbes com numeros racionais nao
negativos;

- Conhecer e aplicar propriedades dos divisores;

- Reconhecer propriedades envolvendo angulos,
paralelismo e perpendicularidade;

- Reconhecer propriedades de
paralelogramos;

- Medir areas de figuras planas;

- Medir amplitudes de angulos;

- Conhecer e aplicar as propriedades das operagdes;
- Construir graficos cartesianos;

- Tratar conjuntos de dados;

- Conhecer e aplicar propriedades dos numeros
primos;

- Representar e comparar numeros positivos e
negativos;

- Adicionar e subtrair nimeros racionais;

- Relacionar circunferéncias com angulos, retas e
poligonos;

- Identificar sélidos geométricos;

- Reconhecer propriedades dos solidos geométricos;

- Medir o perimetro e a area de poligonos regulares
e de circulos;

- Medir volumes de sdlidos;

- Construir e reconhecer propriedades de isometrias
do plano;

- Efetuar operagdes com poténcias;

- Relacionar grandezas diretamente proporcionais;

- Organizar e representar dados;

- Resolver problemas envolvendo os conteudos

abordados em cada dominio.

tridangulos e

Testes

Fichas de trabalho/Fichas

Formativas;

Trabalho (individualmente ou em

grupo);

Comunicacao Oral/Escrita

(Grelhas de

trabalho na aula).

observagdo do

Comportamental

Autonomia
O aluno realiza os trabalhos de casa e regista no
caderno diario, de forma organizada, a informagao
fornecida na aula. Toma a iniciativa e realiza
atempadamente as tarefas propostas na aula de
modo auténomo.

Cumprimento de regras

O aluno é pontual, responsavel e apresenta-se na
aula com o material necessario. Solicita o uso da
palavra e ouve atentamente os colegas e o
professor. Contribui para o bom funcionamento do
grupo-turma.

Relacionamento interpessoal

O aluno coopera e ajuda os colegas quando estes
tém dificuldades. Respeita os seus pares e o
professor. Esta atento as matérias e nao perturba a
aula ajudando a promover um bom clima de ensino-
aprendizagem.

- Grelha com descritores




Matematica — 3°CEB

DOMINIO

Perfil do aluno: Descritores Gerais

INSTRUMENTOS
DE AVALIAGAO

Cognitivo (85%)

O aluno deve ser capaz de:

-Multiplicar e dividir nUmeros racionais relativos;

-Conhecer o alfabeto grego;

-Classificar e construir quadrilateros;

-ldentificar e construir figuras congruentes e semelhantes;

-Construir e reconhecer propriedades de homotetias;

-Medir comprimentos de segmentos de reta com diferentes unidades;

- Calcular medidas de areas de quadrilateros;

- Relacionar perimetros e areas de figuras semelhantes;

-Definir e operar com fungdes;

- Definir fungdes de proporcionalidade direta; - Definir sequéncias e sucessoes;
-Estender a potenciagao e conhecer as propriedades das operagoes;

-Operar com raizes quadradas e cubicas racionais;

-Resolver equagbes do 1.° grau;

-Representar, tratar e analisar conjuntos de dados;

-Relacionar numeros racionais e dizimas; -Completar a reta numérica;
-Relacionar o teorema de Pitdgoras com a semelhanga de tridngulos;

-Construir e reconhecer propriedades das translagdes do plano;

- Identificar as equagbes das retas do plano;

- Estender o conceito de poténcia a expoentes inteiros;

-Reconhecer e operar com monémios e polinémios;

- Resolver equagdes do 1° e do 2.° grau;

- Reconhecer e resolver equagdes literais em ordem a uma das incognitas;

- Resolver sistemas de duas equagdes do 1.° grau a duas incognitas;
-Reconhecer propriedades da relagéo de ordem em IR;

-Definir intervalos de nimeros reais;

-Operar com valores aproximados de nimeros reais;

-Utilizar corretamente o vocabulario proprio do método axiomatico;

-Caraterizar a Geometria Euclidiana através do axioma das paralelas;

- Identificar posigbes relativas de retas no plano utilizando o axioma euclidiano de
paralelismo;

- Identificar planos paralelos, retas paralelas e retas paralelas a planos no espago
euclidiano;

-ldentificar planos perpendiculares e retas perpendiculares a planos no espaco
euclidiano;

-Definir distancias entre pontos e planos, retas e planos e entre planos paralelos;
- Comparar e calcular areas e volumes;

- Definir e utilizar razdes trigonométricas de angulos agudos;

- Identificar lugares geométricos;

-Conhecer propriedades de angulos, cordas e arcos definidos numa circunferéncia;
-Definir fungdes de proporcionalidade inversa;

- Interpretar graficamente solugdes de equagdes de segundo grau;

- Resolver inequagdes do 1.° grau;

- Relacionar grandezas inversamente proporcionais;

- Utilizar corretamente a linguagem das probabilidades;

- Resolver problemas envolvendo os conteudos abordados em cada dominio.

Testes

Fichas de
trabalho/Fichas
Formativas;

Trabalho (individual
ou em grupo);

Comunicacao
Oral/Escrita

(Grelhas de
observacgéao do
trabalho na aula).

Comportamental

Autonomia

O aluno realiza os trabalhos de casa, regista no caderno diario, de forma
organizada, a informagdo fornecida na aula. Toma a iniciativa e realiza
atempadamente as tarefas propostas de modo auténomo.

Cumprimento de regras

O aluno é pontual, responsavel e apresenta-se na aula com o material necessario.
Solicita o uso da palavra e ouve atentamente os colegas e o professor. Contribui
para o bom funcionamento do grupo-turma.

Relacionamento interpessoal

O aluno coopera e ajuda os colegas quando estes tém dificuldades. Respeita os
seus pares e o professor. Esta atento as matérias e néo perturba a aula ajudando a
promover um bom clima de ensino-aprendizagem.

- Grelha
descritores

com




Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais (10°/11°) anos

DOMINIOS

Perfil do aluno: Descritores Gerais

INSTRUMENTOS DE
AVALIAGAO

%

Cognitivo
90% - 10°ano

95% - 11°ano

O aluno deve ser capaz de:

- Aplicar e comparar diversos métodos eleitorais;

- Aplicar e comparar diversos métodos para obter uma
partilha equilibrada;

- Produzir textos com conteudos matematicos;
-Interpretar e resolver situagbes do quotidiano
(simplificadas), recorrendo a modelos matematicos;
-Interpretar, calcular e apresentar informagao
estatistica;

- Construir, interpretar e dar resposta a problemas que
podem ser resolvidos por grafos;
-Aplicar técnicas e conceitos
resolugéo de problemas;

-Utilizar a calculadora grafica para dar resposta a
problemas envolvendo modelos matematicos;

-Aplicar e utilizar modelos matematicos de crescimento
linear ou exponencial sem utilizagdo da calculadora
grafica;

-Calcular e interpretar fendmenos probabilisticos de
acontecimentos em situagdes simples;

-Estimar com um certo grau de certeza fenédmenos
probabilisticos.

matematicos na

Testes de Avaliagao

80 (10°ano)
85 (11°ano)

Fichas de trabalho/Fichas

Formativas;

Trabalho (individualmente ou
em grupo);

Comunicacéao Oral/Escrita;

(Grelhas de observagao do
trabalho na aula).

Compor-
tamental

10%-10°ano

5% -11° ano

Autonomia

O aluno realiza os trabalhos de casa, regista no
caderno diario, de forma organizada, a informagao
fornecida na aula. Toma a iniciativa e realiza
atempadamente as tarefas propostas na aula de modo
auténomo.

Cumprimento de regras

O aluno é pontual. E responsavel e apresenta-se com
o material necessario. Solicita o uso da palavra,
respeita a participagdo dos colegas e ouve
atentamente os colegas e o professor. Contribui para o
bom funcionamento do grupo-turma.

Relacionamento interpessoal

O aluno coopera e ajuda os colegas quando estes tém
dificuldades. Respeita os seus pares e o professor.
Esta atento as matérias e nao perturba a aula
ajudando a promover um bom clima de ensino-
aprendizagem.

- Grelha com descritores

10 (10°ano)
5 (11°ano)




Matematica A — (10° /11°/12°) anos — Ensino Secundario (Programa novo)

DOMINIO

Perfil do aluno: Descritores Gerais

INSTRUMENTOS
DE AVALIAGAO

%

Cognitivo

90% -
10°ano

95% -
11°ano

95% -
12°ano

O aluno deve ser capaz de:

- ldentificar, reconhecer e operar com proposi¢gdes condigbes e
conjuntos;

- Identificar, reconhecer e operar com radicais;

- Identificar, reconhecer e operar com polindmios;

- Identificar, reconhecer e operar com pontos do plano e do
espaco;

- ldentificar, reconhecer e operar com vetores no plano e no
espago;

- Identificar, reconhecer e operar com fungdes reais de variavel
real/natural;

- ldentificar, reconhecer e relacionar propriedades de fungdes
reais de variavel real/natural;

- Identificar, reconhecer e relacionar propriedades de carateres
estatisticos;

- Definir, reconhecer e operar, com fungdes trigonométricas e
com as inversas utilizando as suas propriedades;

- Justificar e aplicar teoremas matematicos na resolugao de
problemas;

- Resolver problemas;

- ldentificar, reconhecer e operar com limites de fungbes e
sucessdes e aplicar as suas propriedades;

- Determinar os parametros da reta de minimos quadrados;

- Calcular, reconhecer e operar com derivadas de funcgdes e
aplicar as suas propriedades;

- ldentificar, reconhecer e operar com probabilidades de
conjuntos ou teoria de conjuntos;

- Identificar, reconhecer e operar com fungdes exponenciais e
logaritmicas e com as respetivas derivadas aplicando as suas
propriedades;

- Identificar, reconhecer e operar com fungdes de numeros
complexos;

- Calcular primitivas em casos simples.

Testes

80 (10°ano)
85 (11°ano)
85 (12°ano)

Fichas de
trabalho/Fichas
Formativas;

Trabalho
(individualmente ou
em grupo);

Comunicacao
Oral/Escrita
(Grelhas de
observacéao do
trabalho na aula).

Compor-
tamental

10%-
10°ano

5%-11°e

12°anos

Autonomia

O aluno realiza os trabalhos de casa, regista no caderno diario
de forma organizada a informagéo fornecida na aula. Toma a
iniciativa e realiza atempadamente as tarefas propostas na aula
de modo auténomo.

Cumprimento de regras

O aluno é pontual. E responsavel e apresenta-se com o material
necessario. Solicita 0 uso da palavra, respeita a participagéo
dos colegas e ouve atentamente os colegas e o professor.
Contribui para o bom funcionamento do grupo-turma.

Relacionamento interpessoal

O aluno coopera e ajuda os colegas quando estes tém
dificuldades. Respeita os seus pares e o professor. Esta atento
as matérias e nao perturba a aula ajudando a promover um bom
clima de ensino-aprendizagem.

- Grelha
descritores

com

10 (10°ano)
5 (11°ano)
5 (12°ano)




Matematica A — 12° ano — Ensino Secundario (Programa antigo)

DOMINIO

Perfil do aluno: Descritores Gerais

INSTRUMENTOS
DE AVALIACAO

Cognitivo 95%

O aluno deve ser capaz de:

- Reconhecer, operar e relacionar figuras geométricas e sdlidos
geomeétricos;

- Resolver problemas de geometria no plano e no espaco;

- Operar com radicais;

- Reconhecer, determinar e operar conjuntos de pontos no plano
€ no espago;

- Definir, operar e representar propriedades de vetores;

- Escrever representagdes de retas no plano/espago;

- Reconhecer, representar e operar com fungbes afim,
quadraticas e médulo;

- Reconhecer transformagdes simples de fungdes;

- Reconhecer e operar com polinémios;

- Organizar e interpretar dados estatisticos;

- Reconhecer e calcular medidas de localizagéo e de dispersao;

- Resolver de problemas que envolvam tridngulos;

- Operar com fungdes trigonométricas;

-Reconhecer produto escalar e utilizar as suas propriedades;

- Aplicar programacéo linear na resolucao de problemas;

- Reconhecer, representar e operar com fungbes racionais e
irracionais;

- Determinar
propriedades;
- Determinar a derivada de uma fungdo num ponto e de fungdes;

- Definir e operar com progressdes aritméticas e geométricas;

- Definir o limite de uma sucesséo;

- Calcular probabilidades;

- Aplicar as propriedades do tridngulo de Pascal e do binémio de
Newton;

- Aplicar as propriedades das derivadas de fungdes;

- Calcular e aplicar limites de fungdes;

- Operar e representar com nimeros complexos;

a fungcdo inversa e reconhecer as suas

Testes

Fichas
trabalho/Fichas
Formativas;

Trabalho
(individualmente ou em

grupo);

Comunicacéao
Oral/Escrita  (Grelhas
de observagdo do
trabalho na aula).

Comportamental

Autonomia

O aluno realiza os trabalhos de casa, regista no caderno diario
de forma organizada a informacéo fornecida na aula. Toma a
iniciativa e realiza atempadamente as tarefas propostas na aula
de modo auténomo.

Cumprimento de regras

O aluno é pontual. E responsavel e apresenta-se com o material
necessario. Solicita 0 uso da palavra, respeita a participagdo dos
colegas e ouve atentamente os colegas e o professor. Contribui
para o bom funcionamento do grupo-turma.

Relacionamento interpessoal

O aluno coopera e ajuda os colegas quando estes tém
dificuldades. Respeita os seus pares e o professor. Esta atento
as matérias e nao perturba a aula ajudando a promover um bom
clima de ensino-aprendizagem.

- Grelha
descritores

com




Fisico — Quimica — 3°CEB

DOMINIOS PERFIL DO ALUNO: DESCRITORES GERAIS INSTRUMENTOS %
DE AVALIACAO
O aluno devera ser capaz de: Testes de 60
eUtilizar conceitos ou leis na explicagdo de um dado fendmeno, ou relagdes Avaliacdo
matematicas para calcular valores de grandezas.
e Fazer corresponder uma designacdo a um fendmeno, corpo, propriedade,
conceito ou lei.
e Apresentar caracteristicas de um fenémeno, corpo ou conceito.
e Recorrer a critérios, definigbes ou propriedades para classificar ou
selecionar.
e Deduzir uma ideia com base em resultados obtidos em atividades
laboratoriais/experimentais, ou na analise de informacdo fornecida ou
pesquisada por si (textos, tabelas, esquemas, graficos, etc.), reconhecendo
propriedades conhecidas ou aplicando conceitos e leis. Fichas de
eApresentar uma definicdo de um fendmeno, de um conceito ou de uma trabalho
grandeza. Fichas
e Apresentar uma descricdo de um fendmeno (identificando resultados ou ,
propriedades observadas), de um corpo ou corpusculo, de uma experiéncia Formativas;
(identificando procedimentos, materiais e resultados) ou de um dispositivo Trat_)alhos
laboratorial. praticos;
Cognitivo e Utilizar critérios ou expressGes matematicas que traduzem conceitos ou leis. R’elatérios
85% e Apresentar carac_:tenstlcas que c.hferenma.m fenémenos, corpos ou~conceltos. Sinteses
e Recorrer a propriedades, conceitos ou leis para dar uma explicagéo. V de Gowin 25
e Reconhecer um fenémeno, um nome, um instrumento, um corpo ou (individualmente
corpusculo, uma propriedade, um simbolo, uma regra, um procedimento, um ou em grupo);
conceito ou uma lei. X =
e Fazer uma afirmagéo sem que tenha de fornecer uma justificagao. Comunlcggao
eUtilizar conceitos ou leis, ou estabelecer relacdes recorrendo a dados | Oral/Escrita
fornecidos (textos, tabelas, esquemas, graficos), para chegar a um resultado. | (Grelhas de
e Fundamentar uma afirmagao recorrendo a propriedades, modelos, conceitos | observagéo do
ou leis, com base em informagdo fornecida (textos, tabelas, esquemas, | trabalho na aula);
graficos) ou pesquisada por si. TPC
eEstabelecer uma sequéncia de etapas ou uma ordem entre valores
numericos.
eEstabelecer relagdes entre fendmenos encontrando semelhangas ou
diferengas, ou relagbes numéricas (igual, maior ou menor) entre valores da
mesma grandeza, ou relagdes entre grandezas.
eUtilizar esquemas ou linguagem simbdlica mostrando o dominio de um
conceito ou o conhecimento de um fenémeno.
eExprimir-se claramente, oralmente e por escrito.
Autonomia
O aluno devera:
e Realizar os trabalhos de casa.
eRegistar no caderno diario de forma organizada a informagao fornecida na
aula. Grelha de registo
eTomar a iniciativa e realizar atempadamente as tarefas propostas na aulade | dos TPC (realiza
modo auténomo. ndo realiza)
Cumprimento de regras Grelha de registo
O aluno devera: .
eSer pontual. (pontgalldade e
Compor- eMuito responsavel e apresentar-se com o material necessario. . material)
tamental eSolicitar o uso da palavra e respeitar a participagao dos colegas e ouvir . 15
15% atentamente. Grelha de registo

eContribuir para o bom funcionamento do grupo-turma.

eCumprir as regras de seguranga na realizagédo de tarefas laboratoriais.
eIntervir de forma adequada (solicitando o uso da palavra e respeitando quem
esta no uso da palavra).

Relacionamento interpessoal

O aluno devera:

e Cooperar e ajudar os colegas quando estes tém dificuldades.
eRespeitar os seus pares e o professor.

eEstar atento as matérias e ndo perturbar a aula ajudando a promover um
bom clima de ensino-aprendizagem.

de observacgao da
aula

Grelha com
descritores




Fisica e Quimica A (10°/11° anos)

o INSTRUMENTOS
DOMINIOS PERFIL DO ALUNO: DESCRITORES GERAIS DE AVALIACAO %
O aluno devera ser capaz de: Testes de 65
e Caraterizar o objeto de estudo da Fisica e da Quimica enquanto Avaliacao
Ciéncias.
e Compreender conceitos (fisicos e quimicos) e a sua
interligagao, leis e teorias. Fich
e Compreender a importancia de ideias centrais, tais como as leis Ichas de
de conservacgdao e a tabela periddica dos elementos quimicos. tr_abalho
e Compreender o modo como alguns conceitos fisicos e quimicos Fichas .
se desenvolveram, bem como algumas caracteristicas basicas do Formativas;
Cognitivo trabalho cientifico necessarias ao seu proprio desenvolvimento. Trgt_)alhc?s
e Compreender alguns fendémenos naturais com base em pratlcps_,
85% -10° ano | conhecimento fisico e/ou quimico. Rglatorlos 20%
e Conhecer marcos importantes na Histéria da Fisica e da Sinteses .| (10° ano);
Quimica. V : _de Gowin 25%
90% - 11°ano | e Reconhecer o impacto do conhecimento fisico e quimico na (individualmente | (440 ano)
sociedade. ou em g[upo);
eDiferenciar explicagao cientifica de ndo cientifica. Comunlcagao
e Referir areas de intervengdo da Fisica e da Quimica em Oral/_Escnta
contextos pessoais, sociais, politicos, ambientais. Escrita (Grelh?s
einterpretar a diversidade de materiais existentes e a fabricar. de  observagao
e Desenvolver competéncias sobre processos e métodos da do frabalho na
Ciéncia, incluindo a aquisicao de competéncias aula).
praticas/laboratoriais/experimentais.
e Exprimir-se claramente, oralmente e por escrito.
O aluno devera ser capaz de:
e Selecionar material de laboratério adequado a uma atividade
experimental.
e Construir uma montagem laboratorial a partir de um esquema
ou de uma descricao.
e |dentificar material e equipamento de laboratério e explica a sua Manipulagdo de
. . utilizagao/funcgao. .
Motricidade Manioul ~ it d material e
5% - 10° ano e | ® Manipular com corregdo e respeito por normas de seguranca, equipamentos .
11° ano material e equam_ento. _ ) laboratoriais 5%
e Recolher, registar e organizar dados de observagoes (Grelhas de
(quantitativos e qualitativos) de fontes diversas, nomeadamente ~
- observagao).
em forma grafica.
e Executar com corregao, técnicas previamente ilustradas ou
demonstradas.
e Exprimir um resultado com um numero de algarismos
significativos compativeis com as condicdes da experiéncia e
afetado da respetiva incerteza absoluta.
Autonomia
O aluno devera:
e Demonstrar iniciativa.
e Realizar atempadamente as tarefas na sala de aula de modo
autéonomo e gerir corretamente o tempo na realizagéo das tarefas.
e Realizar os trabalhos de casa.
e Registar no caderno diario de forma organizada a informacgao fornecida G.relha de
Comporta- na aula. registo (TPC,
mental Cumprimento de regras material, 10%
O aluno devera: oralidade) (10° ano);
10% - 10° ano | e Ser pontual. 5%
e Fazer-se acompanhar do material necessario para a aula. Grelha com (11° ano)
5% -11° ano | ® Cumprir as regras na sala de aula. descritores

e Cumprir as regras de seguranga no laboratério.

e Intervir de forma adequada (solicitar o uso da palavra/ respeitar quem
esta no uso da palavra).

Relacionamento interpessoal

O aluno devera:

e Cooperar € ajudar os colegas.

e Respeitar os valores e as opinides dos outros.

10



Fisica — 12° ano

DOMINIOS PERFIL DO ALUNO: DESCRITORES GERAIS 'gg&'};ﬂi"ggg’ %
O aluno devera ser capaz de: Testes de 65
e Caraterizar o objeto de estudo da Fisica enquanto Ciéncia. Avaliagéo
e Compreender conceitos fisicos e a sua interligagdo, leis e Fichas de
teorias. . . trabalho/Fichas
e Compreender o modo como alguns conceitos fisicos se Formativas:
desenvolveram, bem como algumas caracteristicas basicas do Trabalhos ’
trabalho cientifico necessarias ao seu proprio desenvolvimento. praticos;
Cognitivo ° Corr)preendgrl alguns fendmenos naturais com base em Relatorios/Sinte
conhecimento fisico. ses/ VV de Gowin
90% eConhecer marcos importantes na Histéria da Fisica. (individualmente 25%
*Reconhecer o impacto do conhecimento da Fisica na sociedade. | o, o, grupo);
e Diferenciar explicagao cientifica de ndo cientifica. Comunicagéo ’
e Referir areas de intervengdo da Fisica em contextos pessoais, Oral/Escrita
sociais, politicos, ambientais. Escrita (Grelhas
e Desenvolver competéncias sobre processos e métodos da de observacio
Ciéncia, incluindo a aquisicao de competéncias do trabalho na
praticas/laboratoriais/experimentais. aula).
e Exprimir-se claramente, oralmente e por escrito.
O aluno devera ser capaz de:
e Selecionar material de laboratério adequado a uma atividade
experimental.
e Construir uma montagem laboratorial a partir de um esquema
ou de uma descrigao.
e |dentificar material e equipamento de laboratério e explica a sua Manipulagdo de
Motricidade utilizagao/funcgao. material e
e Manipular com corregédo e respeito por normas de seguranga, ) ¢
5% material e equipamento. ;qbuc;?aat?rie;}sos 5%
e Recolher, registar e organizar dados de observagdes (Grelhas de
(quantitativos e qualitativos) de fontes diversas, nomeadamente ~
- observagéo).
em forma grafica.
e Executar com corregao, técnicas previamente ilustradas ou
demonstradas.
e Exprimir um resultado com um numero de algarismos
significativos compativeis com as condicbes da experiéncia e
afetado da respetiva incerteza absoluta.
Autonomia
O aluno devera:
e Demonstrar iniciativa.
e Realizar atempadamente as tarefas na sala de aula de modo
auténomo e gerir corretamente o tempo na realizagcéo das tarefas.
e Realizar os trabalhos de casa.
e Registar no caderno diario de forma organizada a informagéo
fornecida na aula. Grelha de
registo (TPC,
Comporta- | cumprimento de regras material,
mental O aluno devera: oralidade) 5%
e Ser pontual.
5%, e Fazer-se acompanhar do material necessario para a aula. Grelha com
e Cumprir as regras na sala de aula. descritores

e Cumprir as regras de seguranga no laboratério.
eintervir de forma adequada (solicitar o uso da palavra/ respeitar
quem esta no uso da palavra).

Relacionamento interpessoal

O aluno devera:

e Cooperar e ajudar os colegas.

e Respeitar os valores e as opinides dos outros.
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Quimica - 12° ano

DOMINIOS PERFIL DO ALUNO - DESCRITORES GERAIS ISELT/I,JATFANJSOS %
O aluno devera ser capaz de: Testes de Avaliagao 65
eCaraterizar o objeto de estudo da Quimica enquanto Ciéncia.

e Compreender conceitos quimicos e a sua interligacao, leis e

teorias.

eCompreender a importancia de ideias centrais, tais como a Fichas de
tabela periddica dos elementos quimicos. trabalho/Fichas

e Compreender o modo como alguns conceitos quimicos se Formativas:
desenvolveram, bem como algumas caracteristicas basicas do Trabalhos ’
trabalho cientifico necessarias ao seu proprio desenvolvimento. praticos;

Cognitivo oCompreender glguns fendmenos naturais com base em Relatérios/Sintese

90% conhecimento quimico. o . s/ V de Gowin 25%
e Conhecer marcos importantes na Histéria da Quimica. (individualmente
eReconhecer o impacto do conhecimento quimico na sociedade. ou em  grupo);
e Diferenciar explicagao cientifica de nao cientifica. Comunicag3o ’
eReferir areas de intervengdo da Quimica em contextos pessoais, Oral/Escrita
sociais, politicos, ambientais. Escrita  (Grelhas
e Interpretar a diversidade de materiais existentes e a fabricar. de observaggo do
eDesenvolver competéncias sobre processos e métodos da trabalho na aula).
Ciéncia, incluindo a aquisicao de competéncias
praticas/laboratoriais/experimentais.

e Exprimir-se claramente, oralmente e por escrito.

O aluno devera ser capaz de:

e Selecionar material de laboratério adequado a uma atividade

experimental.

e Construir uma montagem laboratorial a partir de um esquema

ou de uma descrigao.

e |dentificar material e equipamento de laboratério e explica a sua Manipulacgo  de
Motricidade uhhzag@o/fungao. ~ . material e

5%, ° Mampular com corregéo e respeito por normas de seguranca, equipamentos
material e equipamento. laboratoriais 5%
e Recolher, registar e organizar dados de observagbes (Grelhas de
(quantitativos e qualitativos) de fontes diversas, nomeadamente observacao)
em forma grafica. |
e Executar com corregao, técnicas previamente ilustradas ou
demonstradas.

e Exprimir um resultado com um numero de algarismos

significativos compativeis com as condi¢cdes da experiéncia e

afetado da respetiva incerteza absoluta.

Autonomia

O aluno devera:

e Demonstrar iniciativa.

eRealizar atempadamente as tarefas na sala de aula de modo

auténomo e gerir corretamente o tempo na realizagao das tarefas.

e Realizar os trabalhos de casa.

e Registar no caderno diario de forma organizada a informacgao

fornecida na aula. Grelha de registo

Cumprimento de regras (TPC, ~ material,
Comportamental O aluno devera: Oralldade) 5%,

5% e Ser pontual.

e Fazer-se acompanhar do material necessario para a aula. cclier(sag;ie‘iores com

e Cumprir as regras na sala de aula.

e Cumprir as regras de seguranga no laboratério.

elntervir de forma adequada (solicitar o uso da palavra/ respeitar
quem esta no uso da palavra).

Relacionamento interpessoal

O aluno devera:

eCooperar e ajudar os colegas.

eRespeitar os valores e as opinides dos outros.
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Ciéncias Naturais — 2° CEB

: PERFIL DO ALUNO - DESCRITORES GERAIS INSTRUMENTOS
DOMINIOS DE AVALIACAO %
O aluno devera ser capaz de: Testes de
¢ Revelar capacidade de observar e de ordenar as observacoes. Avaliaggo 60
¢ Revelar a capacidade de aprender a pensar.
e Compreender a importancia de se questionar sobre
transformagbes que ocorrem na Terra e de analisar as
explicagdes dadas pela Ciéncia.
e Interpretar dados de natureza cientifica (textos, graficos,
resultados experimentais, imagens) e de tirar conclusdes.
e Compreender o que é o trabalho experimental e o significado do
que Sao variavels. Fichas de Avaliacdo
e Realizar pequenas investigagdes experimentais envolvendo a
relagédo entre duas variaveis, mantendo as outras constantes. Fichas de Trabalho
= Compreender e utilizar corretamente termos e conceitos
cientificos. Relatérios/Sinteses/
Cognitivo (80%) | » Revelar atitudes de curiosidade, reflexdo critica e espirito de | V de Gowin 20
abertura. (individualmente ou
= Ampliar a diversidade de interesses. em grupo)
= Compreender as implicagcbes da Ciéncia e da Tecnologia no Comunicagao Oral
dia-a-dia da atividade humana. e/ou Escrita
= Mobilizar os saberes adquiridos nas ciéncias naturais de modo (Grelhas de
a melhor compreender aspetos relacionados com ambientes observacao do
naturais e formas de vida, e com a sustentabilidade ambiental e | {rabalho na aula)
a preservagao da vida na Terra.
= Discutir a influéncia da publicidade e da comunicacao social nos
habitos de consumo e na tomada de decisdes que tenham em
conta a defesa da saude e a qualidade de vida.
= Demonstrar atitudes de valorizagdao da Ciéncia e de defesa do
Ambiente.
= Exprimir-se de forma clara, oralmente e por escrito.
Autonomia
O aluno devera:
e Realizar os trabalhos de casa.
e Registar no caderno diario de forma organizada a informagéo
fornecida na aula.
e Tomar ainiciativa e realizar atempadamente as tarefas propostas na
aula de modo auténomo.
Cumprimento de regras » Grelhas de
registo
O aluno devera:
Compor- e  Ser pontual. = Grelha com
tamental e Serresponsavel e apresentar-se com o material necessario. descritores 20
(20%) e  Contribuir para o bom funcionamento do grupo-turma.
. = Ficha de

Cumprir as regras de seguranga na realizagdo de tarefas
laboratoriais.

e Intervir de forma adequada (solicitar o uso da palavra, respeitar
quem esta no uso da palavra) e ouvir atentamente.

Relacionamento interpessoal

O aluno devera:

e  Cooperar e ajudar os colegas quando estes tém dificuldades.

e Respeitar os seus pares e o professor.

o Estar atento as matérias e nado perturbar a aula ajudando a
promover um bom clima de ensino-aprendizagem.

autoavaliagédo
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Ciéncias Naturais — 3° CEB

: PERFIL DO ALUNO - DESCRITORES GERAIS INSTRUMENTOS o
lel ek DE AVALIACAO i
O aluno devera ser capaz de: Testes de Avaliagao 60
e Analisar, interpretar e avaliar evidéncias recolhidas diretamente da
natureza ou de outras fontes.
e Analisar e interpretar dados fornecidos em diferentes formatos (textos,
graficos, imagens, diagramas...).
e Compreender e utilizar corretamente conceitos, modelos e teorias
cientificos. 15
e Reconhecer que o conhecimento cientifico é dinamico e estd em | Fichas de Avaliagdo
constante evolugéo.
e Pesquisar, selecionar e organizar informacao obtida de diversas fontes
(natureza, laboratorial, internet..).
e Aplicar metodologia experimental e investigativa (problematizar, formular
hipéteses, testar hipéteses, discutir resultados e tirar conclusoes). )
e Planear e realizar trabalhos ou projetos que exijam o contributo do | Fichas de Trabalho
conhecimento na area das ciéncias naturais. .
Cognitivo | ¢ Analisar criticamente noticias dos meios de comunicagdo, com a R’elatorlos/
(85%) aplicacdo de conhecimentos cientificos em situagdes do quotidiano. Smte;ses /Vde 10
e Comunicar resultados de pesquisas e projetos efetuados, expondo as Gowm. /trabalhos de
ideias proprias, utilizando as TIC. pesquisa
e Realizar trabalho cooperativo em diferentes situagdes e trabalho (individual-mente ou
independente. em grupo)
. Revelar.comportamentos e atitudes de valorizacdo da Ciéncia e de defesa Comunicago Oral
do Amblente. e/ou Escrita
e Questionar o comportamento humano perante o mundo, bem como o (Grelhas de
impacto da ciéncia e da tecnologia no ambiente e na cultura em geral. observacio do
e Mobilizar os saberes adquiridos na area das ciéncias naturais de modo a | trgpalho na aula)
melhor interpretar/ compreender aspetos relacionados com a geologia, a
biologia, ambientes naturais e formas de vida, e com a sustentabilidade
ambiental e a preservagao da vida na Terra.
e  Contribuir para melhorar a qualidade de vida na Terra tendo em atengéo a
saude individual e comunitaria.
o  Exprimir-se claramente, oralmente e por escrito.
Autonomia
O aluno devera:
e Realizar os trabalhos de casa.
e Registar no caderno diario de forma organizada a informagéo fornecida na
aula.
e Tomar a iniciativa e realizar atempadamente as tarefas propostas na aula
de modo auténomo.
Cumprimento de regras - gﬁgis de
Compor- ? altér;?;:rzltﬁ:_' *  Grelha com
tamental e Serresponsavel e apresentar-se com o material necessario. descritores 15
(15%) o :
e  Contribuir para o bom funcionamento do grupo-turma.
e  Cumprir as regras de seguranca na realizagao de tarefas laboratoriais. = Ficha de
[ ]

Intervir de forma adequada (solicitar o uso da palavra, respeitar quem
esta no uso da palavra) e ouvir atentamente.

Relacionamento interpessoal

O aluno devera:

e Cooperar e ajudar os colegas quando estes tém dificuldades.

e Respeitar os seus pares e o professor.

e Estar atento as matérias e ndo perturbar a aula ajudando a promover um
bom clima de ensino-aprendizagem.

autoavaliagao
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Biologia e Geologia - 10°/11° anos

DOMINIOS PERFIL DO ALUNO - DESCRITORES GERAIS: 'B‘gﬁ;ﬂ_:ﬂ‘ggg %
O aluno devera ser capaz de:
Testes de 65
Utilizar corretamente conceitos, modelos e teorias cientificos Avaliagéo
e Interpretar e analisar fontes de informagéo cientifica (textos, graficos,
resultados experimentais, imagens)
e Aplicar os conhecimentos adquiridos em novos contextos e a novos
problemas Fichas de 10° ano — 15
o Demonstrar uma visdo integradora da Ciéncia, em relagdo com a | Avaliagdo ou 11° ano — 20
Tecnologia, a Sociedade e 0 Ambiente (CTSA). Testes Praticos
o Participar ativamente em discussdes e debates respeitantes a
problemas que envolvam a Ciéncia, a Tecnologia, a Sociedade e o
Ambiente
e Fazer uma analise critica de noticias dos meios de comunicagéo,
aplicando conhecimentos cientificos em situagdes do quotidiano
e Comunicar resultados de pesquisas e projetos, expondo as ideias Traballhos de
préprias, fundamentadas teoricamente, utilizando as TIC pesquisa
e Realizar trabalho cooperativo em diferentes situagdes e trabalho (individuais ou em
o independente gru'po)/ Relatérios
Cognitivo: " . . - / Sinteses / V de
e  Utilizar destrezas cognitivas associadas ao trabalho pratico Gowin (individuais 10° ano — 10
10° ano — 90%; e Aplicar uma metodologia experimental e investigativa o _
° o . S L . Ou em grupo) 11°ano - 10
11° ano - 95%. e (problematiza, formula hipoteses, testa hipéteses, discute resultados e
tira conclusdes)
e Apresentar opinides de forma fundamentada. Comunicagéo
e  Exprimir-se de forma clara, oralmente e por escrito. Oral e/ou Escrita
»  Conhecer os principais factos, conceitos, modelos e teorias geoldgicas. | (Grelhas de
e Aplicar os conhecimentos geoldgicos adquiridos a problemas do | observacéo do
quotidiano, com base em hipéteses explicativas e em pequenas | trabalho na aula)
investigagdes.
e Valorizar o papel do conhecimento geoldgico na sociedade atual.
Conhecer os principais factos, conceitos, modelos e teorias biologicas.
Aplicar os conhecimentos biolégicos adquiridos a problemas do
quotidiano, com base em hipoteses explicativas e em pequenas
investigagdes.
e Valorizar o papel do conhecimento biolégico e das suas inumeras
implicagdes na sociedade atual.
e Adotar atitudes e valores que revelem consciéncia pessoal e social, na
tomada de decisées fundamentadas, visando uma educagido para a
cidadania.
Autonomia
O aluno devera:
e Realizar os trabalhos de casa.
e Registar no caderno diario de forma organizada a informagéao fornecida
na aula.
e Tomar a iniciativa e realizar atempadamente as tarefas propostas na
aula de modo auténomo.
Cumprimento de regras * Crelhas de
O aluno devera: registo
Comporta-mental: | , ggr pontual. i
10° ano — 10%:; e Ser rgsppnsével e apresen.tar-se com o material necessario. ) (?er:g;ﬁocrgr: 1101°aann¢:)—_150
11° ano — 5%. e  Contribuir para o bom funcionamento do grupo-turma.
e  Cumprir as regras de segurancga na realizagéo de tarefas laboratoriais. = Ficha de
[ ]

Intervir de forma adequada (solicitar o uso da palavra, respeitar quem
esta no uso da palavra) e ouvir atentamente.

Relacionamento interpessoal

O aluno devera:

e Cooperar e ajudar os colegas quando estes tém dificuldades.

e Respeitar os seus pares e o professor.

e Estar atento as matérias e ndo perturbar a aula ajudando a promover
um bom clima de ensino-aprendizagem.

autoavaliagéao
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Biologia - 12° ano

INSTRUMENTOS DE

. 0,
DOMINIOS PERFIL DO ALUNO - DESCRITORES GERAIS: AVALIACAO %o
O aluno devera ser capaz de: Testes de Avaliacdo 65
e Conhecer, compreender e utilizar conceitos da Biologia para
interpretar cientificamente aspetos de funcionamento do corpo
humano, fenémenos naturais e situag6es resultantes da interagéo do | Fichas de Avaliagéo
Homem com o Ambiente. ou Testes Praticos 20
o Desenvolver capacidades de pesquisa, andlise, organizagdo e
avaliagdo critica de informacdo, obtida em fontes diversificadas,
assim como competéncias que permitam a sua comunicagdo com
recurso a diferentes suportes.
o Aplicar estratégias pessoais na resolugéo de situagdes problematicas,
o que inclui a formulagdo de hipéteses, o planeamento e a realizagdo
de atividades de natureza investigativa, a sistematizagdo e a analise | Trabalhos de
Cognitivo: de resultados., assim como a discussdo dessas estratégias e dos | pesquisa (individuais
95% : resultados obtidos. ouem grupo)'/
e Ponderar argumentos de natureza diversa, sendo capaz de | Relatorios/ Sinteses /
diferenciar pontos de vista e de distinguir explicacdes cientificas de | V de Gowin
n&o cientificas, com vista a posicionar-se face a controvérsias sociais | (individuais ou em 10
que envolvam conceitos de Biologia ou Biotecnologia. grupo)
e Construir valores e atitudes conducentes a tomada de decisbes
fundamentadas relativas a problemas que envolvam interagdes | Comunicagéo Oral
Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente. e/ou Escrita (Grelhas
e Reconhecer que a construgdo de conhecimentos de Biologia e de | de observagao do
Biotecnologia envolvem abordagens pluri e interdisciplinares. trabalho na aula)
e Compreender que os processos de investigagdo em Biologia e
Biotecnologia s&o influenciados pelos problemas que afetam as
sociedades em cada momento histérico, assim como pelos seus
interesses de natureza politica, econémica e/ou axioldgica.
e Analisar implicagdes do desenvolvimento da Biologia e das suas
aplicacdes tecnolégicas na qualidade de vida dos seres humanos.
Autonomia
O aluno devera:
e Realizar os trabalhos de casa.
e Registar no caderno diario de forma organizada a informagao
fornecida na aula.
e Tomar a iniciativa e realizar atempadamente as tarefas propostas na
aula de modo auténomo.
Cumprimento de regras - Grelhas de
O aluno devera: registo
Comporta- | « Ser pontual. «  Grelha com
mental: e  Ser muito responsavel e apresentar-se com o material necessario. . 5
5% e  Contribuir para o bom funcionamento do grupo-turma. descritores
e Cumprir as regras de seguranca na realizagdo de tarefas| , Ficha de

laboratoriais.
Intervir de forma adequada (solicitar o uso da palavra, respeitar quem
esta no uso da palavra) e ouvir atentamente.

Relacionamento interpessoal

O aluno devera:

Cooperar e ajudar os colegas quando estes tém dificuldades.
Respeitar os seus pares e o professor.

Estar atento as matérias e nao perturbar a aula ajudando a promover
um bom clima de ensino-aprendizagem.

autoavaliagéo
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Tecnologias de Informagao e Comunicacao — 7° e 8° anos

DOMINIOS

PERFIL DO ALUNO - DESCRITORES GERAIS:

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Cognitivo (80%)

O aluno deve ser capaz de:

- Utilizar o vocabulario técnico especifico da disciplina de
forma correta;

- Utilizar os recursos adequados, disponibilizados pelos
programas informaticos, para a execugao das tarefas;

- Respeitar as regras impostas pelas diferentes aplicagbes
utilizadas;

- Guardar os seus documentos, devendo fazé-lo de forma
segura;

- Fazer o envio, de forma correta, pela plataforma/mail
dos trabalhos;

- Ter uma expressao escrita correta;

- Ter uma expressao oral correta.

Projetos

Apresentacao de projetos

Fichas de Trabalho e/ou

Trabalhos individuais ou

de pares na sala de aula

(5%)

%)
O
©
2
(&)
=
-t
(®]
=

O aluno deve ser capaz de:

- Manusear o equipamento na execugao das tarefas
- Ter destreza na utilizagéo dos periféricos

- Observacao direta

(15%)

Comportamental

Autonomia

O aluno deve ser capaz de demonstrar iniciativa, realizar
atempadamente as tarefas na sala de aula de modo
auténomo e gerir corretamente o tempo na realizagao das
tarefas.

Cumprimento de regras

O aluno deve ser capaz de realizar os trabalhos de casa,
cumprir todas as regras da sala de aula, bem como as de
seguranca e trazer o material necessario.

Relacionamento interpessoal

O aluno devera cooperar e ajudar os colegas quando
estes tém dificuldades. Respeitar sempre os seus pares e
o professor. Estar atento as matérias e ndo perturbar a
aula ajudando a promover um bom clima de ensino-
aprendizagem.

- Grelha de registo
(TPC, material,
participacao)

- Grelha com
descritores
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