
Participação no Projeto EdSex=

No âmbito do PESES, os alunos das turmas 9º E, 12º A e 12º B da ESMF participaram,
nos dias 11 e 12 de janeiro, no Projeto EdSex=: Promover a Igualdade através da
Educação Sexual, dinamizado pela Casa Qui – Associação de Solidariedade Social,
através da realização de um questionário online.

Este projeto pretende conhecer de que forma a Lei de Educação Sexual em Meio
Escolar (Lei nº 60-2009 de 6 de agosto de 2009) se tem vindo a constituir, na zona
Centro de Portugal, como ferramenta privilegiada para a promoção da igualdade,
através do reconhecimento e da implementação das seguintes finalidades da Educação
Sexual:

i) o respeito pela diferença entre as pessoas e pelas diferentes orientações
sexuais;

ii) a promoção da igualdade entre os sexos;
iii) a eliminação de comportamentos baseados na discriminação sexual ou na

violência em função do sexo ou orientação sexual.

A Casa Qui pretende, assim, depois de conhecer o terreno através de um estudo de
diagnóstico, construir redes de colaboração e sensibilização com a comunidade escolar
através de ações de sensibilização e produzir o primeiro guião de boas práticas na
temática da Igualdade de Género destinado exclusivamente à área da Educação Sexual.

A investigação-ação neste projeto envolveu também outros intervenientes da
comunidade escolar (docentes, figuras parentais) e compreendeu a recolha de dados
quantitativos (aplicação de questionários) e qualitativos (condução de entrevistas).


