
Aconteceu

Semana dos Afetos

Na semana de 9 a 13 de fevereiro realizou-se a Semana dos Afetos, no âmbito da Educação

para a Saúde e Educação Sexual, com a realização de diferentes atividades, tais como: “Afetos

à Solta”, “ Música à Solta”, “Árvore dos afetos”.

Durante esta semana foi possível ouvir canções na biblioteca, ler mensagens na árvore dos

afetos e encontrar alunos do 11º D1 a declamarem poemas pela escola e a “darem” afetos aos

alunos, funcionários e professores.

No dia 13 de fevereiro decorreu uma palestra, proferida pelo Prof. Dr. Nuno Colaço, psicólogo

clínico/neuropsicólogo, docente da universidade de Évora, intitulada “Um passeio pelas

emoções humanas: o amor, a paixão e outros mistérios que a razão desconhece!”.

A palestra decorreu na biblioteca e contou com a presença de alunos do 9º ano e do ensino

secundário.

A sessão decorreu num clima agradável e, numa conversa informal, falou-se sobre os afetos na

semana que se celebrava o amor, remetendo-nos para os princípios da Vida e da Humanidade.

Os participantes questionaram de uma forma assertiva o palestrante que respondeu sempre

de uma forma eloquente, algumas vezes divertida, o que levou os participantes a mostrarem o

seu agrado com a palestra e com o seu orador.


